
第 1１回日本アメリカンフットボール医科学研究会プログラム 

日時： ２００７年３月４日（日） １０：００～１６：００ 

会場： 兵庫医科大学 3－3 講義室 （3 号館 4階） 

主催： （社）日本アメリカンフットボール協会  医科学研究会  

協賛： 大塚製薬（株） 日本シグマックス（株） シラックジャパン（株）  

 

【１０：００ 開始】 

開会のあいさつ （社）日本アメリカンフットボール協会理事長 山縣平蔵 

 

午前の部（10：00－12：30） 

【上肢（肩、肘、手）の外傷】 

（司会）立命館大学パンサーズ チームドクター 畑 正樹 

1. 肩の外傷（甲南大学、神戸大学、イワタニチームドクター  藤田健司） 

2. 肘、手の外傷（ガンバ大阪 チームドクター 田中寿一） 

3. 上肢傷害、現場での対応、スポーツ復帰（SRC神戸ファイニーズ トレーナー 沼倉たまき） 

 

【内科的問題・栄養】 

（司会）関西学院大学ファイターズ チームドクター 吉矢晋一 

1. 体力向上のためのトレーニング（松下電工インパルス ストレングスコーチ 栗若伸一） 

2. ドーピング・ワールドカップ（聖マリアンナ医科大学・スポーツ医学講座 藤谷博人） 

3. 突然死、心肺蘇生（関西連盟 垣内英樹） 

 

食事休憩（12：30－13：30） 

 

午後の部（13：30－16：00） 

【重大事故の現状と対策】 

（司会）順天堂大学 整形外科 教授 黒澤 尚 

1. 頭部重度外傷例の報告（日本大学・脳神経外科 川又達朗） 

2. 頚部外傷-重症例の報告と予防・メディカルチェック-（北里研究所病院・副院長 阿部 均） 

3.  救急体制（関西連盟・尼崎市消防局 高島久始） 

 

【重大事故の予防】  

（司会）京都大学ギャングスターズ チームドクター 山際 哲夫 

1. 脳震盪：現場での評価・取り組み（関西学院大学メディカルスタッフ 松田成俊） 

2. 頭・頚部外傷予防のためのトレーニング・練習法（関西学院ファイターズ 

オフェンスコーディネーター 小野宏） 

3. 外傷予防のための防具（SES マネージメント 長谷川健） 

 

閉会のあいさつ （社）日本アメリカンフットボール協会常任理事 徳岡彰 

【１６：００ 終了予定】 

 

（敬称略） 


