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２００９２００９２００９２００９年年年年    ８８８８月月月月１０１０１０１０日日日日    

    

２００９２００９２００９２００９年度年度年度年度・・・・公式規則変更内容公式規則変更内容公式規則変更内容公式規則変更内容・・・・決定報決定報決定報決定報・・・・変更条文篇変更条文篇変更条文篇変更条文篇    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            （（（（全全全全２２２２８８８８頁頁頁頁））））    

    

                                                                                                                                                                                        日本日本日本日本アメリカンフットボールアメリカンフットボールアメリカンフットボールアメリカンフットボール協会協会協会協会    

                                                                競技規則委員会競技規則委員会競技規則委員会競技規則委員会    

    

    

    

アメリカンフットボールアメリカンフットボールアメリカンフットボールアメリカンフットボール公式規則公式規則公式規則公式規則のののの条文条文条文条文をををを以下以下以下以下のようにのようにのようにのように変更変更変更変更しますしますしますします。。。。このこのこのこの２００９２００９２００９２００９年度年度年度年度・・・・公式規則変公式規則変公式規則変公式規則変

更内容更内容更内容更内容・・・・決定決定決定決定報報報報・・・・変更条文篇変更条文篇変更条文篇変更条文篇はははは、、、、本年本年本年本年６６６６月月月月２９２９２９２９日日日日発表発表発表発表のののの主要項目解説篇主要項目解説篇主要項目解説篇主要項目解説篇にににに掲載掲載掲載掲載されたされたされたされた変更項目変更項目変更項目変更項目、、、、およびおよびおよびおよび

そのそのそのその他他他他のののの項目項目項目項目におけるにおけるにおけるにおける公式規則公式規則公式規則公式規則のののの変更条文変更条文変更条文変更条文をををを記記記記したしたしたしたものですものですものですものです。。。。    

このこのこのこの公式規則変更公式規則変更公式規則変更公式規則変更はははは２００９２００９２００９２００９年秋季公式戦年秋季公式戦年秋季公式戦年秋季公式戦よりよりよりより適用適用適用適用しますしますしますします。。。。    

２００２００２００２００９９９９年度年度年度年度・・・・公式規則変更公式規則変更公式規則変更公式規則変更    

２００２００２００２００９９９９年度年度年度年度・・・・公式規則変更内容公式規則変更内容公式規則変更内容公式規則変更内容のののの全文全文全文全文はははは、、、、下記下記下記下記のののの通通通通りですりですりですりです。。。。記載記載記載記載はははは、、、、次次次次のののの規則規則規則規則にににに従従従従っていますっていますっていますっています。。。。    

    

①①①①    「「「「篇篇篇篇－－－－章章章章－－－－条条条条」」」」のののの後後後後のののの（（（（新規新規新規新規）、（）、（）、（）、（追加追加追加追加）、（）、（）、（）、（変更変更変更変更）、（）、（）、（）、（削除削除削除削除）、（）、（）、（）、（移項移項移項移項）、（）、（）、（）、（移動移動移動移動））））等等等等はははは（（（（        ））））内内内内

のののの事項事項事項事項がががが行行行行われたわれたわれたわれた事事事事をををを示示示示しししし、、、、それにそれにそれにそれに続続続続くくくく規則文規則文規則文規則文はははは新変更文新変更文新変更文新変更文であるであるであるである。。。。なおなおなおなお、、、、新規新規新規新規、、、、追加追加追加追加、、、、変更変更変更変更のののの各用語各用語各用語各用語はははは次次次次

のののの原則原則原則原則でででで使用使用使用使用するするするする。。。。    

            新新新新    規規規規：：：：篇篇篇篇－－－－章章章章－－－－条条条条、、、、あるいはそのあるいはそのあるいはそのあるいはその下位下位下位下位のののの項目項目項目項目のののの単位単位単位単位でででで、、、、新規新規新規新規にににに条文条文条文条文がががが定定定定められためられためられためられた場合場合場合場合。。。。    

            追追追追    加加加加：：：：文文文文のののの単位単位単位単位でででで新新新新たにたにたにたに条文条文条文条文がががが定定定定められためられためられためられた場合場合場合場合。。。。    

            変変変変    更更更更：：：：一一一一つのつのつのつの文文文文のののの中中中中でででで、、、、条文条文条文条文のののの変更変更変更変更（（（（単語等単語等単語等単語等のののの追加追加追加追加をををを含含含含むむむむ））））がががが定定定定められためられためられためられた場合場合場合場合。。。。    

        なおなおなおなお、、、、新規新規新規新規、、、、追加追加追加追加、、、、変更変更変更変更、、、、削除等削除等削除等削除等がががが混在混在混在混在するするするする場合場合場合場合はははは、、、、変更変更変更変更としてとしてとしてとして扱扱扱扱うううう。。。。    

    

②②②②    下線部下線部下線部下線部はははは、、、、変更変更変更変更、、、、追加追加追加追加がががが行行行行われたわれたわれたわれた場合場合場合場合にそのにそのにそのにその部分部分部分部分をををを示示示示すすすす。。。。削除削除削除削除にににに関関関関してはしてはしてはしては削除削除削除削除されたされたされたされた部分部分部分部分をををを≪≪≪≪        ≫≫≫≫でででで

囲囲囲囲みみみみ、、、、削除文字上削除文字上削除文字上削除文字上にににに二重線二重線二重線二重線をををを引引引引いてあるいてあるいてあるいてある。。。。    

    

③③③③    新規新規新規新規のののの条文条文条文条文のののの発生発生発生発生、、、、およびおよびおよびおよび削除削除削除削除にににに連動連動連動連動したしたしたした既存既存既存既存のののの「「「「篇篇篇篇－－－－章章章章－－－－条条条条」」」」およびそのおよびそのおよびそのおよびその下位下位下位下位のののの項目項目項目項目のののの番号番号番号番号のののの変更変更変更変更にににに

関関関関してはしてはしてはしては、、、、原則原則原則原則としてとしてとしてとして、、、、このこのこのこの決定報決定報決定報決定報にににに記載記載記載記載していないしていないしていないしていない。。。。    

    

④④④④    【【【【注注注注：：：：………………………………………………………………】】】】はははは、、、、当該条項当該条項当該条項当該条項にににに関関関関するするするする競技規則委員会競技規則委員会競技規則委員会競技規則委員会のののの注意書注意書注意書注意書きであるきであるきであるきである。。。。    

    

    

1111----1111----1111----bbbb    （（（（変更変更変更変更））））    各各各各チームチームチームチームはははは１０１０１０１０名以下名以下名以下名以下ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーでもでもでもでもプレープレープレープレーすることがすることがすることがすることが許許許許されるされるされるされる。。。。しかししかししかししかし、、、、次次次次のののの条件条件条件条件がががが満満満満

たされなければたされなければたされなければたされなければ、、、、不正不正不正不正ななななフォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーションのののの反則反則反則反則であるであるであるである。。。。    

１１１１．．．．ボールボールボールボールががががフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックされるされるされるされる時時時時にににに、、、、キッカーキッカーキッカーキッカーのののの両側両側両側両側にににに少少少少なくともなくともなくともなくとも４４４４名名名名ずつのずつのずつのずつのＡＡＡＡチームチームチームチームのののの

プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがいなければならないがいなければならないがいなければならないがいなければならない。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：６６６６－－－－１１１１－－－－２２２２－ｃ）－ｃ）－ｃ）－ｃ）    

２２２２．．．．スナップスナップスナップスナップ時時時時にににに攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側ののののスクリスクリスクリスクリメージメージメージメージ・・・・ラインラインラインラインにはにはにはには、、、、５０５０５０５０～～～～７９７９７９７９のののの番号番号番号番号ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが最最最最

低低低低５５５５名名名名いなければならないいなければならないいなければならないいなければならない。。。。またまたまたまたバックフィールドバックフィールドバックフィールドバックフィールドにはにはにはには４４４４名名名名をををを越越越越えたえたえたえたプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがいてがいてがいてがいて

はならないはならないはならないはならない。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－２１２１２１２１－－－－２２２２、、、、２２２２－－－－２７２７２７２７－－－－４４４４およびおよびおよびおよび７７７７－－－－１１１１－－－－３３３３－ｂ－－ｂ－－ｂ－－ｂ－１１１１）（）（）（）（例外例外例外例外：：：：

１１１１－－－－４４４４－－－－２２２２－ｂ）（Ａ．Ｒ．－ｂ）（Ａ．Ｒ．－ｂ）（Ａ．Ｒ．－ｂ）（Ａ．Ｒ．１１１１－－－－４４４４－－－－２２２２－Ｉ～－Ｉ～－Ｉ～－Ｉ～ⅤⅤⅤⅤ））））    
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1111----1111----6666    （（（（変更変更変更変更））））    公式規則公式規則公式規則公式規則のののの適用適用適用適用をををを受受受受けるけるけるける者者者者    

ａ．ａ．ａ．ａ．チームエリアチームエリアチームエリアチームエリアのすべてののすべてののすべてののすべての関係者関係者関係者関係者はははは、、、、公式規則公式規則公式規則公式規則のののの適用適用適用適用をををを受受受受けけけけ審判員審判員審判員審判員のののの決定決定決定決定にににに従従従従わなければわなければわなければわなければ

ならないならないならないならない。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．すべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー、、、、交代選手交代選手交代選手交代選手、、、、被交代選手被交代選手被交代選手被交代選手、、、、コーチコーチコーチコーチ、、、、トレーナートレーナートレーナートレーナー、、、、ユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームをををを着着着着

たたたたチアリーダーチアリーダーチアリーダーチアリーダー、、、、ユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームをををを着着着着たたたたバンドバンドバンドバンド関係者関係者関係者関係者、、、、ユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームをををを着着着着たたたたマスコットマスコットマスコットマスコット、、、、

商業宣伝用商業宣伝用商業宣伝用商業宣伝用マスコットマスコットマスコットマスコット、、、、場内場内場内場内放送放送放送放送アナウンサアナウンサアナウンサアナウンサ、、、、視聴覚機視聴覚機視聴覚機視聴覚機器器器器オペレータオペレータオペレータオペレータ、、、、およびおよびおよびおよび両両両両チームチームチームチーム

やややや競技団体競技団体競技団体競技団体などのなどのなどのなどの関係者関係者関係者関係者はははは、、、、公式規則公式規則公式規則公式規則のののの適用適用適用適用をををを受受受受けけけけ審判員審判員審判員審判員のののの決定決定決定決定にににに従従従従わなければならなわなければならなわなければならなわなければならな

いいいい。。。。≪≪≪≪このこのこのこの場合場合場合場合、、、、関係者関係者関係者関係者とはとはとはとは、、、、チームエリアチームエリアチームエリアチームエリアにににに入入入入ることをることをることをることを認認認認められているめられているめられているめられている者者者者をいうをいうをいうをいう。。。。≫≫≫≫    

    

1111----2222----4444----bbbb    （（（（変更変更変更変更））））    チームエリアチームエリアチームエリアチームエリアにににに入入入入ることができるのはることができるのはることができるのはることができるのは、、、、規則規則規則規則どおりのどおりのどおりのどおりのユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームをををを着用着用着用着用したしたしたした選手選手選手選手とととと、、、、試合試合試合試合

にににに直接関係直接関係直接関係直接関係のあるのあるのあるのある最大最大最大最大６０６０６０６０名名名名までのまでのまでのまでのチームチームチームチーム関係者関係者関係者関係者であるであるであるである。。。。チームエリアチームエリアチームエリアチームエリアのすべてののすべてののすべてののすべての関係者関係者関係者関係者はははは、、、、

公式規則公式規則公式規則公式規則のののの適用適用適用適用をををを受受受受けけけけ審判員審判員審判員審判員のののの決定決定決定決定にににに従従従従わなければならないわなければならないわなければならないわなければならない。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：１１１１－－－－１１１１－－－－６６６６））））    「「「「規規規規

則則則則どおりのどおりのどおりのどおりのユニフォームユニフォームユニフォームユニフォーム」」」」とはとはとはとは、、、、公式規則公式規則公式規則公式規則どおりのどおりのどおりのどおりの装具装具装具装具をををを着用着用着用着用しししし直直直直ちにちにちにちにプレープレープレープレーができるができるができるができる状態状態状態状態

にあるものをいうにあるものをいうにあるものをいうにあるものをいう。。。。必要必要必要必要なすべてのなすべてのなすべてのなすべてのユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームをををを着用着用着用着用していないしていないしていないしていない６０６０６０６０名名名名までのまでのまでのまでのチームチームチームチーム関係関係関係関係

者者者者はははは、、、、１１１１からからからから６０６０６０６０までのまでのまでのまでの連続連続連続連続したしたしたした番号番号番号番号がががが振振振振られたられたられたられた特別特別特別特別ののののチームエリアチームエリアチームエリアチームエリア入場証明書入場証明書入場証明書入場証明書（（（（許可証許可証許可証許可証））））

をつけなければならないをつけなければならないをつけなければならないをつけなければならない。。。。他他他他のののの証明書証明書証明書証明書（（（（許可証許可証許可証許可証））））ではではではではチームエリアチームエリアチームエリアチームエリアにににに入入入入れないれないれないれない。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：１１１１

－－－－１１１１－－－－６６６６－ｂ）－ｂ）－ｂ）－ｂ）    

    

1111----4444----2222----bbbb    （（（（変更変更変更変更））））    スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ダウンダウンダウンダウンにおいてはにおいてはにおいてはにおいては、、、、スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ラインラインラインライン上上上上のののの５５５５名以上名以上名以上名以上のののの攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー

はははは、、、、５０５０５０５０～～～～７９７９７９７９までのまでのまでのまでの番号番号番号番号をををを付付付付けなければならないけなければならないけなければならないけなければならない。。。。    

        （（（（例外例外例外例外：：：：スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキック・・・・フォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーション（（（（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－１５１５１５１５－－－－１０１０１０１０））））時時時時にににに、、、、ＡＡＡＡチーチーチーチー

ムムムムはははは、、、、以下以下以下以下のののの条件条件条件条件をををを満満満満たせばたせばたせばたせば、、、、スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ････ラインラインラインライン上上上上のののの５０５０５０５０～～～～７９７９７９７９のののの番号番号番号番号ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが

５５５５名名名名未満未満未満未満でもよいでもよいでもよいでもよい。。。。    

１１１１．．．．５０５０５０５０～～～～７９７９７９７９以外以外以外以外のののの番号番号番号番号でででで、、、、そのそのそのその位置位置位置位置によってによってによってによって無資格無資格無資格無資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーであるであるであるであるすべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤプレーヤプレーヤプレーヤ

ーーーーはははは、、、、スナッパースナッパースナッパースナッパーががががボールボールボールボールににににタッチタッチタッチタッチ、、、、またはまたはまたはまたはタッチタッチタッチタッチするふりするふりするふりするふりををををしたしたしたした（（（（例例例例：：：：膝膝膝膝またはそのまたはそのまたはそのまたはその

下下下下へへへへ手手手手をををを降降降降ろしたろしたろしたろした））））時時時時にににに、、、、番号番号番号番号のののの規定規定規定規定のののの例外例外例外例外となるとなるとなるとなる。。。。    

２２２２．．．．スナップスナップスナップスナップ時時時時にににに、、、、このようなこのようなこのようなこのような番号番号番号番号のののの例外例外例外例外ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、ラインラインラインライン上上上上にいなけれにいなけれにいなけれにいなければならないばならないばならないばならない

がががが、、、、ラインラインラインラインのののの端端端端にいてはならないにいてはならないにいてはならないにいてはならない。。。。このこのこのこの規定規定規定規定のののの違反違反違反違反はははは、、、、不正不正不正不正ななななフォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーションのののの反則反則反則反則

であるであるであるである。。。。    

３３３３．．．．このようなこのようなこのようなこのようなプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、ダウンダウンダウンダウンがががが終終終終わるまでわるまでわるまでわるまで番号番号番号番号のののの例外例外例外例外ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーでありでありでありであり、、、、７７７７－－－－３３３３

－－－－５５５５によってによってによってによって有資格有資格有資格有資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーととととならないならないならないならない限限限限りりりり無資格無資格無資格無資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーのままであるのままであるのままであるのままである。。。。    

以上以上以上以上のののの条件条件条件条件はははは、、、、スナップスナップスナップスナップ前前前前にににに節節節節がががが終了終了終了終了したしたしたした場合場合場合場合、、、、またはまたはまたはまたはレフリーレフリーレフリーレフリー････タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトあるいはあるいはあるいはあるいはチチチチ

ームームームーム････タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトがあったがあったがあったがあった場合場合場合場合にににに、、、、解消解消解消解消されるされるされるされる。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．１１１１－－－－４４４４－－－－２２２２－Ｉ、ＩＶ、Ｖ）－Ｉ、ＩＶ、Ｖ）－Ｉ、ＩＶ、Ｖ）－Ｉ、ＩＶ、Ｖ）[[[[ＳＳＳＳ

１９１９１９１９]]]]    

 

1111----4444----3333    （（（（変更変更変更変更））））    対照的対照的対照的対照的なななな色色色色    

ａ．ａ．ａ．ａ．対戦対戦対戦対戦するするするする両両両両チームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、対照的対照的対照的対照的なななな色色色色ののののジャージージャージージャージージャージーをををを着用着用着用着用しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。

同一同一同一同一チームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、同一色同一色同一色同一色、、、、同一同一同一同一デザインデザインデザインデザインののののジャージージャージージャージージャージーをををを着用着用着用着用しなければならしなければならしなければならしなければなら

ないないないない。。。。    

１１１１．．．．ビジティングビジティングビジティングビジティング・・・・チームチームチームチームはははは、、、、白色白色白色白色ののののジャージージャージージャージージャージーをををを着用着用着用着用しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。シーズンシーズンシーズンシーズン

前前前前にににに両両両両チームチームチームチームがががが文書文書文書文書によりによりによりにより合意合意合意合意すればすればすればすれば、、、、ホームチームホームチームホームチームホームチームはははは白色白色白色白色ののののジャージージャージージャージージャージーをををを着用着用着用着用するするするする

ことができることができることができることができる。。。。    

２２２２．．．．ホームチームホームチームホームチームホームチームががががカラーカラーカラーカラー････ジャージージャージージャージージャージーをををを着用着用着用着用するするするする場合場合場合場合、、、、ビジティングビジティングビジティングビジティング・・・・チームチームチームチームはははは次次次次のののの条条条条

件件件件をををを満満満満たせばたせばたせばたせば、、、、かつそのかつそのかつそのかつその場合場合場合場合にににに限限限限りりりりカラーカラーカラーカラー・・・・ジャージージャージージャージージャージーのののの着用着用着用着用ができるができるができるができる。。。。    

（（（（ａａａａ））））ビジティングビジティングビジティングビジティング・・・・チームチームチームチームががががカラーカラーカラーカラー・・・・ジャージージャージージャージージャージーをををを着用着用着用着用することをすることをすることをすることをホームチホームチホームチホームチームームームームがががが

試合前試合前試合前試合前にににに文書文書文書文書でででで合意合意合意合意するするするする。。。。    

（（（（ｂｂｂｂ））））両両両両チームチームチームチームののののジャージージャージージャージージャージーがががが対照的対照的対照的対照的なななな色色色色であることをであることをであることをであることをホームチームホームチームホームチームホームチームのののの所属所属所属所属するするするする競技競技競技競技

団体団体団体団体がががが認認認認めるめるめるめる。。。。        

３３３３．．．．前前前前････後半後半後半後半のののの開始時開始時開始時開始時ののののキックオフキックオフキックオフキックオフにおいてにおいてにおいてにおいて、、、、ビジティングビジティングビジティングビジティング・・・・チームチームチームチームがががが１１１１－－－－４４４４－－－－３３３３－ａ－－ａ－－ａ－－ａ－

２２２２のののの規定規定規定規定にににに反反反反ししししカラーカラーカラーカラー・・・・ジャージージャージージャージージャージーをををを着用着用着用着用すればすればすればすれば、、、、スポーツマンスポーツマンスポーツマンスポーツマンらしからぬらしからぬらしからぬらしからぬ行為行為行為行為のののの反反反反
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則則則則であるであるであるである。。。。    

罰則罰則罰則罰則：：：：デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則としてとしてとしてとして施行施行施行施行するするするする。。。。キックオフキックオフキックオフキックオフのののの後後後後ののののサクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポッスポッスポッスポッ

トトトトからからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。キックオフキックオフキックオフキックオフががががタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンとなったとなったとなったとなった場合場合場合場合はははは、、、、罰則罰則罰則罰則ををををトライトライトライトライでででで施行施行施行施行すすすす

るかるかるかるか、、、、またはまたはまたはまたは次次次次ののののキックオフキックオフキックオフキックオフでででで施行施行施行施行するかをするかをするかをするかを、、、、ホームチームホームチームホームチームホームチームがががが選選選選択択択択するするするする。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．白白白白いいいいジャージージャージージャージージャージーとはとはとはとは、、、、対照的対照的対照的対照的なななな色色色色ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの番号番号番号番号、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー名名名名、、、、チームチームチームチーム名名名名、、、、チーチーチーチー

ムムムム章章章章、、、、競技団体競技団体競技団体競技団体のののの標章標章標章標章、、、、マスコットマスコットマスコットマスコットののののマークマークマークマーク、、、、試合試合試合試合のののの記念章記念章記念章記念章、、、、追悼追悼追悼追悼のののの標章標章標章標章およびおよびおよびおよび国旗国旗国旗国旗だだだだ

けがけがけがけが付付付付いているものをいういているものをいういているものをいういているものをいう。。。。一一一一つのつのつのつの標章標章標章標章はははは付随付随付随付随するするするする生地生地生地生地（（（（例例例例：：：：パッチパッチパッチパッチ当当当当てててて））））をををを含含含含みみみみ１６１６１６１６

平方平方平方平方インチインチインチインチ    

（（（（１０３１０３１０３１０３ｃｍｃｍｃｍｃｍ２２２２））））のののの大大大大きさきさきさきさ（（（（例例例例：：：：矩形矩形矩形矩形、、、、平行四辺形平行四辺形平行四辺形平行四辺形））））以内以内以内以内でなければならないでなければならないでなければならないでなければならない。。。。袖袖袖袖ににににスススス

トライプトライプトライプトライプがあってもよいがあってもよいがあってもよいがあってもよい。。。。襟襟襟襟およびおよびおよびおよび袖口袖口袖口袖口にににに最大最大最大最大１１１１インチインチインチインチ（（（（２５２５２５２５ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）のののの縁取縁取縁取縁取りりりり、、、、およびおよびおよびおよび

脇脇脇脇のののの縫縫縫縫いいいい目目目目（（（（腋腋腋腋のののの下下下下からからからからパンツパンツパンツパンツのののの最上部最上部最上部最上部までまでまでまで））））にににに最大最大最大最大４４４４インチインチインチインチ（（（（１０１０１０１０ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）ののののストライストライストライストライ

ププププをををを使用使用使用使用してもよいしてもよいしてもよいしてもよい。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．カラーカラーカラーカラー・・・・ジャージージャージージャージージャージーにににに白色白色白色白色をををを含含含含むむむむ場合場合場合場合、、、、白色白色白色白色はははは、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの番号番号番号番号、、、、番号番号番号番号のののの縁取縁取縁取縁取りりりり、、、、ププププ

レーヤーレーヤーレーヤーレーヤー名名名名、、、、チームチームチームチーム名名名名、、、、袖袖袖袖ののののストライプストライプストライプストライプ、、、、襟襟襟襟およびおよびおよびおよび袖口袖口袖口袖口にににに最大最大最大最大１１１１インチインチインチインチ（（（（２５２５２５２５ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）のののの

縁取縁取縁取縁取りりりり、、、、脇脇脇脇のののの縫縫縫縫いいいい目目目目（（（（腕腕腕腕のののの下下下下からからからからパンツパンツパンツパンツのののの最上部最上部最上部最上部までまでまでまで））））にににに最大最大最大最大４４４４インチインチインチインチ（（（（１０１０１０１０ｃｍ）、ｃｍ）、ｃｍ）、ｃｍ）、

およびおよびおよびおよび正当正当正当正当なななな標章標章標章標章のののの部分以外部分以外部分以外部分以外にににに使用使用使用使用してはならないしてはならないしてはならないしてはならない。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：１１１１－－－－４４４４－－－－３３３３－ｂ）－ｂ）－ｂ）－ｂ）    

罰則罰則罰則罰則（ｂ，ｃ）（ｂ，ｃ）（ｂ，ｃ）（ｂ，ｃ）：：：：前後半前後半前後半前後半ににににチームチームチームチーム････タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウト各各各各１１１１回回回回。。。。    

 

1111----4444----4444    （（（（変更変更変更変更））））    必要必要必要必要なななな装具装具装具装具    

すべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、以下以下以下以下にににに定定定定められためられためられためられた装具装具装具装具をををを着用着用着用着用しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。装具装具装具装具はははは、、、、専門的専門的専門的専門的

なななな業者業者業者業者によってによってによってによって製造製造製造製造されたされたされたされたものでありものでありものでありものであり、、、、かつかつかつかつ安全性安全性安全性安全性をををを低下低下低下低下させるようなさせるようなさせるようなさせるような手手手手がががが加加加加えられていてえられていてえられていてえられていて

はならないはならないはならないはならない。。。。    

ａ．ａ．ａ．ａ．ニーパッドニーパッドニーパッドニーパッド：：：：膝膝膝膝をををを完全完全完全完全にににに覆覆覆覆いいいい、、、、パンツパンツパンツパンツ内内内内にしまわれているにしまわれているにしまわれているにしまわれている厚厚厚厚ささささ１１１１／／／／２２２２インチインチインチインチ（（（（１３１３１３１３ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）

以上以上以上以上のののの柔柔柔柔いいいいニーパッドニーパッドニーパッドニーパッド。。。。いかなるいかなるいかなるいかなるパッドパッドパッドパッド、、、、プロテクタープロテクタープロテクタープロテクターもももも、、、、パンツパンツパンツパンツのののの外外外外にににに着用着用着用着用してはなしてはなしてはなしてはな

らないらないらないらない。。。。同一同一同一同一チームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、同一色同一色同一色同一色、、、、同一同一同一同一デザインデザインデザインデザインののののパンツパンツパンツパンツをををを着用着用着用着用しなければしなければしなければしなければ

ならないならないならないならない。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．ヘルメットヘルメットヘルメットヘルメット：：：：フェイスフェイスフェイスフェイス・・・・マスクマスクマスクマスクがありがありがありがあり、、、、かつかつかつかつ４４４４ポイントポイントポイントポイントまたはまたはまたはまたは６６６６ポイントポイントポイントポイント・・・・チンストラチンストラチンストラチンストラ

ップップップップによりによりによりにより固定固定固定固定されたされたされたされたヘルメットヘルメットヘルメットヘルメット。。。。チンストラップチンストラップチンストラップチンストラップによりによりによりにより固定固定固定固定されていないされていないされていないされていない場合場合場合場合はははは、、、、ババババ

イオレーションイオレーションイオレーションイオレーションであるであるであるである。。。。審判員審判員審判員審判員はははは、、、、一一一一つでもつでもつでもつでも留留留留めめめめ金金金金がとまっていないがとまっていないがとまっていないがとまっていない場合場合場合場合、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー

にににに警告警告警告警告しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。このこのこのこの場合場合場合場合、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがそのがそのがそのがその警告警告警告警告をををを無視無視無視無視しないしないしないしない限限限限りりりりタイムタイムタイムタイム

アウトアウトアウトアウトをををを課課課課さないさないさないさない。。。。同一同一同一同一チームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、同一色同一色同一色同一色、、、、同一同一同一同一デザインデザインデザインデザインののののヘルメットヘルメットヘルメットヘルメット、、、、

同一色同一色同一色同一色ののののフェイスフェイスフェイスフェイス・・・・マスクマスクマスクマスクをををを着用着用着用着用しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．他他他他ののののパッドパッドパッドパッド：：：：ショルダーショルダーショルダーショルダー・・・・パッドパッドパッドパッド、、、、尾尾尾尾ていていていてい骨骨骨骨のののの部分部分部分部分のののの保護保護保護保護のあるのあるのあるのあるヒップヒップヒップヒップ・・・・パッドパッドパッドパッド、、、、サイサイサイサイ・・・・

ガードガードガードガード。。。。    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．マウスピースマウスピースマウスピースマウスピース：：：：口口口口のののの内部内部内部内部にににに入入入入れれれれ、、、、すべてのすべてのすべてのすべての上顎歯上顎歯上顎歯上顎歯をををを覆覆覆覆ううううマウスピースマウスピースマウスピースマウスピース。。。。色色色色はははは見見見見たたたた目目目目にににに分分分分

かりやすいものかりやすいものかりやすいものかりやすいもの（（（（白色白色白色白色やややや透明以外透明以外透明以外透明以外））））でなければならないでなければならないでなければならないでなければならない。。。。マウスピースマウスピースマウスピースマウスピースはははは、、、、ぴったりとぴったりとぴったりとぴったりと

適合適合適合適合していることがしていることがしていることがしていることが望望望望ましいましいましいましい。。。。    

ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．ジャージージャージージャージージャージー：：：：ショルダーショルダーショルダーショルダー・・・・パッドパッドパッドパッドをををを完全完全完全完全にににに覆覆覆覆うううう袖袖袖袖がありがありがありがあり、、、、裂裂裂裂けやすいようにけやすいようにけやすいようにけやすいように改造改造改造改造ややややデザデザデザデザ

インインインインがされていないがされていないがされていないがされていない、、、、１１１１－－－－４４４４－－－－３３３３およびおよびおよびおよび１１１１－－－－４４４４－－－－４４４４－ｆ－ｆ－ｆ－ｆにににに適合適合適合適合するするするするジャージージャージージャージージャージー。。。。ジャージャージャージャー

ジージージージーははははパンツパンツパンツパンツのののの中中中中にしまえるだけのにしまえるだけのにしまえるだけのにしまえるだけの十分十分十分十分なななな長長長長さがさがさがさが必要必要必要必要でありでありでありであり、、、、かつかつかつかつパンツパンツパンツパンツのののの中中中中にしまわにしまわにしまわにしまわ

れていなければならないれていなければならないれていなければならないれていなければならない。。。。試合中試合中試合中試合中ににににベストベストベストベストやややや２２２２枚目枚目枚目枚目ののののジャージージャージージャージージャージーをををを併用併用併用併用してしてしてして着用着用着用着用するこするこするこするこ

とはとはとはとは禁止禁止禁止禁止するするするする。。。。    

ｆ．ｆ．ｆ．ｆ．番号番号番号番号：：：：ジャージージャージージャージージャージーのののの前面前面前面前面にはにはにはには高高高高ささささ８８８８インチインチインチインチ（（（（２０２０２０２０ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）以上以上以上以上のののの、、、、後面後面後面後面にはにはにはには高高高高ささささ１０１０１０１０インインインイン

チチチチ（（（（２５２５２５２５ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）以上以上以上以上のののの大大大大きさできさできさできさで、、、、ジャージージャージージャージージャージーのののの色色色色とととと明確明確明確明確にににに区別区別区別区別できるできるできるできる色色色色でででで、、、、かつかつかつかつ明確明確明確明確にににに

識別識別識別識別できできできでき簡単簡単簡単簡単にはとれないにはとれないにはとれないにはとれないアラビアアラビアアラビアアラビア数字数字数字数字をををを付付付付けなければならないけなければならないけなければならないけなければならない。。。。同一同一同一同一チームチームチームチームのすべてのすべてのすべてのすべて

ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、同一色同一色同一色同一色でででで同一字体同一字体同一字体同一字体のののの番号番号番号番号ををををジャージージャージージャージージャージーのののの前面前面前面前面とととと後面後面後面後面にににに付付付付けなければなけなければなけなければなけなければな

らないらないらないらない。。。。数字数字数字数字のののの線線線線のののの太太太太さはさはさはさは、、、、おおよそおおよそおおよそおおよそ１１１１．．．．５５５５インチインチインチインチ（（（（３８３８３８３８ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）でなければならないでなければならないでなければならないでなければならない。。。。

ユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームにににに付付付付けるけるけるけるいかなるいかなるいかなるいかなる番号番号番号番号もももも、、、、ジャージージャージージャージージャージーのののの前後前後前後前後のののの番号番号番号番号とととと同一同一同一同一のののの番号番号番号番号でなけれでなけれでなけれでなけれ

ばならないばならないばならないばならない。。。。    

ｇ．ｇ．ｇ．ｇ．記記記記念章念章念章念章：：：：故人故人故人故人、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは重大重大重大重大なななな傷害傷害傷害傷害・・・・疾病疾病疾病疾病のののの関係者関係者関係者関係者のののの記念章記念章記念章記念章はははは、、、、そのそのそのその個人個人個人個人のののの番号番号番号番号、、、、名前名前名前名前
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またはまたはまたはまたはイニシャルイニシャルイニシャルイニシャルをををを直径直径直径直径１１１１．．．．５５５５インチインチインチインチ（（（（３８３８３８３８ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）ｍｍ）以内以内以内以内のののの標章標章標章標章としてとしてとしてとして、、、、一一一一つだけつだけつだけつだけユニフユニフユニフユニフ

ォームォームォームォームまたはまたはまたはまたはヘルヘルヘルヘルメットメットメットメットにににに付付付付けてもよいけてもよいけてもよいけてもよい。。。。    

ｈ．ｈ．ｈ．ｈ．ソックスソックスソックスソックス：：：：すべてのすべてのすべてのすべての選手選手選手選手はははは、、、、色色色色、、、、デザインデザインデザインデザインおよびおよびおよびおよび長長長長さがさがさがさが同一同一同一同一のののの、、、、見見見見たたたた目目目目にわかるにわかるにわかるにわかるソックソックソックソック

ススススまたはまたはまたはまたは脚部脚部脚部脚部をををを覆覆覆覆うものをうものをうものをうものを着用着用着用着用しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：負傷部負傷部負傷部負傷部のののの保護保護保護保護あるいはあるいはあるいはあるいは負負負負

傷傷傷傷のののの予防予防予防予防のためののためののためののための、、、、改造改造改造改造がなされていないがなされていないがなされていないがなされていないニーブレスニーブレスニーブレスニーブレス、、、、テープテープテープテープおよびおよびおよびおよびバンデージバンデージバンデージバンデージ。。。。素足素足素足素足

ののののキッカーキッカーキッカーキッカー）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．１１１１－－－－４４４４－－－－４４４４－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    

注注注注：：：：１１１１－－－－４４４４－－－－４４４４にすべてのにすべてのにすべてのにすべての点点点点でででで適合適合適合適合したしたしたした規定規定規定規定のののの装具装具装具装具をををを付付付付けていないけていないけていないけていないプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーにににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、

そのそのそのその所属所属所属所属チームチームチームチームににににチームチームチームチーム・・・・タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトがががが課課課課せられるせられるせられるせられる。。。。またまたまたまた、、、、そのそのそのそのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは装具装具装具装具

がすべてのがすべてのがすべてのがすべての点点点点にににに適合適合適合適合するまでするまでするまでするまで、、、、プレープレープレープレーにににに参加参加参加参加することはですることはですることはですることはできないきないきないきない。。。。    

        バイオレーションバイオレーションバイオレーションバイオレーション：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－６６６６およびおよびおよびおよび３３３３－－－－４４４４－－－－２２２２－ｂ－－ｂ－－ｂ－－ｂ－２２２２。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ２３２３２３２３、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ３３３３またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ２２２２

１１１１］］］］    

注注注注：：：：すべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、そのそのそのその安全性安全性安全性安全性についてのについてのについてのについての試験試験試験試験にににに合格合格合格合格しししし、、、、規格規格規格規格にににに合合合合ったったったった、、、、製造業者製造業者製造業者製造業者

によってによってによってによって供給供給供給供給されたされたされたされたヘルメットヘルメットヘルメットヘルメットをををを着用着用着用着用しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。    

    

1111----4444----5555----rrrr    （（（（変更変更変更変更））））    無色透明無色透明無色透明無色透明でないでないでないでないアイアイアイアイ・・・・シールドシールドシールドシールド、、、、またはまたはまたはまたは鋳造鋳造鋳造鋳造されされされされ固固固固いいいい物質物質物質物質でででで作成作成作成作成されされされされていないていないていないていないアイアイアイアイ・・・・シールシールシールシール

ドドドド。。。。    

    

1111----4444----6666----ｂｂｂｂ        （（（（変更変更変更変更））））    審判員審判員審判員審判員ははははプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの必要必要必要必要なななな装具装具装具装具のののの未着用未着用未着用未着用やややや不正不正不正不正なななな装具装具装具装具のののの着用着用着用着用をををを、、、、ボールボールボールボール

ががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなるとなるとなるとなる前前前前にににに確認確認確認確認しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。緊急緊急緊急緊急のののの場合場合場合場合のみのみのみのみ、、、、プレープレープレープレー････

クロッククロッククロッククロックのののの計時計時計時計時はははは中断中断中断中断されるされるされるされる。。。。例例例例：：：：プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががヘルメットヘルメットヘルメットヘルメットややややマウスピースマウスピースマウスピースマウスピースをををを着用着用着用着用していなしていなしていなしていな

いいいい場合場合場合場合（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．１１１１－－－－４４４４－－－－６６６６－－－－ⅠⅠⅠⅠ）。）。）。）。そのそのそのそのチームチームチームチームににににチームチームチームチーム・・・・タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトがががが課課課課されるかされるかされるかされるか、、、、タタタタ

イムアウトイムアウトイムアウトイムアウトをををを消費消費消費消費していたしていたしていたしていた場合場合場合場合はははは遅延遅延遅延遅延のののの反則反則反則反則であるであるであるである。。。。バイオレーションバイオレーションバイオレーションバイオレーション：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－６６６６、、、、およおよおよおよ

びびびび３３３３－－－－４４４４－－－－２２２２－ｂ－－ｂ－－ｂ－－ｂ－２２２２［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ２３２３２３２３、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ３３３３またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ２１２１２１２１］］］］    

 

2222----2222----3333----bbbb    （（（（変更変更変更変更））））    すべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、ファンブルファンブルファンブルファンブル（（（（例外例外例外例外：：：：７７７７－－－－２２２２－－－－２２２２－ａ－－ａ－－ａ－－ａ－２２２２、、、、≪≪≪≪７７７７－－－－２２２２－－－－２２２２－ｂ－－ｂ－－ｂ－－ｂ－２２２２≫≫≫≫

およびおよびおよびおよび８８８８－－－－３３３３－－－－２２２２－ｄ－－ｄ－－ｄ－－ｄ－５５５５））））またはまたはまたはまたはバックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスによってによってによってによってルースルースルースルースになったになったになったになったボールボールボールボールをををを、、、、

タッチタッチタッチタッチ、、、、キャッチキャッチキャッチキャッチ、、、、またはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバーするするするする資格資格資格資格をををを持持持持っているっているっているっている。。。。しかししかししかししかし、、、、キックキックキックキックによってによってによってによってルースルースルースルース

になったになったになったになったボールボールボールボールににににタッチタッチタッチタッチするするするする資格資格資格資格はははは、、、、キックキックキックキックのののの公式規則公式規則公式規則公式規則（（（（第第第第６６６６篇篇篇篇））））にににに従従従従うものとしうものとしうものとしうものとし、、、、フォワフォワフォワフォワ

ードードードード・・・・パスパスパスパスににににタッチタッチタッチタッチするするするする資格資格資格資格はははは、、、、パスパスパスパスのののの公式規則公式規則公式規則公式規則（（（（第第第第７７７７篇篇篇篇））））にににに従従従従うものとするうものとするうものとするうものとする。。。。    

 

2222----2222----4444    （（（（変更変更変更変更））））    ボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなるとなるとなるとなる時時時時 

デッドボールデッドボールデッドボールデッドボールはははは、、、、次次次次のののの場合場合場合場合ににににレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなるとなるとなるとなる。。。。    

ａ．ａ．ａ．ａ．４０４０４０４０秒秒秒秒ののののプレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックのののの計時中計時中計時中計時中はははは、、、、審判員審判員審判員審判員ががががインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズ・・・・ラインラインラインライン上上上上、、、、またはまたはまたはまたはインインインイン

バウンズバウンズバウンズバウンズ・・・・ラインラインラインライン間間間間ににににボールボールボールボールをををを置置置置きききき、、、、そのそのそのその後後後後、、、、自己自己自己自己のののの位置位置位置位置にににについたついたついたついた時時時時。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．２５２５２５２５秒秒秒秒ににににプレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックががががセットセットセットセットされているされているされているされている場合場合場合場合はははは、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーががががホイッスルホイッスルホイッスルホイッスルをををを鳴鳴鳴鳴らしらしらしらし、、、、

““““計時開始計時開始計時開始計時開始””””〔Ｓ〔Ｓ〔Ｓ〔Ｓ２２２２〕〕〕〕またはまたはまたはまたは““““ボールボールボールボール・・・・レディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレー””””〔Ｓ〔Ｓ〔Ｓ〔Ｓ１１１１〕〕〕〕ののののシグナルシグナルシグナルシグナルをををを

行行行行ったったったった時時時時。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．４４４４－－－－１１１１－－－－４４４４－－－－ⅠⅠⅠⅠおよびおよびおよびおよびⅡⅡⅡⅡ））））    

 

2222----2222----5555    （（（（変更変更変更変更））））    確保確保確保確保    

「「「「確保確保確保確保」」」」とはとはとはとは、、、、ライブボールライブボールライブボールライブボールあるいはあるいはあるいはあるいはフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックをするをするをするをするボールボールボールボールをををを、、、、保持保持保持保持またはまたはまたはまたは支配支配支配支配していしていしていしてい

ることをることをることをることを意味意味意味意味するするするする。。。。これはこれはこれはこれはプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの確保確保確保確保、、、、またはまたはまたはまたはチームチームチームチームのののの確保確保確保確保にににに適用適用適用適用されるされるされるされる。。。。    

ａ．ａ．ａ．ａ．プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが確保確保確保確保するとはするとはするとはするとは、、、、そのそのそのそのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズののののグラウンドグラウンドグラウンドグラウンドにににに接触接触接触接触していしていしていしてい

るるるる時時時時ににににボールボールボールボールををををしっかりとしっかりとしっかりとしっかりと確実確実確実確実にににに保持保持保持保持またはまたはまたはまたは支支支支配配配配していることであるしていることであるしていることであるしていることである。。。。ボールボールボールボールはははは、、、、このこのこのこの

時時時時ににににプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの確保確保確保確保となるとなるとなるとなる。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．チームチームチームチームがががが確保確保確保確保するとはするとはするとはするとは：：：：    

（（（（１１１１））））そのそのそのそのチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが確保確保確保確保しているときしているときしているときしているときでありでありでありであり、、、、パントパントパントパント、、、、ドロップキックドロップキックドロップキックドロップキック、、、、まままま

たはたはたはたはプレースキックプレースキックプレースキックプレースキックをををを行行行行おうとしているときおうとしているときおうとしているときおうとしているときをををを含含含含むむむむ    

（（（（２２２２））））そのそのそのそのチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーによってによってによってによって投投投投げられたげられたげられたげられたフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスがががが空中空中空中空中にあるときにあるときにあるときにあるとき    

（（（（３３３３））））ルースボールルースボールルースボールルースボール中中中中はははは、、、、そのそのそのそのチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの一人一人一人一人がががが最後最後最後最後にににに確保確保確保確保していたしていたしていたしていた場合場合場合場合。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．そのそのそのそのチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががボールボールボールボールををををキャッチキャッチキャッチキャッチまたはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバーするするするする資格資格資格資格があるがあるがあるがある場合場合場合場合ににににチーチーチーチー

ムムムムがががが確保確保確保確保をすればをすればをすればをすれば、、、、そのそのそのそのチームチームチームチームはははは正当正当正当正当にににに確保確保確保確保したことしたことしたことしたことになるになるになるになる。。。。    
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2222----2222----6666    （（（（変更変更変更変更））））    所属所属所属所属    

「「「「確保確保確保確保」」」」にににに対対対対してしてしてして「「「「所属所属所属所属」」」」とはとはとはとは、、、、デッドボールデッドボールデッドボールデッドボールをををを所有所有所有所有することであるすることであるすることであるすることである。。。。そのそのそのその場場場場のののの状況状況状況状況をををを規定規定規定規定

するするするする公式規則公式規則公式規則公式規則にににに従従従従ってってってって、、、、ボールボールボールボールををををプレープレープレープレーにににに移移移移さねばならないためさねばならないためさねばならないためさねばならないため、、、、そのそのそのその所有所有所有所有はははは一時的一時的一時的一時的なものなものなものなもの

であるであるであるである。。。。    

 

2222----2222----7777    （（（（変更変更変更変更））））    キャッチキャッチキャッチキャッチ、、、、インターセプトインターセプトインターセプトインターセプト、、、、リカバーリカバーリカバーリカバー    

ａ．ａ．ａ．ａ．ボールボールボールボールををををキャッチキャッチキャッチキャッチするとはするとはするとはするとは、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが    

１１１１．．．．空中空中空中空中にあるにあるにあるにあるライブボールライブボールライブボールライブボールをををを確保確保確保確保するするするする、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは    

２２２２．．．．跳跳跳跳びびびび上上上上がりがりがりがり空中空中空中空中ででででライブライブライブライブボールボールボールボールをしっかりとをしっかりとをしっかりとをしっかりと掴掴掴掴みみみみ、、、、そのまましっかりとそのまましっかりとそのまましっかりとそのまましっかりと掴掴掴掴んだままんだままんだままんだまま

ボールボールボールボールがががが最初最初最初最初ににににインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズののののグラウンドグラウンドグラウンドグラウンドににににタッチタッチタッチタッチするするするする、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは    

３３３３．．．．跳跳跳跳びびびび上上上上がりがりがりがり空中空中空中空中ででででライブボールライブボールライブボールライブボールをしっかりとをしっかりとをしっかりとをしっかりと掴掴掴掴みみみみ、、、、自分自分自分自分のののの身体身体身体身体ののののどこかがどこかがどこかがどこかが最初最初最初最初ににににイイイイ

ンバウンズンバウンズンバウンズンバウンズにににに着地着地着地着地するするするする、、、、またはまたはまたはまたは４４４４－－－－１１１１－－－－３３３３－ｐ－ｐ－ｐ－ｐののののデッドボールデッドボールデッドボールデッドボールのののの条項条項条項条項がががが適用適用適用適用されるされるされるされる

状態状態状態状態になになになになるるるる場合場合場合場合をいうをいうをいうをいう。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．２２２２－－－－２２２２－－－－７７７７－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅤⅤⅤⅤ、、、、およびおよびおよびおよび７７７７－－－－３３３３－－－－６６６６－－－－ⅣⅣⅣⅣ））））    

片足片足片足片足がががが最初最初最初最初ににににインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズにににに着地着地着地着地しししし、、、、レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーががががボールボールボールボールをををを確保確保確保確保しししし支配支配支配支配していればしていればしていればしていれば、、、、次次次次

ののののステップステップステップステップががががアウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズでもでもでもでも、、、、またまたまたまたレシーバーレシーバーレシーバーレシーバー自身自身自身自身ががががアウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウバウバウバウ

ンズンズンズンズにににに倒倒倒倒れてもれてもれてもれてもキャッチキャッチキャッチキャッチであるであるであるである。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．７７７７－－－－３３３３－－－－６６６６－ＸＶ－ＸＶ－ＸＶ－ＸＶⅡⅡⅡⅡ））））    

以上以上以上以上のののの３３３３条件条件条件条件のいずれかをのいずれかをのいずれかをのいずれかを満満満満たしたたしたたしたたしたプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、キャッチキャッチキャッチキャッチしたというしたというしたというしたという。。。。    

ｂｂｂｂ．．．．相手側相手側相手側相手側ののののパスパスパスパスまたはまたはまたはまたはファンブルファンブルファンブルファンブルををををキャッチキャッチキャッチキャッチすることをすることをすることをすることを、、、、インターセプトインターセプトインターセプトインターセプトというというというという。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．インバウンズインバウンズインバウンズインバウンズののののグラウンドグラウンドグラウンドグラウンドにににに膝膝膝膝がついているがついているがついているがついている、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは倒倒倒倒れているれているれているれているプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががキャッキャッキャッキャッ

チチチチしたしたしたした場合場合場合場合はははは、、、、パスパスパスパスのののの成功成功成功成功またはまたはまたはまたはインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトであるであるであるである。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：≪≪≪≪７７７７－－－－３３３３－－－－１１１１およびおよびおよびおよび

２２２２、、、、およびおよびおよびおよび≫≫≫≫７７７７－－－－３３３３－－－－６６６６およびおよびおよびおよび７７７７））））    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．ボールボールボールボールががががグラウンドグラウンドグラウンドグラウンドにににに当当当当ったったったった後後後後でもでもでもでもライブライブライブライブのののの場合場合場合場合にににに、、、、前記前記前記前記ののののキャッチキャッチキャッチキャッチのののの３３３３条件条件条件条件のいずれのいずれのいずれのいずれ

かをかをかをかを満満満満たせばたせばたせばたせば、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーははははボールボールボールボールををををリカバーリカバーリカバーリカバーしたことになるしたことになるしたことになるしたことになる。。。。    

ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．グラウンドグラウンドグラウンドグラウンドにににに戻戻戻戻ったとったとったとったと同時同時同時同時ににににボールボールボールボールのののの確保確保確保確保をををを失失失失ったったったった場合場合場合場合はははは、、、、キャッチキャッチキャッチキャッチ、、、、インターセプトインターセプトインターセプトインターセプト、、、、

リカバーリカバーリカバーリカバーではないではないではないではない。。。。    

ｆ．ｆ．ｆ．ｆ．疑疑疑疑わしいわしいわしいわしい場合場合場合場合ははははキャッチキャッチキャッチキャッチ、、、、インターセプトインターセプトインターセプトインターセプト、、、、リカバーリカバーリカバーリカバーではないではないではないではない。。。。    

 

2222----3333----2222----aaaa    （（（（変更変更変更変更））））    腰腰腰腰よりよりよりより下下下下ののののブロックブロックブロックブロックとはとはとはとは、、、、ブロッカーブロッカーブロッカーブロッカーのののの身体身体身体身体のいずれかののいずれかののいずれかののいずれかの部分部分部分部分をををを、、、、相手相手相手相手（（（（ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアをををを

除除除除くくくく））））のののの腰腰腰腰よりよりよりより下下下下にににに最初最初最初最初にににに接触接触接触接触させることであるさせることであるさせることであるさせることである。。。。疑疑疑疑わしいわしいわしいわしい場合場合場合場合はははは、、、、腰腰腰腰よりよりよりより下下下下ののののブロックブロックブロックブロックでででで

あるあるあるある。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２－ｅ）－ｅ）－ｅ）－ｅ）    

 

2222----3333----3333    （（（（変更変更変更変更））））    チョップチョップチョップチョップ・・・・ブロックブロックブロックブロック    

チョップチョップチョップチョップ・・・・ブロックブロックブロックブロックとはとはとはとは、、、、相手相手相手相手ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー（（（（ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアをををを除除除除くくくく））））にににに対対対対してしてしてして２２２２名名名名ののののプレプレプレプレ

ーヤーーヤーーヤーーヤーがががが行行行行ううううハイハイハイハイ／／／／ローローローローまたはまたはまたはまたはローローローロー／／／／ハイハイハイハイのののの組組組組みみみみ合合合合わせのわせのわせのわせのブロックブロックブロックブロックでありでありでありであり、、、、フィールドフィールドフィールドフィールドのののの場場場場

所所所所およびそれぞおよびそれぞおよびそれぞおよびそれぞれのれのれのれのブロックブロックブロックブロックのののの時間的時間的時間的時間的なななな差差差差はははは関係関係関係関係がないがないがないがない。「。「。「。「ローローローロー」」」」とはとはとはとは相手相手相手相手のののの股股股股またはそのまたはそのまたはそのまたはその

下下下下をををを指指指指すすすす。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．２２２２－－－－３３３３－－－－３３３３－－－－ⅢⅢⅢⅢ、、、、ⅣⅣⅣⅣおよびおよびおよびおよび９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２－ＸＸ－ＸＸ－ＸＸ－ＸＸⅥⅥⅥⅥ））））    

 

2222----3333----6666    （（（（新規新規新規新規））））    ブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーン    

ａ．ａ．ａ．ａ．ブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンとはとはとはとは、、、、スナッパースナッパースナッパースナッパーをををを中心中心中心中心としてとしてとしてとしてサイドラインサイドラインサイドラインサイドラインのののの方向方向方向方向にににに左右左右左右左右５５５５ヤーヤーヤーヤー

ドドドドずつずつずつずつ、、、、ゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの方向方向方向方向にににに前後前後前後前後３３３３ヤードヤードヤードヤードずつのずつのずつのずつの長長長長さのさのさのさの長方形長方形長方形長方形ののののゾーンゾーンゾーンゾーンであるであるであるである。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．ブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンはははは、、、、ボールボールボールボールがこのがこのがこのがこのゾーンゾーンゾーンゾーンからからからから出出出出るとるとるとると消滅消滅消滅消滅するするするする。。。。    

    

2222----6666    （（（（変更変更変更変更））））    ダウンダウンダウンダウンととととダウンダウンダウンダウン間間間間    

    第第第第１１１１条条条条    ダウンダウンダウンダウン    

ダウンダウンダウンダウンとはとはとはとは、、、、ボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなったとなったとなったとなった後後後後にににに正当正当正当正当ななななスナップスナップスナップスナップまたはまたはまたはまたは正当正当正当正当なななな

フリーキックフリーキックフリーキックフリーキックでででで始始始始まりまりまりまり、、、、ボールボールボールボールががががデッドデッドデッドデッドになってになってになってになって終了終了終了終了するまでのするまでのするまでのするまでの試合試合試合試合のののの単位単位単位単位のことであるのことであるのことであるのことである。。。。

（（（（例外例外例外例外：：：：トライトライトライトライははははボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーであることをであることをであることをであることをレフリーレフリーレフリーレフリーがががが宣告宣告宣告宣告したしたしたした後後後後にににに

始始始始まるまるまるまるスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ダウンダウンダウンダウンであるであるであるである。）。）。）。）    （（（（参照参照参照参照：：：：８８８８－－－－３３３３－－－－２２２２－ｂ）－ｂ）－ｂ）－ｂ）    

第第第第２２２２条条条条    ダウンダウンダウンダウン間間間間    

ダウンダウンダウンダウン間間間間とはとはとはとは、、、、ボールボールボールボールががががデッドデッドデッドデッドになっているになっているになっているになっている間間間間のことであるのことであるのことであるのことである。。。。    
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2222----9999    （（（（変更変更変更変更））））    反則反則反則反則ととととバイオレーションバイオレーションバイオレーションバイオレーション    

第第第第１１１１条条条条    反則反則反則反則    

反則反則反則反則とはとはとはとは、、、、罰則罰則罰則罰則がががが規定規定規定規定されているされているされているされている規則違反規則違反規則違反規則違反のことであるのことであるのことであるのことである。。。。ひどいひどいひどいひどいパーソナルパーソナルパーソナルパーソナル････ファウルファウルファウルファウルとととと

はははは、、、、重大重大重大重大なななな負傷負傷負傷負傷のののの危険危険危険危険をををを相手相手相手相手にもたらすにもたらすにもたらすにもたらす過度過度過度過度ななななあるいはあるいはあるいはあるいは故意故意故意故意のののの規則違反規則違反規則違反規則違反であるであるであるである。。。。    

第第第第２２２２条条条条    バイオレーションバイオレーションバイオレーションバイオレーション    

バイオレーションバイオレーションバイオレーションバイオレーションとはとはとはとは、、、、罰則罰則罰則罰則のののの規定規定規定規定されていないされていないされていないされていない規則違反規則違反規則違反規則違反のことであのことであのことであのことであるるるる。。。。反則反則反則反則ではないのではないのではないのではないの

でででで反則反則反則反則とはとはとはとは相殺相殺相殺相殺されないされないされないされない。。。。    

    

2222----11111111    （（（（変更変更変更変更））））    ラインラインラインライン    

第第第第１１１１条条条条    サイドラインサイドラインサイドラインサイドライン    

サイドラインサイドラインサイドラインサイドラインはははは、、、、フィールドフィールドフィールドフィールドのののの両両両両サイドサイドサイドサイドののののエンドラインエンドラインエンドラインエンドラインからからからからエンドラインエンドラインエンドラインエンドラインにににに引引引引かれかれかれかれ、、、、フィフィフィフィ

ールドールドールドールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーととととアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズのののの区域区域区域区域をををを隔隔隔隔てるてるてるてるラインラインラインラインであるであるであるである。。。。サイドライサイドライサイドライサイドライ

ンンンンはそれはそれはそれはそれ自体自体自体自体ががががアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズであるであるであるである。。。。    

第第第第２２２２条条条条    ゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン    

ゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインはははは、、、、フィールドフィールドフィールドフィールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーのののの両端両端両端両端にありにありにありにあり、、、、２２２２つのつのつのつのサイドサイドサイドサイドラインラインラインラインをををを結結結結びびびび、、、、

フィールドフィールドフィールドフィールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーととととエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンととととをををを隔隔隔隔てるてるてるてる垂直垂直垂直垂直なななな面面面面のののの一部一部一部一部であるであるであるである。。。。このこのこのこの面面面面ははははササササ

イドラインイドラインイドラインイドラインをををを越越越越えてえてえてえて延長延長延長延長されているされているされているされている。。。。（（（（例外例外例外例外：：：：４４４４－－－－２２２２－－－－４４４４－ｅ）－ｅ）－ｅ）－ｅ）    両両両両ゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン間間間間はははは、、、、

１００１００１００１００ヤードヤードヤードヤードであるであるであるである。。。。ゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン全体全体全体全体ははははエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンにににに含含含含まれるまれるまれるまれる。。。。    チームチームチームチームののののゴールラゴールラゴールラゴールラ

インインインインとはとはとはとは、、、、そのそのそのそのチームチームチームチームがががが守守守守っているっているっているっている側側側側ののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのことであるのことであるのことであるのことである。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．２２２２－－－－１１１１１１１１

－－－－２２２２－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    

第第第第３３３３条条条条    エンドラインエンドラインエンドラインエンドライン    

エンドラインエンドラインエンドラインエンドラインはははは、、、、両両両両ゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの後方後方後方後方１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤードにににに両両両両サイドラインサイドラインサイドラインサイドラインをををを結結結結んでんでんでんで引引引引かれかれかれかれ、、、、エエエエ

ンドゾーンンドゾーンンドゾーンンドゾーンととととアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズのののの区域区域区域区域をををを隔隔隔隔てるてるてるてるラインラインラインラインであるであるであるである。。。。エエエエンドラインンドラインンドラインンドラインはそれはそれはそれはそれ自自自自

体体体体ががががアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズであるであるであるである。。。。    

第第第第４４４４条条条条    境界線境界線境界線境界線    

境界線境界線境界線境界線はははは、、、、サイドラインサイドラインサイドラインサイドラインととととエンドラインエンドラインエンドラインエンドラインであるであるであるである。。。。境界線境界線境界線境界線でででで囲囲囲囲まれたまれたまれたまれた区域区域区域区域はははは「「「「インバウンズインバウンズインバウンズインバウンズ」」」」

であるであるであるである。。。。そのそのそのその区域区域区域区域のののの外側外側外側外側とととと境界線自体境界線自体境界線自体境界線自体はははは「「「「アウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズ」」」」であるであるであるである。。。。    

第第第第５５５５条条条条    制限線制限線制限線制限線    

制限線制限線制限線制限線はははは、、、、フリーキックフリーキックフリーキックフリーキック時時時時ののののチームチームチームチームのののの並並並並びびびび方方方方をををを制限制限制限制限するするするする垂直垂直垂直垂直なななな面面面面のののの一部一部一部一部であるであるであるである。。。。このこのこのこの面面面面はははは、、、、

サイドラインサイドラインサイドラインサイドラインをををを越越越越えてえてえてえて延長延長延長延長されているされているされているされている。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．２２２２－－－－１１１１１１１１－－－－５５５５－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    

第第第第６６６６条条条条    ヤードラインヤードラインヤードラインヤードライン    

ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインはははは、、、、エンドラインエンドラインエンドラインエンドラインとととと平行平行平行平行ななななフィールドフィールドフィールドフィールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーのすべてののすべてののすべてののすべてのラインラインラインラインをいをいをいをい

うううう。。。。チームチームチームチームののののヤードライヤードライヤードライヤードラインンンンはははは、、、、マークマークマークマークされていてもされていてもされていてもされていてもマークマークマークマークされていなくてもされていなくてもされていなくてもされていなくても、、、、そのそのそのそのチームチームチームチーム

ののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインからからからから５０５０５０５０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインまでまでまでまで連続的連続的連続的連続的にににに番号番号番号番号がががが付付付付けられているけられているけられているけられている。。。。    

第第第第７７７７条条条条    インバウンズインバウンズインバウンズインバウンズ・・・・ラインラインラインライン（（（（ハッシュマークハッシュマークハッシュマークハッシュマーク））））    

２２２２本本本本ののののインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズ・・・・ラインラインラインラインはははは、、、、サイドラインサイドラインサイドラインサイドラインからからからから内側内側内側内側へへへへ６０６０６０６０フィートフィートフィートフィート（（（（１８１８１８１８．．．．２９２９２９２９ｍ）ｍ）ｍ）ｍ）

であるであるであるである。。。。インバウンズインバウンズインバウンズインバウンズ・・・・ラインラインラインラインとととと短短短短いいいいヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインはははは、、、、長長長長ささささ２４２４２４２４インチインチインチインチ（（（（６１６１６１６１ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）であであであであ

るるるる。。。。    

第第第第８８８８条条条条    ９９９９ヤードマークヤードマークヤードマークヤードマーク    

長長長長ささささ１２１２１２１２インチインチインチインチ（（（（３０３０３０３０ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）ｃｍ）のののの９９９９ヤードマークヤードマークヤードマークヤードマークはははは、、、、１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤード（（（（９９９９．．．．１４１４１４１４ｍ）ｍ）ｍ）ｍ）毎毎毎毎にににに、、、、サイサイサイサイ

ドラインドラインドラインドラインからからからから９９９９ヤードヤードヤードヤード（（（（８８８８．．．．２３２３２３２３ｍ）ｍ）ｍ）ｍ）のののの地点地点地点地点にににに引引引引かれるかれるかれるかれる。。。。９９９９ヤードマークヤードマークヤードマークヤードマークはははは、、、、１１１１－－－－２２２２－－－－１１１１

－ｉ－ｉ－ｉ－ｉにににに従従従従ったったったったヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインのののの標示数字標示数字標示数字標示数字がががが設設設設けられているけられているけられているけられている場合場合場合場合にはにはにはには引引引引かなくともよいかなくともよいかなくともよいかなくともよい。。。。    

    

2222----13131313    （（（（変更変更変更変更））））    ハドルハドルハドルハドル    

ハドルハドルハドルハドルとはとはとはとは、、、、ボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーになったになったになったになった後後後後ででででスナップスナップスナップスナップややややフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックのののの前前前前にににに、、、、

２２２２名以上名以上名以上名以上ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが集合集合集合集合することであるすることであるすることであるすることである。。。。    

 

2222----14141414----1111    （（（（変更変更変更変更））））    ハードリングハードリングハードリングハードリング    

ａ．ａ．ａ．ａ．ハードリングハードリングハードリングハードリングとはとはとはとは、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがまだがまだがまだがまだ倒倒倒倒れていないれていないれていないれていない相手相手相手相手のののの上上上上をををを片足片足片足片足、、、、両足両足両足両足、、、、またはまたはまたはまたは膝膝膝膝をををを

前方前方前方前方にににに出出出出してとびしてとびしてとびしてとび越越越越えようとすることであるえようとすることであるえようとすることであるえようとすることである。。。。≪≪≪≪((((例外例外例外例外：：：：ランナーランナーランナーランナー))))≫≫≫≫（（（（参照参照参照参照::::９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２
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－ｉ）－ｉ）－ｉ）－ｉ）    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．““““まだまだまだまだ倒倒倒倒れていないれていないれていないれていない””””とはとはとはとは、、、、片足片足片足片足またはまたはまたはまたは両足以外両足以外両足以外両足以外のののの身体身体身体身体のいずれののいずれののいずれののいずれの部分部分部分部分ももももグラウンドグラウンドグラウンドグラウンドにににに

接触接触接触接触していないことをしていないことをしていないことをしていないことを意味意味意味意味するするするする。。。。    

≪≪≪≪ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーにににに対対対対するするするするスナップスナップスナップスナップ前前前前ののののハードリングハードリングハードリングハードリングはははは、、、、デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則でででで

あるあるあるある。。。。これにはこれにはこれにはこれには、、、、３３３３ポイントポイントポイントポイント・・・・スタンススタンススタンススタンスまたはまたはまたはまたは４４４４ポイントポイントポイントポイント・・・・スタンススタンススタンススタンスのののの攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー

がががが含含含含まれるまれるまれるまれる。。。。≫≫≫≫    

 

2222----15151515----1111    （（（（変更変更変更変更））））    正当正当正当正当ななななキックキックキックキックとととと不正不正不正不正ななななキックキックキックキック    

ａ．ａ．ａ．ａ．ボールボールボールボールののののキックキックキックキックとはとはとはとは、、、、膝膝膝膝、、、、脚脚脚脚のののの下部下部下部下部、、、、またはまたはまたはまたは足足足足によってによってによってによって故意故意故意故意ににににボールボールボールボールをををを蹴蹴蹴蹴ることであるることであるることであるることである。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．正当正当正当正当ななななキックキックキックキックとはとはとはとは、、、、チームチームチームチーム確保確保確保確保がががが変変変変わるわるわるわる前前前前にににに、、、、公式規則公式規則公式規則公式規則にににに従従従従ってってってってＡＡＡＡチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー

によりによりによりにより行行行行われるわれるわれるわれるパントパントパントパント、、、、ドロップキックドロップキックドロップキックドロップキック、、、、またはまたはまたはまたはプレプレプレプレースキックースキックースキックースキックのことであるのことであるのことであるのことである。。。。他他他他のののの方方方方

法法法法によるによるによるによるボールボールボールボールののののキックキックキックキックはははは、、、、すべてすべてすべてすべて不正不正不正不正であるであるであるである。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．６６６６－－－－１１１１－－－－２２２２－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．すべてのすべてのすべてのすべてのフリーキックフリーキックフリーキックフリーキック、、、、スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックはははは、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーによってによってによってによってキャッチキャッチキャッチキャッチ、、、、リカリカリカリカ

バーバーバーバーされるまでかされるまでかされるまでかされるまでか、、、、あるいはあるいはあるいはあるいはボールデッドボールデッドボールデッドボールデッドとなるまでとなるまでとなるまでとなるまでキックキックキックキックであるであるであるである。。。。    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．疑疑疑疑わしいわしいわしいわしい場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールはははは故意故意故意故意にににに蹴蹴蹴蹴られたものではなくられたものではなくられたものではなくられたものではなく、、、、偶然偶然偶然偶然ににににタッチタッチタッチタッチされたものとするされたものとするされたものとするされたものとする。。。。    

 

2222----15151515----7777    （（（（変更変更変更変更））））    スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキック    

ａ．ａ．ａ．ａ．スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックとはとはとはとは、、、、スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ダウンダウンダウンダウンにおいてにおいてにおいてにおいてボールボールボールボールののののチームチームチームチーム確保確保確保確保がががが変変変変わわわわ

るるるる前前前前にににに、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームによってによってによってによってニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンまたまたまたまたはそのはそのはそのはその手前手前手前手前でででで行行行行われるわれるわれるわれる正当正当正当正当ななななキッキッキッキッ

ククククのことであるのことであるのことであるのことである。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえたグラウンドグラウンドグラウンドグラウンド、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー、、、、審判審判審判審判

員員員員、、、、そのそのそのその他他他他のものにのものにのものにのものに触触触触れたときれたときれたときれたとき、、、、スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックははははニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越ええええ

たというたというたというたという。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：６６６６－－－－３３３３－－－－１１１１－ｂ）（Ａ．Ｒ．－ｂ）（Ａ．Ｒ．－ｂ）（Ａ．Ｒ．－ｂ）（Ａ．Ｒ．６６６６－－－－３３３３－－－－１１１１－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅤⅤⅤⅤ））））    

 

2222----15151515----8888    （（（（変更変更変更変更））））    リターンキックリターンキックリターンキックリターンキック    

リターンキックリターンキックリターンキックリターンキックとはとはとはとは、、、、ダウンダウンダウンダウン中中中中ににににボールボールボールボールののののチームチームチームチーム確保確保確保確保がががが変変変変わったわったわったわった後後後後にににに、、、、ボールボールボールボールをををを確保確保確保確保していしていしていしてい

るるるるチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーによってによってによってによって行行行行われるわれるわれるわれるキックキックキックキックのことのことのことのことでででであるあるあるある。。。。それはそれはそれはそれは不正不正不正不正ななななキックキックキックキックであであであでありりりり、、、、

ボールデッドボールデッドボールデッドボールデッドとなるとなるとなるとなる。。。。    

 

2222----17171717----1111    （（（（変更変更変更変更））））    ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーン    

ａ．ａ．ａ．ａ．ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンとはとはとはとは、、、、サイドラインサイドラインサイドラインサイドラインまでまでまでまで延長延長延長延長されたされたされたされた２２２２本本本本ののののスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ラインラインラインライン

間間間間のののの空間空間空間空間のことでありのことでありのことでありのことであり、、、、そのそのそのその幅幅幅幅ははははボールボールボールボールのののの長軸長軸長軸長軸のののの長長長長さであるさであるさであるさである。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．ボールボールボールボールのののの長軸長軸長軸長軸ががががスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ラインラインラインラインにににに直角直角直角直角ででででサイドラインサイドラインサイドラインサイドラインにににに平行平行平行平行ににににグラウンドグラウンドグラウンドグラウンド上上上上にににに置置置置

かれかれかれかれ、、、、ボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーになったになったになったになった時時時時にににに、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンがががが形成形成形成形成ささささ

れるれるれるれる。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンはははは、、、、チームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更変更変更変更までまでまでまで、、、、またはまたはまたはまたはボールボールボールボールががががデッドデッドデッドデッドをををを宣告宣告宣告宣告されるされるされるされる

までまでまでまで存在存在存在存在するするするする。。。。    

    

2222----18181818----2222    （（（（変更変更変更変更））））    オフサイドオフサイドオフサイドオフサイドはははは、、、、ボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレプレプレプレーーーーとなったとなったとなったとなった後後後後、、、、守備側守備側守備側守備側ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが、、、、以下以下以下以下

ののののいずれかのいずれかのいずれかのいずれかの状態状態状態状態になったになったになったになった時時時時にににに発生発生発生発生するするするする。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：７７７７－－－－１１１１－－－－５５５５））））    

ａ．ａ．ａ．ａ．ボールボールボールボールがががが正当正当正当正当ににににスナップスナップスナップスナップされたされたされたされた時時時時ににににニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーン内内内内にににに入入入入っているかそれをっているかそれをっているかそれをっているかそれを越越越越ええええ

てててているいるいるいる。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．ボールボールボールボールががががスナップスナップスナップスナップされるされるされるされる前前前前にににに、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた位置位置位置位置でででで相手相手相手相手ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー

にににに接触接触接触接触するするするする。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．スナップスナップスナップスナップのののの前前前前ににににボールボールボールボールにににに触触触触れるれるれるれる。。。。    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．ボールボールボールボールががががスナップスナップスナップスナップされるされるされるされる前前前前ににににオフェンスオフェンスオフェンスオフェンスののののラインマンラインマンラインマンラインマンをををを脅脅脅脅かしかしかしかし、、、、反射的反射的反射的反射的なななな動動動動きをきをきをきを誘発誘発誘発誘発すすすす

るるるる。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．７７７７－－－－１１１１－－－－３３３３－－－－ⅧⅧⅧⅧ注注注注））））    

ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越ええええＡＡＡＡチームチームチームチームののののバックバックバックバックにににに突突突突きききき進進進進むむむむ。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．７７７７－－－－１１１１－－－－５５５５－－－－ⅢⅢⅢⅢ））））    

ｆ．ｆ．ｆ．ｆ．ボールボールボールボールがががが正当正当正当正当ににににフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックされたされたされたされた時時時時にににに制限線制限線制限線制限線のののの手前手前手前手前にいにいにいにいないないないない。。。。    

正当正当正当正当ななななフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックががががななななされたされたされたされた時時時時ににににキックチームキックチームキックチームキックチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが自己自己自己自己のののの制限線制限線制限線制限線のののの後方後方後方後方にににに位位位位

置置置置していないしていないしていないしていないときときときとき、、、、オフサイドオフサイドオフサイドオフサイドがががが発生発生発生発生するするするする。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：キッカーキッカーキッカーキッカーややややホルダーホルダーホルダーホルダーはははは、、、、制限線制限線制限線制限線をををを越越越越ええええ
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ていてもていてもていてもていてもオフサイドオフサイドオフサイドオフサイドではではではではないないないない。）。）。）。）（（（（参照参照参照参照：：：：６６６６－－－－１１１１－－－－２２２２））））    

 

2222----24242424----1111    （（（（削除削除削除削除））））    ≪≪≪≪スピアリングスピアリングスピアリングスピアリング    

スピアリングスピアリングスピアリングスピアリングとはとはとはとは、、、、相手相手相手相手をををを痛痛痛痛めつけるめつけるめつけるめつける目的目的目的目的ででででヘルメットヘルメットヘルメットヘルメット（（（（フェイスフェイスフェイスフェイス・・・・マスクマスクマスクマスクをををを含含含含むむむむ））））をををを

使用使用使用使用することであるすることであるすることであるすることである。。。。≫≫≫≫    

 

2222----24242424    （（（（新規新規新規新規））））    シリーズシリーズシリーズシリーズととととポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズ    

                                                                第第第第１１１１条条条条    シリーズシリーズシリーズシリーズ    

                                                                        シリーズシリーズシリーズシリーズはそれぞれがはそれぞれがはそれぞれがはそれぞれがスナップスナップスナップスナップでででで始始始始まるまるまるまる４４４４つのつのつのつの連続連続連続連続したしたしたしたダウンダウンダウンダウンからなるからなるからなるからなる。。。。

（（（（参照参照参照参照：：：：５５５５----１１１１----１１１１））））    

                                                                第第第第２２２２条条条条    ポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズ    

    ポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズとはとはとはとは、、、、超過節超過節超過節超過節においてにおいてにおいてにおいてチームチームチームチームががががボールボールボールボールをををを連続連続連続連続ししししてててて確保確保確保確保するこするこするこするこ

ととととをいうをいうをいうをいう。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－１１１１－－－－３３３３））））    これはこれはこれはこれは一一一一つつつつ、、、、またはそれまたはそれまたはそれまたはそれ以上以上以上以上ののののシリーズシリーズシリーズシリーズからなからなからなからな

るるるる。。。。    

 

2222----25252525----8888----cccc    （（（（変更変更変更変更））））    ≪≪≪≪正当正当正当正当なななな（（（（あるいはあるいはあるいはあるいは不正不正不正不正なななな））））≫≫≫≫ボールボールボールボールのののの手渡手渡手渡手渡しがしがしがしが行行行行われたわれたわれたわれた地点地点地点地点。。。。    

 

2222----25252525----9999    （（（（変更変更変更変更））））    キックエンドキックエンドキックエンドキックエンドのののの地点地点地点地点 

ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえたスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックはははは、、、、キャッチキャッチキャッチキャッチ、、、、リカバーリカバーリカバーリカバー、、、、またはまたはまたはまたは公式公式公式公式

規則規則規則規則によってによってによってによってボールボールボールボールががががデッドデッドデッドデッドとなったとなったとなったとなった地点地点地点地点でででで終了終了終了終了するするするする。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－１５１５１５１５－－－－１１１１－ｃ）－ｃ）－ｃ）－ｃ）    

    

2222----25252525----10101010    （（（（変更変更変更変更））））    施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点 

施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点とはとはとはとは、、、、３３３３・・・・１１１１のののの原則原則原則原則によりによりによりにより適用適用適用適用されるされるされるされる罰則罰則罰則罰則にににに対対対対するするするする施行地点施行地点施行地点施行地点のののの基点基点基点基点であるであるであるである。（。（。（。（参参参参

照照照照：：：：２２２２－－－－３３３３３３３３））））    さまざまなさまざまなさまざまなさまざまなプレープレープレープレーのののの状況状況状況状況にににに応応応応じたじたじたじた施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点はははは１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２----ｄｄｄｄでででで定定定定めるめるめるめる。。。。    

    

2222----25252525----11111111    （（（（変更変更変更変更））））    ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ・・・・キックキックキックキックのののの地点地点地点地点 

ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの施行施行施行施行をををを適用適用適用適用するするするする場合場合場合場合、、、、ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの地点地点地点地点がががが施施施施

行基準点行基準点行基準点行基準点となるとなるとなるとなる。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－３３３３））））    

ａ．ａ．ａ．ａ．キックキックキックキックががががフィールドフィールドフィールドフィールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーでででで終了終了終了終了しししし、、、、下記下記下記下記のののの特例以外特例以外特例以外特例以外のののの場合場合場合場合、、、、ポストスクリメポストスクリメポストスクリメポストスクリメ

ージージージージ・・・・キックキックキックキックのののの地点地点地点地点ははははキックエンドキックエンドキックエンドキックエンドのののの地点地点地点地点であるであるであるである。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．キックキックキックキックががががＢＢＢＢチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンでででで終了終了終了終了したしたしたした場合場合場合場合、、、、ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ・・・・キックキックキックキックのののの地点地点地点地点

はははは、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームのののの２０２０２０２０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインであるであるであるである。。。。    

特例特例特例特例：：：：    

１１１１．．．．不成功不成功不成功不成功となったとなったとなったとなったフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールのののの試試試試みでみでみでみで、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた後後後後ににににＢＢＢＢチチチチ

ームームームームががががタッチタッチタッチタッチしておらずしておらずしておらずしておらず、、、、かつかつかつかつニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えてえてえてえてデッドデッドデッドデッドがががが宣告宣告宣告宣告されたされたされたされた場場場場

合合合合、、、、ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの地点地点地点地点はははは、、、、次次次次ののののとおりとおりとおりとおりであであであであるるるる。。。。    

（ａ）（ａ）（ａ）（ａ）プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットががががＢＢＢＢチームチームチームチームのののの２０２０２０２０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードライン上上上上またはそのまたはそのまたはそのまたはその外側外側外側外側（Ａ（Ａ（Ａ（Ａチチチチ

ームームームームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン側側側側））））のののの場合場合場合場合はははは、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポット    

（ｂ）（ｂ）（ｂ）（ｂ）プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットががががＢＢＢＢチームチームチームチームのののの２０２０２０２０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインととととＢＢＢＢチームチームチームチームののののゴールライゴールライゴールライゴールライ

ンンンンのののの間間間間のののの場合場合場合場合はははは、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームのののの２０２０２０２０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードライン。。。。（（（（Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－３３３３－－－－ⅤⅤⅤⅤ））））    

２２２２．．．．６６６６－－－－３３３３－－－－１１１１１１１１がががが適用適用適用適用されるされるされるされる場合場合場合場合、、、、ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの地点地点地点地点ははははＢＢＢＢチームチームチームチームのののの２２２２

００００ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインであるであるであるである。。。。    

 

2222----27272727----1111    （（（（変更変更変更変更））））    ＡＡＡＡチームチームチームチームととととＢＢＢＢチームチームチームチーム 

ＡＡＡＡチームチームチームチームとはとはとはとは、、、、ボールボールボールボールををををプレープレープレープレーにににに移移移移すすすすチームチームチームチームをををを指指指指しししし、、、、ＢＢＢＢチームチームチームチームとはとはとはとは、、、、そのそのそのその相手側相手側相手側相手側をををを指指指指すすすす。。。。ここここ

れられられられらのののの呼称呼称呼称呼称はははは次次次次ににににボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなるとなるとなるとなるまでまでまでまで有効有効有効有効であるであるであるである。。。。    

 

2222----29292929----2222    （（（（変更変更変更変更））））    プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロック    

競技場競技場競技場競技場にはにはにはには、、、、プレープレープレープレー場内場内場内場内のののの両端両端両端両端にににに視認視認視認視認でででできるきるきるきるプレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックをををを設置設置設置設置しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。

プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックはははは、、、、４０４０４０４０秒秒秒秒、、、、およびおよびおよびおよび２５２５２５２５秒秒秒秒からからからからカウントダウンカウントダウンカウントダウンカウントダウンするするするする機能機能機能機能がなければならながなければならながなければならながなければならな

いいいい。。。。プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックはははは、、、、通常通常通常通常、、、、４０４０４０４０秒秒秒秒ににににセットセットセットセットされされされされ、、、、プレープレープレープレー後後後後、、、、いずれかのいずれかのいずれかのいずれかの審判員審判員審判員審判員ががががボーボーボーボー
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ルデッドルデッドルデッドルデッドののののシグナルシグナルシグナルシグナルををををしたしたしたした時時時時にににに、、、、プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックのののの操作員操作員操作員操作員によってによってによってによって計時開始計時開始計時開始計時開始となるとなるとなるとなる。。。。    

 

2222----33333333    （（（（新規新規新規新規））））    ３３３３－－－－1111のののの原則原則原則原則    

罰則罰則罰則罰則のののの施行施行施行施行にににに関関関関するするするする３３３３－－－－１１１１のののの原則原則原則原則はははは、、、、反則反則反則反則にににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則のののの記述記述記述記述においてにおいてにおいてにおいて施行地点施行地点施行地点施行地点がががが特特特特にににに定定定定めめめめ

られていないられていないられていないられていない場合場合場合場合にににに適用適用適用適用されるされるされるされる。。。。このこのこのこの原則原則原則原則のののの適用方法適用方法適用方法適用方法はははは、、、、１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－－－－ccccでででで定定定定めるめるめるめる。。。。    

 

2222----34343434    （（（（新規新規新規新規））））    タックルタックルタックルタックル････ボックスボックスボックスボックス    

タックルタックルタックルタックル・・・・ボックスボックスボックスボックスとはとはとはとは、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーン、、、、スナッパースナッパースナッパースナッパーからからからから５５５５ヤードヤードヤードヤードのののの両両両両サイドライサイドライサイドライサイドライ

ンンンンとととと平行平行平行平行なななな線線線線、、、、およびおよびおよびおよびＡＡＡＡチームチームチームチームののののエンドラインエンドラインエンドラインエンドラインでででで囲囲囲囲まれたまれたまれたまれた長方形長方形長方形長方形のののの区域区域区域区域であるであるであるである。。。。    

 

3333----1111----1111    （（（（変更変更変更変更） 第第第第１１１１およびおよびおよびおよび第第第第３３３３節節節節 

前半前半前半前半およびおよびおよびおよび後半後半後半後半はははは、、、、キックオフキックオフキックオフキックオフによってによってによってによって開始開始開始開始されるされるされるされる。。。。レフリーレフリーレフリーレフリーはははは、、、、試合開始予定時刻試合開始予定時刻試合開始予定時刻試合開始予定時刻のののの３３３３分分分分

前前前前にににに、、、、フィールドフィールドフィールドフィールド中央中央中央中央においてにおいてにおいてにおいて各各各各チームチームチームチーム最大最大最大最大４４４４名名名名ののののフィールドフィールドフィールドフィールド・・・・キャプテンキャプテンキャプテンキャプテンとととと他他他他のののの一人一人一人一人のののの審審審審

判員判員判員判員のののの面前面前面前面前ででででコインコインコインコインをををを投投投投げげげげるるるる。。。。そのそのそのその前前前前ににににレフリーレフリーレフリーレフリーははははコインコインコインコインのののの表裏表裏表裏表裏をををを選択選択選択選択するするするするビジティングビジティングビジティングビジティング・・・・

チームチームチームチームののののフィールドフィールドフィールドフィールド・・・・キャプテンキャプテンキャプテンキャプテンをををを指名指名指名指名しておくしておくしておくしておく。。。。後半後半後半後半のののの開始前開始前開始前開始前にににに、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーはははは両両両両チームチームチームチームのののの

後半後半後半後半のののの選択選択選択選択をををを確認確認確認確認しておくしておくしておくしておく。。。。    

コイントスコイントスコイントスコイントスのののの間間間間、、、、各各各各チームチームチームチームはははは９９９９ヤードマークヤードマークヤードマークヤードマークととととサイドラインサイドラインサイドラインサイドラインのののの間間間間のののの区域区域区域区域かかかか、、、、またはまたはまたはまたはチームエチームエチームエチームエ

リアリアリアリアにいなければならないにいなければならないにいなければならないにいなければならない。。。。コイントスコイントスコイントスコイントスはははは、、、、フィールドフィールドフィールドフィールド････キャプテンキャプテンキャプテンキャプテンがががが９９９９ヤードマークヤードマークヤードマークヤードマークからからからから

中中中中にににに入入入入ったったったった時時時時にににに始始始始まりまりまりまり、、、、９９９９ヤードマークヤードマークヤードマークヤードマークにににに戻戻戻戻ったったったった時時時時にににに終了終了終了終了するするするする。。。。    

罰則罰則罰則罰則：：：：サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから５５５５ヤードヤードヤードヤード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ１９１９１９１９］］］］    

ａ．ａ．ａ．ａ．トストストストスのののの勝者勝者勝者勝者はははは、、、、≪≪≪≪前半前半前半前半またはまたはまたはまたは後半開始時後半開始時後半開始時後半開始時にににに、、、、≫≫≫≫次次次次のうちののうちののうちののうちの一一一一つをつをつをつを選択選択選択選択しなければならなしなければならなしなければならなしなければならな

いいいい。。。。    

１１１１．．．．どちらのどちらのどちらのどちらのチームチームチームチームががががキックオフキックオフキックオフキックオフをををを行行行行うかうかうかうか。。。。    

２２２２．．．．どちらのどちらのどちらのどちらのゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを自己自己自己自己ののののチームチームチームチームがががが守守守守るのかるのかるのかるのか。。。。    

３３３３．．．．選択選択選択選択をををを後半後半後半後半にににに行行行行うかうかうかうか。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．相手側相手側相手側相手側はははは、、、、前記前記前記前記１１１１またはまたはまたはまたは２２２２のののの残残残残ったったったった方方方方をををを選択選択選択選択をするをするをするをする。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．トストストストスのののの勝者勝者勝者勝者がががが前記前記前記前記３３３３をををを選択選択選択選択したしたしたした場合場合場合場合、、、、そのそのそのその相手側相手側相手側相手側のののの選択選択選択選択のののの後後後後、、、、トストストストスのののの勝者勝者勝者勝者はははは前記前記前記前記１１１１またまたまたまた

はははは２２２２のののの残残残残ったったったった方方方方をををを選択選択選択選択するするするする。。。。    

 

3333----1111----3333----dddd    （（（（変更変更変更変更））））    超過節超過節超過節超過節；；；；超過節超過節超過節超過節はははは２２２２つのつのつのつのポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズからからからから成成成成りりりり立立立立つつつつ。。。。指定指定指定指定されたされたされたされた２５２５２５２５ヤードライヤードライヤードライヤードライ

ンンンンののののインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズ・・・・ラインラインラインライン上上上上またはそのまたはそのまたはそのまたはその間間間間からそからそからそからそれぞれのれぞれのれぞれのれぞれのチームチームチームチームががががボールボールボールボールををををスナップスナップスナップスナップするこするこするこするこ

とによってとによってとによってとによって始始始始まるまるまるまる。。。。そのそのそのその２５２５２５２５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインはははは相手相手相手相手チームチームチームチームのののの２５２５２５２５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインとなるとなるとなるとなる。。。。    【【【【以以以以

下変更下変更下変更下変更なしなしなしなし。。。。条文省略条文省略条文省略条文省略】】】】    

    

【【【【３３３３－－－－１１１１－－－－３３３３－ｅ－ｅ－ｅ－ｅ    ～～～～    ｇｇｇｇ    をををを以下以下以下以下のののの通通通通りとしりとしりとしりとし、、、、それぞれのそれぞれのそれぞれのそれぞれの条文条文条文条文のののの「「「「例例例例」」」」をををを削除削除削除削除するするするする】】】】    

 

3333----1111----3333    （（（（変更変更変更変更））））    ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．ポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズ；；；；それぞれのそれぞれのそれぞれのそれぞれのチームチームチームチームはははは、、、、このこのこのこのポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズのののの間間間間にににに得得得得

点点点点をあげるかをあげるかをあげるかをあげるか、、、、新新新新たなたなたなたな第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウンのののの獲得獲得獲得獲得にににに失敗失敗失敗失敗するまでするまでするまでするまで、、、、１１１１つのつのつのつのポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーシリーシリーシリー

ズズズズのののの間間間間、、、、ボールボールボールボールをををを所有所有所有所有するするするする。。。。ボールボールボールボールののののチームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更変更変更変更のののの後後後後はははは、、、、ボールデッドボールデッドボールデッドボールデッドがががが宣告宣告宣告宣告ささささ

れるまでれるまでれるまでれるまでライブボールライブボールライブボールライブボールのまのまのまのままであるまであるまであるまである。。。。しかししかししかししかし、、、、チームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更後変更後変更後変更後にににに再再再再びびびびＡＡＡＡチームチームチームチームががががボボボボ

ールールールールをををを確保確保確保確保してもしてもしてもしても、、、、新新新新しいしいしいしい第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウンをををを得得得得ることはできないることはできないることはできないることはできない。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．３３３３－－－－１１１１－－－－３３３３－－－－

ⅠⅠⅠⅠ～～～～ＸＸＸＸⅡⅡⅡⅡ））））    

ここでのここでのここでのここでの「Ａ「Ａ「Ａ「Ａチームチームチームチーム」、「Ｂ」、「Ｂ」、「Ｂ」、「Ｂチームチームチームチーム」」」」のののの用語用語用語用語のののの定義定義定義定義はははは２２２２－－－－２７２７２７２７－－－－１１１１のののの規定規定規定規定とととと同同同同じであるじであるじであるじである。。。。    

ｆ．ｆ．ｆ．ｆ．得点得点得点得点；；；；通常通常通常通常のののの４４４４つのつのつのつの節節節節とととと超過節超過節超過節超過節のののの合計得点合計得点合計得点合計得点のののの多多多多いいいいチームチームチームチームがががが試合試合試合試合のののの勝者勝者勝者勝者となるとなるとなるとなる。。。。前記前記前記前記ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．

でででで定定定定めためためためた規定規定規定規定ののののとおとおとおとおりりりり、、、、各超過節各超過節各超過節各超過節にはにはにはには両両両両チームチームチームチーム同同同同じじじじ回数回数回数回数ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズをををを行行行行

わなければならないわなければならないわなければならないわなければならない。。。。ただしただしただしただし、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームががががトライトライトライトライ時以外時以外時以外時以外にににに得点得点得点得点したしたしたした場合場合場合場合をををを除除除除くくくく。。。。３３３３回目回目回目回目

のののの超過節超過節超過節超過節のののの始始始始まりからはまりからはまりからはまりからは、、、、タッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンをををを得点得点得点得点したしたしたしたチチチチームームームームはははは２２２２点点点点ののののトライトライトライトライをしなければをしなければをしなければをしなければ

ならないならないならないならない。Ａ。Ａ。Ａ。Ａチームチームチームチームによるによるによるによる１１１１点点点点ののののトライトライトライトライはははは、（、（、（、（不正不正不正不正ではないがではないがではないがではないが））））得点得点得点得点としてとしてとしてとして認認認認められなめられなめられなめられな

いいいい。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．３３３３－－－－１１１１－－－－３３３３－Ｘ－Ｘ－Ｘ－ＸⅢⅢⅢⅢ））））    

ｇ．ｇ．ｇ．ｇ．チームチームチームチーム確保変更後確保変更後確保変更後確保変更後のののの反則反則反則反則    （Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．３３３３－－－－１１１１－－－－３３３３－Ｘ－Ｘ－Ｘ－ＸⅣⅣⅣⅣ～Ｘ～Ｘ～Ｘ～ＸⅦⅦⅦⅦ））））    

１１１１．．．．いずれかのいずれかのいずれかのいずれかのチームチームチームチームにににに対対対対するするするする距離罰則距離罰則距離罰則距離罰則はははは、、、、超過節超過節超過節超過節のののの規則規則規則規則によりによりによりにより辞退辞退辞退辞退となるとなるとなるとなる。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：ひひひひ
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どいどいどいどいパーソナルパーソナルパーソナルパーソナル････ファウルファウルファウルファウル、、、、デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則およびおよびおよびおよびデッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則としてとしてとしてとして

扱扱扱扱われるわれるわれるわれるライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則はははは、、、、次次次次ののののプレープレープレープレーでででで施行施行施行施行。）。）。）。）    

２２２２．．．．そのそのそのそのダウンダウンダウンダウン中中中中にににに反則反則反則反則をしたをしたをしたをしたチームチームチームチームのののの得点得点得点得点はははは、、、、取取取取りりりり消消消消されるされるされるされる。。。。    

３３３３．．．．ダウンダウンダウンダウン中中中中にににに両両両両チームチームチームチームのののの反則反則反則反則がありがありがありがあり、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームがががが確保確保確保確保のののの変更変更変更変更のののの前前前前にににに反則反則反則反則をしていないをしていないをしていないをしていない場場場場

合合合合、、、、反則反則反則反則はははは相殺相殺相殺相殺されされされされダウンダウンダウンダウンをををを繰繰繰繰りりりり返返返返さないさないさないさない。。。。    

    

3333----2222----2222    （（（（変更変更変更変更））））    競技時間競技時間競技時間競技時間のののの調整調整調整調整             

試合開始前試合開始前試合開始前試合開始前、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーがががが日没日没日没日没のためにのためにのためにのために試合試合試合試合がががが完了完了完了完了できないできないできないできない恐恐恐恐れがあるとれがあるとれがあるとれがあると判断判断判断判断したしたしたした場合場合場合場合、、、、レフレフレフレフ

リーリーリーリーはははは競技時間競技時間競技時間競技時間およびおよびおよびおよび前後半間前後半間前後半間前後半間のののの休止時間休止時間休止時間休止時間をををを短縮短縮短縮短縮することができるすることができるすることができるすることができる。。。。ただしただしただしただし、、、、試合開始前試合開始前試合開始前試合開始前にににに

競技時間競技時間競技時間競技時間のののの短縮短縮短縮短縮をををを決定決定決定決定したしたしたした場合場合場合場合、、、、４４４４つのつのつのつの節節節節はすべてはすべてはすべてはすべて同同同同じじじじ長長長長さでなければならないさでなければならないさでなければならないさでなければならない。。。。    

ａ．ａ．ａ．ａ．両両両両チームチームチームチームののののヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチととととレフリーレフリーレフリーレフリーのののの合意合意合意合意があればがあればがあればがあれば、、、、競技中競技中競技中競技中いつでもいつでもいつでもいつでも、、、、残残残残りのりのりのりの節節節節のののの競技競技競技競技

時間時間時間時間およびおよびおよびおよび前後半間前後半間前後半間前後半間のののの休止時間休止時間休止時間休止時間をををを短縮短縮短縮短縮することがすることがすることがすることができるできるできるできる。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックのののの誤誤誤誤りはりはりはりは修正修正修正修正することができるすることができるすることができるすることができる。。。。ただしただしただしただし、、、、そのそのそのその誤誤誤誤りのりのりのりの発生発生発生発生したしたしたした節節節節のののの間間間間

にににに限限限限られるられるられるられる。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．レフリーレフリーレフリーレフリーはははは消費時間消費時間消費時間消費時間がががが明確明確明確明確にわかっているにわかっているにわかっているにわかっている場合場合場合場合はははは、、、、ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックををををセットセットセットセットしししし直直直直しししし、、、、

適切適切適切適切にににに計時計時計時計時をををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックのののの誤誤誤誤りはりはりはりは、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーがががが修正修正修正修正することができるすることができるすることができるすることができる。。。。そのそのそのその場合場合場合場合にはにはにはにはプレープレープレープレー････

クロッククロッククロッククロックのののの計時計時計時計時をををを２５２５２５２５秒秒秒秒からからからから再開始再開始再開始再開始させるさせるさせるさせる。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－２９２９２９２９－－－－２２２２））））    

ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．各各各各チームチームチームチームのののの責任外責任外責任外責任外のののの理由理由理由理由ででででプレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックのののの計時計時計時計時がががが中断中断中断中断しししし、、、、消費消費消費消費したしたしたした競技時間競技時間競技時間競技時間がががが明確明確明確明確

にわかっていないにわかっていないにわかっていないにわかっていない場合場合場合場合はははは、、、、新新新新ししししいいいい計時計時計時計時をををを開始開始開始開始しししし、、、、ゲームゲームゲームゲーム････クロッククロッククロッククロックはははは３３３３－－－－２２２２－－－－４４４４－ｂ－ｂ－ｂ－ｂにににに

従従従従ってってってって計時再開計時再開計時再開計時再開とするとするとするとする。。。。    

ｆ．ｆ．ｆ．ｆ．各節各節各節各節においてにおいてにおいてにおいて残残残残りりりり競技時間競技時間競技時間競技時間がががが４０４０４０４０秒秒秒秒またはまたはまたはまたは２５２５２５２５秒秒秒秒未満未満未満未満のののの場合場合場合場合にににに、、、、ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックがががが動動動動

いていればいていればいていればいていれば４０４０４０４０／／／／２５２５２５２５秒秒秒秒クロッククロッククロッククロックをををを動動動動かしてはならないかしてはならないかしてはならないかしてはならない。。。。    

ｇ．ｇ．ｇ．ｇ．３３３３－－－－２２２２－－－－２２２２－ｆ－ｆ－ｆ－ｆのののの規則規則規則規則にににに反反反反してしてしてしてプレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックがががが動動動動きききき出出出出してもしてもしてもしても、、、、ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックをををを

止止止止めてはならないめてはならないめてはならないめてはならない。。。。    

 

3333----2222----3333    （（（（変更変更変更変更))))    節節節節のののの延長延長延長延長    

ａ．ａ．ａ．ａ．時間終了時間終了時間終了時間終了となったとなったとなったとなったダウンダウンダウンダウンでででで、、、、次次次次にににに定定定定めることがめることがめることがめることが一一一一つつつつ以上起以上起以上起以上起きたきたきたきた場合場合場合場合はははは、、、、節節節節はははは計時計時計時計時対象対象対象対象

外外外外ののののダウンダウンダウンダウン（（（（トライトライトライトライをををを除除除除くくくく））））としてとしてとしてとして延長延長延長延長されるされるされるされる。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．３３３３－－－－２２２２－－－－３３３３－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅧⅧⅧⅧ））））    

１１１１．．．．デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則としてとしてとしてとして罰罰罰罰せられないせられないせられないせられないライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則がありがありがありがあり、、、、そのそのそのその罰則罰則罰則罰則

がががが受諾受諾受諾受諾されたされたされたされた場合場合場合場合。。。。（（（（例外例外例外例外：：：：１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－５５５５－ａ－ａ－ａ－ａ））））    罰則罰則罰則罰則ががががロスロスロスロス････オブオブオブオブ････ダウンダウンダウンダウンをををを含含含含むむむむ場場場場

合合合合はははは、、、、節節節節はははは延長延長延長延長しないしないしないしない。。。。((((Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．３３３３－－－－２２２２－－－－３３３３－ＩＸ－ＩＸ－ＩＸ－ＩＸ))))    

２２２２．．．．オフセッティングオフセッティングオフセッティングオフセッティング・・・・ファウルファウルファウルファウルがあったがあったがあったがあった場合場合場合場合。。。。    

３３３３．．．．不用意不用意不用意不用意ななななホイッスルホイッスルホイッスルホイッスルがががが吹吹吹吹かれたかれたかれたかれた、、、、またはまたはまたはまたは他他他他のののの誤誤誤誤ったったったったボールデッドボールデッドボールデッドボールデッドののののシグナルシグナルシグナルシグナルがなさがなさがなさがなさ

れたれたれたれた場合場合場合場合。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．トライトライトライトライをををを除除除除くくくく追加追加追加追加されたされたされたされた計時対象外計時対象外計時対象外計時対象外ののののダウンダウンダウンダウンはははは、、、、前記前記前記前記３３３３－－－－２２２２－－－－３３３３－ａ－ａ－ａ－ａ    のののの１１１１，，，，２２２２，，，，３３３３

でででで定定定定めるめるめるめる状況状況状況状況がないがないがないがないダウンダウンダウンダウンまでまでまでまで行行行行われるわれるわれるわれる。。。。    

 

3333----2222----4444    （（（（変更変更変更変更））））    計時装置計時装置計時装置計時装置    

ａ．ａ．ａ．ａ．ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロック    

競技時間競技時間競技時間競技時間はははは、、、、ラインジャッジラインジャッジラインジャッジラインジャッジ、、、、バックジャッジバックジャッジバックジャッジバックジャッジ、、、、フフフフィールドジャッジィールドジャッジィールドジャッジィールドジャッジ、、、、またはまたはまたはまたはサイドジサイドジサイドジサイドジ

ャッジャッジャッジャッジがががが操作操作操作操作するするするするストップストップストップストップ・・・・ウオッチウオッチウオッチウオッチかかかか、、、、特定特定特定特定のののの審判員審判員審判員審判員のののの指揮下指揮下指揮下指揮下にあるにあるにあるにある助手助手助手助手がががが操作操作操作操作するするするする

ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックのどちらかののどちらかののどちらかののどちらかの計時装置計時装置計時装置計時装置によってによってによってによって計時計時計時計時されるされるされるされる。。。。ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックのののの型式型式型式型式

はははは、、、、試合主催者試合主催者試合主催者試合主催者がががが決定決定決定決定するするするする。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．４０４０４０４０秒秒秒秒クロッククロッククロッククロック    

１１１１．．．．審判員審判員審判員審判員ががががボールデッドボールデッドボールデッドボールデッドののののシグナルシグナルシグナルシグナルををををしたしたしたした時時時時にににに、、、、プレープレープレープレー・・・・クロッククロッククロッククロックはははは４０４０４０４０秒計時秒計時秒計時秒計時をををを開始開始開始開始

するするするする。。。。    

２２２２．．．．４０４０４０４０秒計時秒計時秒計時秒計時がががが、、、、審判員審判員審判員審判員またはまたはまたはまたはプレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックのののの操作員操作員操作員操作員のののの管理外管理外管理外管理外のののの事象事象事象事象（（（（クロッククロッククロッククロックのののの

故障故障故障故障などなどなどなど））））によりによりによりにより計時計時計時計時がががが開始開始開始開始できないできないできないできない、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは計時計時計時計時がががが中断中断中断中断したしたしたした場合場合場合場合、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーははははゲーゲーゲーゲー

ムムムム････クロッククロッククロッククロックのののの計時計時計時計時をををを止止止止めめめめ、（、（、（、（両両両両方方方方のののの手手手手のひらをのひらをのひらをのひらを上上上上にしてにしてにしてにして頭上頭上頭上頭上にににに上下上下上下上下させるさせるさせるさせる））））シグナルシグナルシグナルシグナル

ををををするするするする。。。。そのそのそのそのシグナルシグナルシグナルシグナルによりによりによりにより４０４０４０４０秒秒秒秒ににににセットセットセットセットしししし、、、、直直直直ちにちにちにちに４０４０４０４０秒秒秒秒のののの計時計時計時計時をををを開始開始開始開始するするするする。。。。    
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３３３３．．．．４０４０４０４０秒計時秒計時秒計時秒計時がががが計時計時計時計時されされされされ残残残残りりりり２０２０２０２０秒以内秒以内秒以内秒以内になったになったになったになった時時時時にににに、、、、ボールボールボールボールががががスナップスナップスナップスナップできるできるできるできる状態状態状態状態でででで

なければなければなければなければ、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーははははタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトをををを宣告宣告宣告宣告しししし、、、、プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックをををを２５２５２５２５秒秒秒秒ににににセットセットセットセットするするするする

シグナルシグナルシグナルシグナルをするをするをするをする。。。。プレープレープレープレーがががが開始開始開始開始できるできるできるできる状況状況状況状況になればになればになればになれば、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーははははレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレプレプレプレ

ーーーーののののシグナルシグナルシグナルシグナル［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ１１１１］］］］をしをしをしをし、、、、プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックがががが２５２５２５２５秒秒秒秒のののの計時計時計時計時をををを開始開始開始開始するするするする。。。。ゲームゲームゲームゲーム････クロクロクロクロ

ックックックックはははは、、、、レレレレフリフリフリフリーーーーががががタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトをををを宣告宣告宣告宣告したしたしたした時時時時にににに計時計時計時計時中中中中でなければでなければでなければでなければ、、、、スナップスナップスナップスナップでででで計時開計時開計時開計時開

始始始始とするとするとするとする。。。。計時中計時中計時中計時中のののの場合場合場合場合はははは、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーののののシグナルシグナルシグナルシグナルでででで計時計時計時計時をををを開始開始開始開始するするするする。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－

２２２２－－－－ｆｆｆｆ））））    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．２５２５２５２５秒秒秒秒クロッククロッククロッククロック    

審判員審判員審判員審判員がががが以下以下以下以下にににに定定定定めるめるめるめるゲームゲームゲームゲーム････クロッククロッククロッククロックのののの計時停止計時停止計時停止計時停止シグナルシグナルシグナルシグナルをしたをしたをしたをした場合場合場合場合、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーはははは、、、、

（（（（片方片方片方片方のののの手手手手のひらをのひらをのひらをのひらを上上上上にしてにしてにしてにして頭上頭上頭上頭上にににに上下上下上下上下させるさせるさせるさせる））））シグナルシグナルシグナルシグナルをするをするをするをする。。。。そのそのそのそのシグナルシグナルシグナルシグナルによりによりによりにより

プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックをををを２５２５２５２５秒秒秒秒ににににセットセットセットセットするするするする。。。。    

１１１１．．．．罰則罰則罰則罰則のののの適用適用適用適用    

２２２２．．．．チームチームチームチーム････タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウト    

３３３３．．．．メディアメディアメディアメディアののののタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウト    

４４４４．．．．ＡＡＡＡチームチームチームチーム負傷者負傷者負傷者負傷者だけのだけのだけのだけのためのためのためのためのタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウト。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの負傷負傷負傷負傷のののの場合場合場合場合

はははは、、、、プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックはははは４０４０４０４０秒秒秒秒ににににセットセットセットセットするするするする。。。。    

５５５５．．．．計測計測計測計測    

６６６６．．．．確保確保確保確保のののの変更変更変更変更    

７７７７．．．．キックキックキックキックののののダウンダウンダウンダウンのののの後後後後    

８８８８．．．．得点得点得点得点    

９９９９．．．．各節各節各節各節のののの開始開始開始開始    

１０１０１０１０．．．．超過節超過節超過節超過節ののののチームチームチームチームののののシリーズシリーズシリーズシリーズのののの開始開始開始開始    

１１１１１１１１．．．．そのそのそのその他他他他、、、、試合運営試合運営試合運営試合運営にかかわるにかかわるにかかわるにかかわる中断中断中断中断    

プレープレープレープレー再開再開再開再開のののの用意用意用意用意がががが整整整整えばえばえばえば、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーははははレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーののののシグナルシグナルシグナルシグナル［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ１１１１］］］］

をしをしをしをし、、、、プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックはははは２５２５２５２５秒計時秒計時秒計時秒計時をををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．装置装置装置装置のののの故障故障故障故障    

４０４０４０４０／／／／２５２５２５２５秒秒秒秒のののの計時装置計時装置計時装置計時装置がががが操作不能操作不能操作不能操作不能になったになったになったになった場合場合場合場合、、、、直直直直ちにちにちにちにレフリーレフリーレフリーレフリーはははは両両両両チームチームチームチームののののコーチコーチコーチコーチ

にににに、、、、そのそのそのその旨旨旨旨をををを通知通知通知通知しししし、、、、両方両方両方両方のののの計時装置計時装置計時装置計時装置のののの電源電源電源電源をををを切切切切るるるる。 

 

【【【【３３３３－－－－２２２２－－－－５５５５，，，，３３３３－－－－２２２２－－－－６６６６，，，，３３３３－－－－３３３３－－－－１１１１，，，，３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２をををを整理整理整理整理しししし、、、、３３３３－－－－３３３３－－－－１１１１およびおよびおよびおよび３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２にににに統合統合統合統合するするするする。。。。】】】】    

    

3333----3333    （（（（変更変更変更変更））））    タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウト：：：：計時計時計時計時のののの開始開始開始開始とととと停止停止停止停止    

    

3333----3333----1111    （（（（変更変更変更変更））））    タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウト    

ａ．ａ．ａ．ａ．公式規則公式規則公式規則公式規則によりによりによりにより計時計時計時計時をををを停止停止停止停止するするするする場合場合場合場合、、、、チームチームチームチームまたはまたはまたはまたはレフリーレフリーレフリーレフリーににににタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトをををを課課課課すすすす場合場合場合場合、、、、

審判員審判員審判員審判員ははははタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトののののシグナルシグナルシグナルシグナルをををを行行行行うううう。。。。他他他他のののの審判員審判員審判員審判員もももも、、、、タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトののののシグナルシグナルシグナルシグナルをしをしをしをし

なければならないなければならないなければならないなければならない。。。。レフリーレフリーレフリーレフリーはははは公式規則公式規則公式規則公式規則でででで規定規定規定規定されていないされていないされていないされていない事態事態事態事態にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、任意任意任意任意ななななタタタタ

イムアウトイムアウトイムアウトイムアウトををををレフリーレフリーレフリーレフリー・・・・タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトとしてとしてとしてとして取取取取ることができるることができるることができるることができる。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．３３３３――――３３３３－－－－１１１１

－Ｖ－Ｖ－Ｖ－ＶおよびおよびおよびおよびＶＩ）ＶＩ）ＶＩ）ＶＩ）    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．チームチームチームチーム・・・・タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトをををを使使使使いいいい果果果果たしたたしたたしたたしたチームチームチームチームがががが、、、、タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトをををを要請要請要請要請したしたしたした場合場合場合場合、、、、審判員審判員審判員審判員

はそのはそのはそのはその要請要請要請要請をををを認認認認めてはならないめてはならないめてはならないめてはならない。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－４４４４））））    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．試合試合試合試合がががが開始開始開始開始されたされたされたされた後後後後はははは、、、、ハーフタイムハーフタイムハーフタイムハーフタイムのののの休止時間中休止時間中休止時間中休止時間中をををを除除除除きききき、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーははははフィールドフィールドフィールドフィールド････

オブオブオブオブ････プレープレープレープレーまたはまたはまたはまたはエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンででででボールボールボールボールをををを使用使用使用使用したしたしたした練習練習練習練習をしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。    

    

3333----3333----2222    （（（（変更変更変更変更））））    計時計時計時計時のののの開始開始開始開始とととと停止停止停止停止    

ａ．ａ．ａ．ａ．フリーキックフリーキックフリーキックフリーキック：：：：ボールボールボールボールががががフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックされたときはされたときはされたときはされたときは、、、、ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックははははボールボールボールボールががががフィフィフィフィ

ールドールドールドールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーにおいてにおいてにおいてにおいて正当正当正当正当ににににタッチタッチタッチタッチされたされたされたされた時時時時、、、、またはまたはまたはまたはＢＢＢＢチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンでででで

ＢＢＢＢチームチームチームチームによってによってによってによって正当正当正当正当ににににタッチタッチタッチタッチされてからされてからされてからされてからゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを横切横切横切横切ったったったった時時時時、、、、計時計時計時計時をををを開始開始開始開始しししし、、、、公公公公

式規則式規則式規則式規則によってによってによってによってデッドデッドデッドデッドになったになったになったになった時時時時にににに計時計時計時計時をををを停止停止停止停止するするするする。。。。    

ｂｂｂｂ....スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ダウンダウンダウンダウン：：：：節節節節ががががスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ダウンダウンダウンダウンでででで開始開始開始開始されるされるされるされる場合場合場合場合はははは、、、、ゲームゲームゲームゲーム････クロックロックロックロッ

ククククはははは、、、、ボールボールボールボールがががが正当正当正当正当ににににスナップスナップスナップスナップされされされされたたたた時時時時にににに計時計時計時計時をををを開始開始開始開始するするするする。。。。他他他他ののののスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ダウンダウンダウンダウンにににに
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おいてはおいてはおいてはおいては、、、、ゲームゲームゲームゲーム････クロッククロッククロッククロックはははは、、、、ボールボールボールボールがががが正当正当正当正当ににににスナップスナップスナップスナップされたされたされたされた時時時時（（（（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２－－－－

ｄ）、ｄ）、ｄ）、ｄ）、またはまたはまたはまたはレフリーレフリーレフリーレフリーによるによるによるによる事前事前事前事前ののののシグナルシグナルシグナルシグナル（（（（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２－ｅ）－ｅ）－ｅ）－ｅ）によってによってによってによって計時計時計時計時をををを開開開開

始始始始するするするする。。。。ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックはははは、、、、トライトライトライトライのののの間間間間、、、、節節節節のののの延長延長延長延長またはまたはまたはまたは超過節超過節超過節超過節のののの間間間間はははは動動動動かしてはならかしてはならかしてはならかしてはなら

ないないないない。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅣⅣⅣⅣ））））    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．得点得点得点得点のののの後後後後：：：：タッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウン、、、、フィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールまたまたまたまたははははセフティーセフティーセフティーセフティーのののの後後後後はははは、、、、ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロックロックロックロッ

ククククはははは停止停止停止停止するするするする。。。。ダウンダウンダウンダウンをををを繰繰繰繰りりりり返返返返さないさないさないさない場合場合場合場合、、、、前記前記前記前記    ａａａａ    にににに基基基基づいてづいてづいてづいて計時計時計時計時をををを開始開始開始開始するするするする。。。。ダウダウダウダウ

ンンンンをををを繰繰繰繰りりりり返返返返すすすす場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールがががが正当正当正当正当ににににスナップスナップスナップスナップされたされたされたされた時時時時にににに計時計時計時計時をををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．スナップスナップスナップスナップでででで計時開始計時開始計時開始計時開始：：：：以下以下以下以下にににに掲掲掲掲げるいずれかのげるいずれかのげるいずれかのげるいずれかの場合場合場合場合はははは、、、、ゲームゲームゲームゲーム････クロッククロッククロッククロックはははは計時計時計時計時をををを停止停止停止停止

するするするする。。。。次次次次ののののプレープレープレープレーががががスナップスナップスナップスナップによってによってによってによって開始開始開始開始されるされるされるされる場合場合場合場合、、、、ゲームゲームゲームゲーム････クロッククロッククロッククロックははははスナップスナップスナップスナップでででで

計時計時計時計時をををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

１１１１．．．．タッチバックタッチバックタッチバックタッチバックのののの場合場合場合場合。。。。    

２２２２．．．．前後半前後半前後半前後半のののの残残残残りりりり時間時間時間時間２２２２分分分分未満未満未満未満でででで、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームののののボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアののののファンブルファンブルファンブルファンブル、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは

バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスががががアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズとなっとなっとなっとなったたたた場合場合場合場合（（（（例外例外例外例外：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームのののの前方前方前方前方へへへへ

ののののファンブルファンブルファンブルファンブルのののの後後後後はははは、、、、ゲームゲームゲームゲーム････クロッククロッククロッククロックははははレフリーレフリーレフリーレフリーののののシグナルシグナルシグナルシグナルでででで計時開始計時開始計時開始計時開始））））。。。。    

３３３３．．．．ＢＢＢＢチームチームチームチームにににに第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウンがががが与与与与えられえられえられえられ、、、、次次次次ががががスナップスナップスナップスナップでででで開始開始開始開始されるされるされるされる場合場合場合場合。。。。    

４４４４．．．．フォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスがががが不成功不成功不成功不成功となったとなったとなったとなった場合場合場合場合。。。。    

５５５５．．．．チームチームチームチーム・・・・タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトがががが認認認認められためられためられためられた場合場合場合場合。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．3333----3333----4444--------ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅣⅣⅣⅣ））））    

６６６６．．．．ボールボールボールボールがががが不正不正不正不正（（（（規格規格規格規格をををを満満満満たさないたさないたさないたさない））））になったになったになったになった場合場合場合場合。。。。    

７７７７．．．．必要必要必要必要なななな装具装具装具装具（（（（参照参照参照参照：：：：１１１１－－－－４４４４－－－－４４４４））））またはまたはまたはまたは不正不正不正不正なななな装具装具装具装具（（（（参照参照参照参照：：：：１１１１－－－－４４４４－－－－５５５５））））のののの違反違反違反違反がががが

あったあったあったあった場合場合場合場合。。。。    

８８８８．．．．正当正当正当正当ななななキックキックキックキックののののダウンダウンダウンダウンがががが終了終了終了終了したしたしたした場合場合場合場合。。。。    

９９９９．．．．リターンキックリターンキックリターンキックリターンキックがががが行行行行われたわれたわれたわれた場合場合場合場合。。。。    

１０１０１０１０．．．．ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えてえてえてえてスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックがががが行行行行われたわれたわれたわれた場合場合場合場合。。。。    

１１１１１１１１．．．．スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ････キックキックキックキック・・・・フォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーションにおにおにおにおけるけるけるけるＡＡＡＡチームチームチームチームががががゲームゲームゲームゲームのののの遅延遅延遅延遅延のののの反則反則反則反則

をををを犯犯犯犯したしたしたした場合場合場合場合。。。。    

１１１１２２２２．．．．節節節節がががが終了終了終了終了したしたしたした場合場合場合場合。。。。    

ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．レフリーレフリーレフリーレフリーののののシグナルシグナルシグナルシグナルでででで計時開始計時開始計時開始計時開始：：：：以下以下以下以下にににに掲掲掲掲げるいずれかのげるいずれかのげるいずれかのげるいずれかの場合場合場合場合はははは、、、、ゲームゲームゲームゲーム････クロッククロッククロッククロックはははは

計時計時計時計時をををを停止停止停止停止するするするする。。。。次次次次ののののプレープレープレープレーががががスナップスナップスナップスナップによってによってによってによって開始開始開始開始されるされるされるされる場合場合場合場合、、、、ゲームゲームゲームゲーム････クロッククロッククロッククロックはははは

レフリーレフリーレフリーレフリーののののシグナルシグナルシグナルシグナルでででで計時開始計時開始計時開始計時開始となるとなるとなるとなる。。。。    

１１１１．．．．プレープレープレープレーまたはまたはまたはまたは罰則罰則罰則罰則のののの適用適用適用適用のののの結果結果結果結果、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームにににに第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウンがががが与与与与えられたえられたえられたえられた場合場合場合場合    

２２２２．．．．ＡＡＡＡチームチームチームチームのののの前方前方前方前方へのへのへのへのファンブルファンブルファンブルファンブルががががアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズとなったとなったとなったとなった場合場合場合場合。。。。    

３３３３．．．．前後半前後半前後半前後半のののの残残残残りりりり時間時間時間時間２２２２分分分分未満未満未満未満をををを除除除除きききき、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームののののボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアののののファンブルファンブルファンブルファンブル、、、、あるあるあるある

いはいはいはいはバックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスががががアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズとなったとなったとなったとなった場合場合場合場合。。。。    

４４４４．．．．罰則罰則罰則罰則がががが完了完了完了完了したしたしたした場合場合場合場合。。。。    

５５５５．．．．１１１１人人人人またはそれまたはそれまたはそれまたはそれ以上以上以上以上ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー、、、、またはまたはまたはまたは審判員審判員審判員審判員のののの負傷者負傷者負傷者負傷者のためののためののためののためのタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトのののの

場合場合場合場合。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．３３３３－－－－３３３３－－－－１１１１－－－－ⅠⅠⅠⅠおよびおよびおよびおよびＡ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．３３３３－－－－３３３３－－－－５５５５－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅤⅤⅤⅤ））））    

６６６６．．．．不用意不用意不用意不用意ななななホイッスルホイッスルホイッスルホイッスルがががが吹吹吹吹かれたかれたかれたかれた場合場合場合場合。。。。    

７７７７．．．．第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウンのためののためののためののための計測計測計測計測がががが必要必要必要必要なななな場合場合場合場合。。。。    

８８８８．．．．両両両両チームチームチームチームがががが原因原因原因原因ででででボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなるのがとなるのがとなるのがとなるのが遅遅遅遅れれれれたたたた場合場合場合場合。（Ａ．。（Ａ．。（Ａ．。（Ａ．

Ｒ．Ｒ．Ｒ．Ｒ．３３３３－－－－３３３３－－－－１１１１－－－－ⅡⅡⅡⅡおよびおよびおよびおよびⅣⅣⅣⅣ））））    

９９９９．．．．ライブボールライブボールライブボールライブボールがががが審判員審判員審判員審判員のののの確保下確保下確保下確保下となったとなったとなったとなった場合場合場合場合。。。。    

１０１０１０１０．．．．ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアののののヘルメットヘルメットヘルメットヘルメットがががが完全完全完全完全にににに脱脱脱脱げたげたげたげた場合場合場合場合。。。。    

１１１１１１１１．．．．ヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチとのとのとのとの協議協議協議協議がががが要求要求要求要求されたされたされたされた場合場合場合場合。。。。    

１２１２１２１２．．．．レフリーレフリーレフリーレフリーががががラジオラジオラジオラジオまたはまたはまたはまたはテレビテレビテレビテレビ・・・・タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトをををを認認認認めためためためた場合場合場合場合。。。。    

１３１３１３１３．．．．レフリーレフリーレフリーレフリーのののの裁量裁量裁量裁量によるによるによるによるタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトをををを宣告宣告宣告宣告したしたしたした場合場合場合場合。。。。    

１４１４１４１４．．．．レフリーレフリーレフリーレフリーがががが不正不正不正不正なななな騒音騒音騒音騒音ののののタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトをををを宣告宣告宣告宣告したしたしたした場合場合場合場合。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：９９９９－－－－２２２２－－－－１１１１－ｂ－ｂ－ｂ－ｂ

－－－－６６６６））））    

１５１５１５１５．．．．時間時間時間時間をををを節約節約節約節約するするするする不正不正不正不正ななななパスパスパスパスがががが投投投投げられたげられたげられたげられた場合場合場合場合。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．７７７７－－－－３３３３－－－－２２２２－－－－ⅡⅡⅡⅡ～～～～ⅧⅧⅧⅧ））））    

１６１６１６１６．．．．レフリーレフリーレフリーレフリーがががが４０４０４０４０／／／／２５２５２５２５秒計時秒計時秒計時秒計時をををを中断中断中断中断したしたしたした場合場合場合場合。。。。    

ｆ．ｆ．ｆ．ｆ．レフリーレフリーレフリーレフリーののののシシシシグナルグナルグナルグナルでででではなくはなくはなくはなくスナップスナップスナップスナップでででで計時計時計時計時開始開始開始開始：：：：スナップスナップスナップスナップでででで計時開始計時開始計時開始計時開始となるとなるとなるとなる状況状況状況状況（（（（参参参参

照照照照：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２－－－－ｃｃｃｃおよびおよびおよびおよび３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２－ｄ）－ｄ）－ｄ）－ｄ）とととと伴伴伴伴にににに、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーののののシグナルシグナルシグナルシグナルでででで計時開始計時開始計時開始計時開始とととと
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なるなるなるなる一一一一つまたはそれつまたはそれつまたはそれつまたはそれ以上以上以上以上のののの状況状況状況状況（（（（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２－ｅ）－ｅ）－ｅ）－ｅ）がががが発生発生発生発生したしたしたした場合場合場合場合、、、、スナップスナップスナップスナップでででで

計時開始計時開始計時開始計時開始とするとするとするとする。。。。    

 

3333----3333----3333    （（（（変更変更変更変更））））    ゲームゲームゲームゲームのののの一時停止一時停止一時停止一時停止    

ａ．ａ．ａ．ａ．レフリーレフリーレフリーレフリーはははは、、、、次次次次のようなのようなのようなのような場合場合場合場合、、、、ゲームゲームゲームゲームをををを一時的一時的一時的一時的にににに停止停止停止停止させることができるさせることができるさせることができるさせることができる。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．公式規則公式規則公式規則公式規則をををを適用適用適用適用されないされないされないされない者者者者のののの行動行動行動行動やややや、、、、公式規則公式規則公式規則公式規則にににに規定規定規定規定されていないされていないされていないされていない何何何何らかのらかのらかのらかの理由理由理由理由によりによりによりにより

試合試合試合試合のののの進行進行進行進行がががが妨妨妨妨げられたげられたげられたげられた場合場合場合場合、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーはははは次次次次のののの処置処置処置処置をとるをとるをとるをとる。。。。    

１１１１．．．．試合試合試合試合をををを中断中断中断中断しししし、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーををををチームエリアチームエリアチームエリアチームエリアにににに戻戻戻戻すすすす。。。。    

２２２２．．．．問題問題問題問題のののの解決解決解決解決をををを、、、、そのそのそのその試合試合試合試合のののの主催者主催者主催者主催者にににに委委委委ねるねるねるねる。。。。    

３３３３．．．．満足満足満足満足できるできるできるできる状況状況状況状況になったとになったとになったとになったと判断判断判断判断したしたしたした場合場合場合場合、、、、試合試合試合試合をををを再開再開再開再開するするするする。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．    第第第第４４４４節節節節のののの終了終了終了終了のののの前前前前、、、、３３３３－－－－３３３３－－－－３３３３－ａ－ａ－ａ－ａおよびおよびおよびおよびｂｂｂｂによってによってによってによって中断中断中断中断されたされたされたされた試合試合試合試合がががが直直直直ちにちにちにちに再開再開再開再開でででで

きないきないきないきない場合場合場合場合、、、、次次次次のいずれかとするのいずれかとするのいずれかとするのいずれかとする。。。。    

１１１１．．．．競技団体競技団体競技団体競技団体のののの規定規定規定規定によりによりによりにより、、、、後日再開後日再開後日再開後日再開するするするする。。。。    

２２２２．．．．試合終了試合終了試合終了試合終了としとしとしとし最終得点最終得点最終得点最終得点をををを決定決定決定決定するするするする。。。。    

３３３３．．．．試合試合試合試合をををを没収没収没収没収するするするする。。。。    

４４４４．．．．試合試合試合試合がなかったことをがなかったことをがなかったことをがなかったことを宣告宣告宣告宣告するするするする。。。。    

競技団体競技団体競技団体競技団体はははは、、、、前前前前もってもってもってもって前記前記前記前記のいずれにするかをのいずれにするかをのいずれにするかをのいずれにするかを定定定定めるものとするめるものとするめるものとするめるものとする。。。。競技団体競技団体競技団体競技団体のののの規定規定規定規定がががが両両両両

チームチームチームチームにににに適用適用適用適用できないできないできないできない場合場合場合場合、、、、両両両両チームチームチームチームののののコーコーコーコーチチチチのののの意見意見意見意見をををを参考参考参考参考としとしとしとし、、、、試合試合試合試合のののの主催者主催者主催者主催者がががが決決決決

定定定定するするするする。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：８８８８－－－－１１１１－－－－２２２２））））    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．第第第第４４４４節終了節終了節終了節終了のののの後後後後、、、、３３３３－－－－３３３３－－－－３３３３－ａ－ａ－ａ－ａおよびおよびおよびおよびｂｂｂｂによってによってによってによって中断中断中断中断されたされたされたされた試合試合試合試合がががが直直直直ちにちにちにちに再開再開再開再開できなできなできなできな

いいいい場合場合場合場合、、、、試合試合試合試合はははは同点同点同点同点でででで終了終了終了終了するするするする。。。。最終最終最終最終のののの得点得点得点得点はははは、、、、完了完了完了完了したしたしたした最後最後最後最後のののの節節節節のののの終了時終了時終了時終了時のものであるのものであるのものであるのものである。。。。

（（（（注注注注：：：：プレーオフプレーオフプレーオフプレーオフにににに対対対対してのしてのしてのしての勝者勝者勝者勝者をををを決定決定決定決定しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない場合場合場合場合はははは、、、、競技団体競技団体競技団体競技団体のののの規定規定規定規定によによによによ

りりりり、、、、再開再開再開再開のののの日時日時日時日時、、、、グラウンドグラウンドグラウンドグラウンドをををを決定決定決定決定するするするする。）。）。）。）    

ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．中断中断中断中断されたされたされたされた試合試合試合試合がががが再開再開再開再開されるときはされるときはされるときはされるときは、、、、残残残残りりりり時間時間時間時間、、、、ダウンダウンダウンダウン、、、、シリーズシリーズシリーズシリーズ獲得線獲得線獲得線獲得線までのまでのまでのまでの距離距離距離距離、、、、

フィールドフィールドフィールドフィールド上上上上ののののボールボールボールボールのののの位置位置位置位置、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの有資格性有資格性有資格性有資格性はははは、、、、中断時中断時中断時中断時とととと同同同同じじじじ状態状態状態状態でなければでなければでなければでなければなななな

らないらないらないらない。。。。    

    

3333----3333----5555----ffff    （（（（新規新規新規新規））））    ＢＢＢＢチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの負傷者負傷者負傷者負傷者によるによるによるによるタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトのののの後後後後はははは、、、、プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックはははは４０４０４０４０秒秒秒秒ににににセセセセ

ットットットットするするするする。。。。    

    

3333----3333----7777----aaaa    （（（（変更変更変更変更））））    プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーまたはまたはまたはまたはヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチによりによりによりにより要求要求要求要求されたされたされたされたチームチームチームチーム・・・・タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトはははは、、、、１１１１分分分分３０３０３０３０秒秒秒秒をををを超超超超

えてはならないえてはならないえてはならないえてはならない。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－４４４４－ｅ－－ｅ－－ｅ－－ｅ－３３３３））））    このこのこのこの時間時間時間時間にはにはにはにはプレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックのののの２５２５２５２５秒秒秒秒

計時計時計時計時をををを含含含含むむむむ。。。。    

 

3333----3333----8888    （（（（変更変更変更変更））））    規定時間規定時間規定時間規定時間をををを使用使用使用使用するするするするタイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウト（（（（参照参照参照参照::::３３３３－－－－３３３３－－－－７７７７－ａ）－ａ）－ａ）－ａ）のののの場合場合場合場合、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーはははは、、、、１１１１分経過分経過分経過分経過

後後後後、、、、両両両両チームチームチームチームにそのことをにそのことをにそのことをにそのことを告告告告げげげげ、、、、そのそのそのその５５５５秒後秒後秒後秒後ににににボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーであることであることであることであること

をををを宣告宣告宣告宣告するするするする。。。。３０３０３０３０秒秒秒秒ののののチームチームチームチーム････タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウト（（（（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－７７７７－ｂ，ｃ）－ｂ，ｃ）－ｂ，ｃ）－ｂ，ｃ）のののの場合場合場合場合、、、、レフリレフリレフリレフリ

ーーーーはははは３０３０３０３０秒後秒後秒後秒後にににに両両両両チームチームチームチームにそのことをにそのことをにそのことをにそのことを告告告告げげげげ、、、、そのそのそのその５５５５秒後秒後秒後秒後ににににボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレー

であることであることであることであることをををを宣告宣告宣告宣告するするするする。。。。    

    【【【【以下省略以下省略以下省略以下省略】】】】    

 

3333----3333----8888----ｂｂｂｂ    （（（（変更変更変更変更））））    外部外部外部外部からからからから見見見見られるられるられるられるゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックをををを公式計時時計公式計時時計公式計時時計公式計時時計としてとしてとしてとして使用使用使用使用しないしないしないしない場合場合場合場合、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーはははは、、、、前前前前

半半半半およびおよびおよびおよび後半後半後半後半においてにおいてにおいてにおいて残残残残りりりり時間時間時間時間がおよそがおよそがおよそがおよそ２２２２分分分分のときのときのときのとき、、、、両両両両チームチームチームチームののののフィールドフィールドフィールドフィールド・・・・キャプテンキャプテンキャプテンキャプテンとととと

ヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチにそのにそのにそのにその旨旨旨旨をををを告告告告げなければならないげなければならないげなければならないげなければならない。。。。レフリーレフリーレフリーレフリーはそのためにはそのためにはそのためにはそのために必要必要必要必要であればであればであればであれば計時計時計時計時のののの

停止停止停止停止をををを命命命命じることがじることがじることがじることができるできるできるできる。。。。    

１１１１．．．．プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックのののの計時計時計時計時はははは中断中断中断中断しないしないしないしない。。。。    

２２２２．「．「．「．「残残残残りりりり時間時間時間時間２２２２分分分分」」」」のののの宣告後宣告後宣告後宣告後はははは、、、、スナップスナップスナップスナップよりよりよりより計時計時計時計時をををを開始開始開始開始するするするする。 

 

3333----4444----2222----aaaa    （（（（変更変更変更変更））））    ゲームゲームゲームゲームをををを通通通通じじじじ首尾一貫首尾一貫首尾一貫首尾一貫してしてしてして、、、、審判員審判員審判員審判員ははははボールボールボールボールををををレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーにしなければならなにしなければならなにしなければならなにしなければならな

いいいい。。。。ボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーになったになったになったになった後後後後、、、、４０４０４０４０秒秒秒秒またはまたはまたはまたは２５２５２５２５秒以内秒以内秒以内秒以内ににににボールボールボールボールををををプレプレプレプレ

ーーーーにににに移移移移さなかったさなかったさなかったさなかった場合場合場合場合（（（（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－２２２２－－－－４４４４））））はははは、、、、不正不正不正不正なななな遅延遅延遅延遅延であるであるであるである。。。。    
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3333----4444----3333    （（（（変更変更変更変更））））    不正不正不正不正ななななゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロック戦術戦術戦術戦術    

いずれかのいずれかのいずれかのいずれかのチームチームチームチームがががが明明明明らかにらかにらかにらかに不正不正不正不正なななな戦術戦術戦術戦術によってによってによってによってプレープレープレープレー時間時間時間時間をををを節約節約節約節約またはまたはまたはまたは消費消費消費消費しようとししようとししようとししようとし

ているときているときているときているとき、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーはははは自己自己自己自己のののの判断判断判断判断によりによりによりにより、、、、ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックまたはまたはまたはまたはプレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックをををを動動動動

かしまたはかしまたはかしまたはかしまたは止止止止めてよいめてよいめてよいめてよい。。。。これにはこれにはこれにはこれには、、、、得点得点得点得点がががが多多多多いいいいチームチームチームチームがががが反則反則反則反則をををを行行行行ったったったった場合場合場合場合にににに、、、、スナップスナップスナップスナップからからからから

計時計時計時計時をををを開始開始開始開始することをすることをすることをすることを含含含含むむむむ。Ａ。Ａ。Ａ。Ａチームチームチームチームがががが時間時間時間時間をををを節約節約節約節約するためにするためにするためにするために不正不正不正不正ななななフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスまたまたまたまた

ははははバックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスをををを投投投投げげげげたたたた場合場合場合場合、、、、ゲームゲームゲームゲーム････クロッククロッククロッククロックははははレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレー・・・・シグナシグナシグナシグナ

ルルルルからからからから計時開始計時開始計時開始計時開始をするをするをするをする。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２－ｅ－－ｅ－－ｅ－－ｅ－１５１５１５１５）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．３３３３－－－－４４４４－－－－３３３３－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ＶＶＶＶ））））    

 

3333----5555----2222----eeee    （（（（変更変更変更変更））））    デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂチームチームチームチームがががが迅速迅速迅速迅速にににに交代交代交代交代しなかったしなかったしなかったしなかった場合場合場合場合はははは、、、、ゲームゲームゲームゲームのののの遅延遅延遅延遅延のののの反則反則反則反則。。。。まままま

たはたはたはたは    

        罰則罰則罰則罰則（（（（１１１１回目回目回目回目））））    プレープレープレープレー・・・・クロッククロッククロッククロックのののの時間時間時間時間がなくなったがなくなったがなくなったがなくなったＡＡＡＡチームチームチームチームににににゲームゲームゲームゲームのののの遅延遅延遅延遅延のののの反則反則反則反則。。。。サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング････

スポットスポットスポットスポットからからからから５５５５ヤードヤードヤードヤード［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ７７７７およびおよびおよびおよびＳＳＳＳ２１２１２１２１］。］。］。］。レフリーレフリーレフリーレフリーははははヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチヘッドコーチにににに、、、、以降以降以降以降のののの同一同一同一同一のののの行行行行

為為為為ははははスポーツマンスポーツマンスポーツマンスポーツマンらしからぬらしからぬらしからぬらしからぬ行為行為行為行為としてとしてとしてとして罰則罰則罰則罰則をををを科科科科すことをすことをすことをすことを伝伝伝伝えるえるえるえる。。。。    

 

4444----1111----2222----cccc    （（（（変更変更変更変更））））    前記前記前記前記ののののダウンダウンダウンダウン中中中中にににに反則反則反則反則またはまたはまたはまたはバイオレーションバイオレーションバイオレーションバイオレーションがががが発生発生発生発生したしたしたした場合場合場合場合、、、、反則反則反則反則またはまたはまたはまたはバイオレーショバイオレーショバイオレーショバイオレーショ

ンンンンにににに与与与与えられたえられたえられたえられた罰則等罰則等罰則等罰則等はははは、、、、他他他他のののの公式規則公式規則公式規則公式規則にににに抵触抵触抵触抵触しないしないしないしない限限限限りりりり、、、、他他他他ののののプレープレープレープレーのののの場合場合場合場合とととと同様同様同様同様のののの処置処置処置処置

をするをするをするをする。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．４４４４－－－－１１１１－－－－２２２２－－－－ⅠⅠⅠⅠおよびおよびおよびおよびⅡⅡⅡⅡ））））    

 

4444----1111----3333----cccc    （（（（変更変更変更変更））））    タッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウン、、、、タッチバックタッチバックタッチバックタッチバック、、、、セフティーセフティーセフティーセフティー、、、、フィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴール、、、、またはまたはまたはまたはトライトライトライトライ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・ポポポポ

イントイントイントイントがががが成功成功成功成功したしたしたした場合場合場合場合。。。。≪≪≪≪ＡＡＡＡチームチームチームチームががががＢＢＢＢチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンでででで不正不正不正不正ななななフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスをををを

成功成功成功成功させたさせたさせたさせた場合場合場合場合。。。。またはまたはまたはまたは、Ａ、Ａ、Ａ、ＡチームチームチームチームががががＢＢＢＢチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンにいるにいるにいるにいる無資格無資格無資格無資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーへのへのへのへの

フォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスをををを成功成功成功成功させたさせたさせたさせた場合場合場合場合。。。。≫≫≫≫またはまたはまたはまたは、、、、ボールボールボールボールががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた後後後後、、、、

ＢＢＢＢチームチームチームチームががががタッチタッチタッチタッチしていないしていないしていないしていない不成功不成功不成功不成功となったとなったとなったとなったフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールのののの試試試試みでみでみでみで、、、、ボールボールボールボールががががＢＢＢＢチームチームチームチーム

ののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンややややアウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズにににに触触触触れたれたれたれた場合場合場合場合。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．６６６６－－－－３３３３－－－－９９９９－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    

 

4444----1111----3333----qqqq    （（（（変更変更変更変更））））    ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアののののヘルメットヘルメットヘルメットヘルメットがががが完全完全完全完全にににに脱脱脱脱げたげたげたげた場合場合場合場合。。。。≪≪≪≪ボールボールボールボールはそのはそのはそのはその地点地点地点地点ででででボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアのののの

チームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする。。。。≫≫≫≫    

 

4444----1111----5555    （（（（変更変更変更変更））））    プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックのののの計時計時計時計時    

ボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーであることであることであることであることがががが宣告宣告宣告宣告されされされされたたたた後後後後、、、、４０４０４０４０秒秒秒秒またはまたはまたはまたは２５２５２５２５秒以内秒以内秒以内秒以内ににににボボボボ

ールールールールははははプレープレープレープレーにににに移移移移さなければならないさなければならないさなければならないさなければならない。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－２２２２－－－－４４４４））））        ただしただしただしただし、、、、そのそのそのその間間間間ににににプレープレープレープレー

開始開始開始開始をををを中断中断中断中断するするするする場合場合場合場合はそのはそのはそのはその限限限限りではないりではないりではないりではない。。。。プレープレープレープレーのののの中断後中断後中断後中断後はははは、、、、プレープレープレープレー････クロッククロッククロッククロックはははは改改改改めてめてめてめて最最最最

初初初初からからからから計時計時計時計時がががが行行行行われるわれるわれるわれる。。。。    

罰則罰則罰則罰則：：：：ゲームゲームゲームゲームのののの遅延遅延遅延遅延としてとしてとしてとしてデッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則。。。。サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから５５５５ヤーヤーヤーヤー

ドドドド。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ７７７７およびおよびおよびおよびＳＳＳＳ２１２１２１２１］］］］    

 

5555----2222----3333    （（（（変更変更変更変更））））    チームチームチームチーム確保確保確保確保がががが変変変変わるわるわるわる前前前前のののの反則反則反則反則    

ａ．ａ．ａ．ａ．チームチームチームチーム確保確保確保確保がががが変変変変わるわるわるわる前前前前ののののスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ダウンダウンダウンダウン中中中中ののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン間間間間のののの反則反則反則反則にににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則

がががが受諾受諾受諾受諾されたされたされたされた後後後後はははは、、、、ボールボールボールボールははははＡＡＡＡチームチームチームチームにににに属属属属するするするする。。。。罰則罰則罰則罰則ががががロスロスロスロス・・・・オブオブオブオブ・・・・ダウンダウンダウンダウンをををを伴伴伴伴わないかわないかわないかわないか、、、、

第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウンをををを規定規定規定規定していないかしていないかしていないかしていないか、、、、またはまたはまたはまたはボールボールボールボールががががシリーズシリーズシリーズシリーズ獲得線獲得線獲得線獲得線のののの手前手前手前手前であるであるであるである限限限限りりりり、、、、ダウダウダウダウ

ンンンンはははは繰繰繰繰りりりり返返返返されるされるされるされる。。。。（（（（例外例外例外例外：：：：８８８８－－－－３３３３－－－－３３３３－ｂ－－ｂ－－ｂ－－ｂ－１１１１、、、、１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－３３３３、、、、およびおよびおよびおよび１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－５５５５））））    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．罰則罰則罰則罰則ががががロスロスロスロス・・・・オブオブオブオブ・・・・ダウンダウンダウンダウンをををを伴伴伴伴うううう場合場合場合場合はははは、、、、そのそのそのその反則反則反則反則のののの起起起起こったこったこったこったダウンダウンダウンダウンはははは、、、、そのそのそのそのシリーズシリーズシリーズシリーズ

のののの４４４４つのうちのつのうちのつのうちのつのうちの一一一一つのつのつのつのダダダダウンウンウンウンとしてとしてとしてとして数数数数えるえるえるえる。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．５５５５－－－－２２２２－－－－３３３３－－－－ⅠⅠⅠⅠおよびおよびおよびおよびⅡⅡⅡⅡ、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．

１０１０１０１０－－－－１１１１－－－－６６６６－－－－ⅢⅢⅢⅢ、、、、およびおよびおよびおよびＡ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－－－－ⅨⅨⅨⅨ））））    

 

5555----2222----4444    （（（（変更変更変更変更））））    チームチームチームチーム確保確保確保確保がががが変変変変わったわったわったわった後後後後のののの反則反則反則反則    

ダウンダウンダウンダウン中中中中ににににボールボールボールボールののののチームチームチームチーム確保確保確保確保がががが変変変変わったわったわったわった後後後後にににに発生発生発生発生したしたしたした反則反則反則反則にににに対対対対するするするする≪≪≪≪距離距離距離距離≫≫≫≫罰則罰則罰則罰則がががが受諾受諾受諾受諾

されたされたされたされた場合場合場合場合はははは、、、、ボールボールボールボールはははは反則反則反則反則がががが発生発生発生発生したしたしたした時時時時にににに確保確保確保確保していたしていたしていたしていたチームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする。。。。このようなこのようなこのようなこのような罰罰罰罰

則則則則のののの施行施行施行施行後後後後ののののダウンダウンダウンダウンとととと距離距離距離距離はははは、、、、第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン、、、、新新新新しいしいしいしいシリーズシリーズシリーズシリーズ獲得線獲得線獲得線獲得線までとなるまでとなるまでとなるまでとなる。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：１１１１

００００－－－－２２２２－－－－５５５５－ａ－ａ－ａ－ａ）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．５５５５－－－－２２２２－－－－４４４４－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    
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5555----2222----7777    （（（（変更変更変更変更））））    シリーズシリーズシリーズシリーズ間間間間のののの反則反則反則反則    

シリーズシリーズシリーズシリーズ終了後終了後終了後終了後、、、、ボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなるとなるとなるとなる前前前前にににに発生発生発生発生したしたしたしたデッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反反反反

則則則則（（（（デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則としてとしてとしてとして扱扱扱扱われるわれるわれるわれるライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則、、、、およびおよびおよびおよびフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックののののダダダダ

ウンウンウンウン後後後後のののの反則反則反則反則をををを含含含含むむむむ））））にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、次次次次ののののシリーズシリーズシリーズシリーズ獲得線獲得線獲得線獲得線のののの設定前設定前設定前設定前にににに罰則罰則罰則罰則をををを科科科科すすすす。。。。ボールボールボールボールががががレレレレ

ディディディディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなったとなったとなったとなった後後後後ののののデッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中にににに発生発生発生発生したしたしたした反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、シリーズシリーズシリーズシリーズ獲獲獲獲

得線得線得線得線のののの設定設定設定設定のののの後後後後にににに罰則罰則罰則罰則をををを科科科科すすすす。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．５５５５－－－－２２２２－－－－７７７７－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅥⅥⅥⅥ））））    

 

5555----2222----9999    （（（（削除削除削除削除））））    ≪≪≪≪第第第第９９９９条条条条    ルースボールルースボールルースボールルースボール中中中中のののの反則反則反則反則    

ボールボールボールボールががががルースルースルースルースのののの状態状態状態状態のののの時時時時にににに生生生生じたじたじたじたデッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則としてとしてとしてとして罰罰罰罰せられないせられないせられないせられないライブボーライブボーライブボーライブボー

ルルルル中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則はははは、、、、施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点またはまたはまたはまたはプレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから科科科科すすすす。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：１１１１

００００－－－－２２２２－－－－２２２２－ｇ－－ｇ－－ｇ－－ｇ－１１１１）（）（）（）（参照参照参照参照：：：：１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－ｃ～ｆ）（Ａ．Ｒ．－ｃ～ｆ）（Ａ．Ｒ．－ｃ～ｆ）（Ａ．Ｒ．－ｃ～ｆ）（Ａ．Ｒ．１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－－－－ⅣⅣⅣⅣ～～～～ⅨⅨⅨⅨ））））

≫≫≫≫    

    

【【【【５５５５－－－－２２２２－－－－９９９９    のののの削除削除削除削除によりによりによりにより、、、、現在現在現在現在のののの    ５５５５－－－－２２２２－－－－１０１０１０１０    をををを    ５５５５－－－－２２２２－－－－９９９９    とするとするとするとする。】。】。】。】    

    

6666----1111----1111    （（（（変更変更変更変更））））    フリーキックフリーキックフリーキックフリーキック・・・・フォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーションではではではでは、、、、キックチームキックチームキックチームキックチームのののの制限線制限線制限線制限線ははははボールボールボールボールががががキックキックキックキックされるされるされるされる地点地点地点地点

ののののボールボールボールボールのののの最先端最先端最先端最先端をををを通通通通るるるるヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインでありでありでありであり、、、、レシーブチームレシーブチームレシーブチームレシーブチームのののの制限線制限線制限線制限線はそのはそのはそのはその地点地点地点地点からからからから１０１０１０１０

ヤードヤードヤードヤード前方前方前方前方ののののヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインであるであるであるである。。。。罰則罰則罰則罰則によるによるによるによる移動移動移動移動がないがないがないがない限限限限りりりり、、、、キックオフキックオフキックオフキックオフ時時時時ののののキックチキックチキックチキックチーーーー

ムムムムのののの制限線制限線制限線制限線はははは自陣自陣自陣自陣のののの３０３０３０３０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインでありでありでありであり、、、、セフティーセフティーセフティーセフティー後後後後ののののフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックのののの制限線制限線制限線制限線はははは自陣自陣自陣自陣

のののの２０２０２０２０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインであるであるであるである。。。。    

    

6666----1111----6666----aaaa    （（（（変更変更変更変更））））    フリーキックフリーキックフリーキックフリーキックがががが、、、、レシーブチームレシーブチームレシーブチームレシーブチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーによってによってによってによってキャッチキャッチキャッチキャッチまたはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバーされたされたされたされた場合場合場合場合、、、、

ボールボールボールボールははははプレープレープレープレー中中中中のままであるのままであるのままであるのままである。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：４４４４－－－－１１１１－－－－３３３３－－－－ｇｇｇｇ、、、、６６６６－－－－１１１１－－－－７７７７、、、、およびおよびおよびおよび６６６６－－－－５５５５－－－－１１１１

およびおよびおよびおよび２２２２））））    キックチームキックチームキックチームキックチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーによってによってによってによってキャッチキャッチキャッチキャッチまたはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバーされたされたされたされた場合場合場合場合はははは、、、、ボボボボ

ールールールールははははデッドデッドデッドデッドとなるとなるとなるとなる。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．４４４４－－－－１１１１－－－－３３３３－－－－ⅡⅡⅡⅡおよびおよびおよびおよびＡ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．６６６６－－－－１１１１－－－－６６６６－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    ボールボールボールボール

ががががデッドデッドデッドデッドをををを宣告宣告宣告宣告されたされたされたされた時時時時ににににキックチームキックチームキックチームキックチームがががが正当正当正当正当にににに確保確保確保確保したしたしたした場合場合場合場合をををを除除除除きききき、、、、ボールボールボールボールはははは、、、、デッドボデッドボデッドボデッドボ

ールールールールのののの地点地点地点地点ででででレシーブチームレシーブチームレシーブチームレシーブチームにににに所属所属所属所属するするするする。。。。ボールボールボールボールががががデッドデッドデッドデッドをををを宣告宣告宣告宣告されたされたされたされた時時時時ににににキックチームキックチームキックチームキックチームがががが

正当正当正当正当にににに確保確保確保確保したしたしたした場合場合場合場合はははは、、、、ボールボールボールボールははははキックチームキックチームキックチームキックチームにににに所属所属所属所属するするするする。。。。    

    

6666----1111----7777    （（（（変更変更変更変更））））    ゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン上上上上またはそのまたはそのまたはそのまたはその後方後方後方後方ののののグラウンドグラウンドグラウンドグラウンドにににに当当当当たったたったたったたった場合場合場合場合    

フリーキックフリーキックフリーキックフリーキックががががＢＢＢＢチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン上上上上またはそのまたはそのまたはそのまたはその後方後方後方後方ののののグラウンドグラウンドグラウンドグラウンドにににに当当当当たったたったたったたった場合場合場合場合、、、、そそそそ

のののの前前前前ににににＢＢＢＢチームチームチームチームによってによってによってによってタッチタッチタッチタッチされていなければされていなければされていなければされていなければ、、、、ボールボールボールボールははははデッドデッドデッドデッドとなりとなりとなりとなり、、、、ＢＢＢＢチームチームチームチームのののの所属所属所属所属

となるとなるとなるとなる。。。。    

    

6666----3333----6666----aaaa    （（（（変更変更変更変更））））    ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえたスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックをををを、、、、キックチームキックチームキックチームキックチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががキャキャキャキャ

ッチッチッチッチまたはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバーしたしたしたした時時時時、、、、ボールボールボールボールははははデッドデッドデッドデッドとなるとなるとなるとなる。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．６６６６－－－－３３３３－－－－１１１１－－－－ⅤⅤⅤⅤ））））    ボールボールボールボール

ががががデッドデッドデッドデッドをををを宣告宣告宣告宣告されたされたされたされた時時時時ににににキックチームキックチームキックチームキックチームがががが正当正当正当正当にににに確保確保確保確保したしたしたした場合場合場合場合をををを除除除除きききき、、、、ボールボールボールボールははははデッドボーデッドボーデッドボーデッドボー

ルルルルのののの地点地点地点地点ででででレシーブチームレシーブチームレシーブチームレシーブチームにににに所属所属所属所属するするするする。。。。キックチームキックチームキックチームキックチームがががが正当正当正当正当にににに確保確保確保確保したしたしたした場合場合場合場合はははは、、、、ボールボールボールボールははははキキキキ

ックチームックチームックチームックチームにににに所属所属所属所属するするするする。。。。 

    

6666----3333----10101010----cccc    （（（（変更変更変更変更））））    キッカーキッカーキッカーキッカーのののの身体全体身体全体身体全体身体全体ががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた地点地点地点地点ででででキックキックキックキックされたされたされたされたスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キキキキ

ックックックックはははは、、、、不正不正不正不正ななななキックキックキックキックででででライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則でありでありでありであり、、、、直直直直ちにちにちにちにボールデッドボールデッドボールデッドボールデッドとなるとなるとなるとなる。。。。    

罰則罰則罰則罰則：：：：ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾゾゾゾーンーンーンーンをををを越越越越えたえたえたえた地点地点地点地点でのでのでのでの不正不正不正不正ななななキックキックキックキックにににに対対対対してしてしてして、、、、ライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反反反反

則則則則としてとしてとしてとして、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから５５５５ヤードヤードヤードヤード、、、、かつかつかつかつロスロスロスロス・・・・オブオブオブオブ・・・・ダウンダウンダウンダウン。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ３１３１３１３１

およびおよびおよびおよびＳＳＳＳ９９９９］］］］    

 

6666----3333----11111111    （（（（変更変更変更変更））））    ゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン後方後方後方後方ののののルースボールルースボールルースボールルースボール    

ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた後後後後ににににＢＢＢＢチームチームチームチームががががタッチタッチタッチタッチしていないしていないしていないしていないスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックをををを、、、、

ＡＡＡＡチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががＢＢＢＢチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンででででバッティングバッティングバッティングバッティングしたしたしたした場合場合場合場合はははは、、、、不正不正不正不正ななななタッチタッチタッチタッチ

ののののバイオレーションバイオレーションバイオレーションバイオレーションであるであるであるである。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：６６６６－－－－３３３３－－－－２２２２））））    バイオレーションバイオレーションバイオレーションバイオレーションのののの地点地点地点地点ははははＢＢＢＢチームチームチームチームのののの
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２０２０２０２０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインでありでありでありであり、、、、キックキックキックキック・・・・プレープレープレープレーのののの間間間間ででででＡＡＡＡチームチームチームチームがががが反則反則反則反則をすればをすればをすればをすれば罰則罰則罰則罰則のののの施行地点施行地点施行地点施行地点とととと

なるなるなるなる。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：６６６６－－－－３３３３－－－－１３１３１３１３およびおよびおよびおよび１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－４４４４）（）（）（）（例外例外例外例外：：：：８８８８－－－－４４４４－－－－２２２２－ｂ）（－ｂ）（－ｂ）（－ｂ）（Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．６６６６

－－－－３３３３－－－－１１１１１１１１－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅢⅢⅢⅢおよびおよびおよびおよびＡ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．２２２２－－－－１１１１１１１１－－－－２２２２－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    

 

6666----5555----4 4 4 4 罰則罰則罰則罰則    フリーキックフリーキックフリーキックフリーキックのののの場合場合場合場合：：：：    

（（（（変更変更変更変更））））        反則地点反則地点反則地点反則地点からからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤードででででレシーブチームレシーブチームレシーブチームレシーブチームののののボールボールボールボール。。。。［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ４０４０４０４０］］］］    

スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックのののの場合場合場合場合：：：：    

ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ・・・・キックキックキックキックのののの施行施行施行施行でででで１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ４０４０４０４０］］］］    

 

7777----1111----3333----aaaa----3333    （（（（変更変更変更変更））））    攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、スナスナスナスナッパーッパーッパーッパーががががボールボールボールボールににににタッチタッチタッチタッチするかまたはするかまたはするかまたはするかまたはタッチタッチタッチタッチするふりをしたするふりをしたするふりをしたするふりをした

（（（（膝膝膝膝またはそのまたはそのまたはそのまたはその下下下下へへへへ手手手手をををを降降降降ろしたろしたろしたろした））））後後後後はははは、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンにににに入入入入ったりったりったりったり、、、、越越越越えたりしてえたりしてえたりしてえたりして

はならないはならないはならないはならない。（。（。（。（例外例外例外例外：（：（：（：（１１１１））））スナッパースナッパースナッパースナッパー（（（（参照参照参照参照：：：：７７７７－－－－１１１１－－－－３３３３－ｂ－－ｂ－－ｂ－－ｂ－３３３３））））。（。（。（。（２２２２））））交代選手交代選手交代選手交代選手おおおお

よびよびよびよび退出退出退出退出するするするするプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー。（。（。（。（３３３３））））スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキック・・・・フォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーションのののの攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側ののののプレプレプレプレ

ーヤーーヤーーヤーーヤーがががが、、、、スナッパースナッパースナッパースナッパーががががボールボールボールボールににににタッチタッチタッチタッチしたしたしたした後後後後でででで、、、、相手相手相手相手をををを指指指指さしたさしたさしたさした手手手手ががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーゾーゾーゾー

ンンンンにににに入入入入ってしまったってしまったってしまったってしまった場合場合場合場合。）［Ｓ。）［Ｓ。）［Ｓ。）［Ｓ７７７７およびおよびおよびおよびＳＳＳＳ１９１９１９１９］］］］    

 

7777----1111----3333----ａａａａ    罰則罰則罰則罰則    デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則    ：：：：サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから５５５５ヤヤヤヤードードードード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ７７７７、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ１９１９１９１９またまたまたまた

ははははＳＳＳＳ２０２０２０２０］］］］    

                （（（（新規新規新規新規））））                

 

7777----1111----3333----bbbb    （（（（変更変更変更変更））））    スナップスナップスナップスナップがががが開始開始開始開始されるされるされるされる時時時時    

攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側はははは、、、、次次次次のののの条件条件条件条件をををを満満満満たすたすたすたすフォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーションでなければならないでなければならないでなければならないでなければならない。。。。    

１１１１．．．．全全全全てのてのてのてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ････ラインラインラインライン上上上上、、、、またはまたはまたはまたはバックバックバックバックのののの正当正当正当正当なななな位置位置位置位置にいなけれにいなけれにいなけれにいなけれ

ばならないばならないばならないばならない。。。。少少少少なくともなくともなくともなくとも５５５５名名名名ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、５０５０５０５０～～～～７９７９７９７９のののの番号番号番号番号をををを付付付付けけけけスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ････ララララ

インインインイン上上上上にににに正当正当正当正当にににに位置位置位置位置しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。。。。バックフィールドバックフィールドバックフィールドバックフィールドにはにはにはには５５５５名以上名以上名以上名以上ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー

がいてはならないがいてはならないがいてはならないがいてはならない。。。。    

例外例外例外例外：：：：    

１１１１．．．．１１１１－－－－４４４４－－－－２２２２－ｂ－ｂ－ｂ－ｂ    （Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．１１１１－－－－４４４４－－－－２２２２－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    

        【【【【以下省略以下省略以下省略以下省略】】】】    

    

7777----1111----3333----b b b b 罰則罰則罰則罰則    ≪≪≪≪デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則：：：：    

（（（（削除削除削除削除））））                                    サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから５５５５ヤードヤードヤードヤード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ７７７７、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ１９１９１９１９またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ２０２０２０２０］］］］≫≫≫≫    

ライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則    ：：：：    

プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから５５５５ヤードヤードヤードヤード。。。。［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ１９１９１９１９またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ２０２０２０２０］］］］    

スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキック・・・・プレープレープレープレーののののスナップスナップスナップスナップ時時時時またはまたはまたはまたはスナップスナップスナップスナップ後後後後ののののライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則    ：：：：    

プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから５５５５ヤードヤードヤードヤード、、、、またはまたはまたはまたはプレープレープレープレー後後後後ののののデッドボールデッドボールデッドボールデッドボールががががＢＢＢＢチームチームチームチームにににに所属所属所属所属すすすす

るるるる地点地点地点地点    

かかかからららら５５５５ヤードヤードヤードヤード。。。。((((ただしただしただしただし、、、、フィフィフィフィーーーールドゴールルドゴールルドゴールルドゴール・・・・ププププレーレーレーレーをををを除除除除くくくく))))［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ１９１９１９１９、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ２０２０２０２０またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ２２２２

２２２２］］］］    

    

7777----1111----5555----aaaa----2222    （（（（変更変更変更変更））））    守備側守備側守備側守備側ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンにににに入入入入りりりり攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側ののののラインマンラインマンラインマンラインマンがががが直直直直ちにちにちにちに反応反応反応反応するするするする

原因原因原因原因となってはならないとなってはならないとなってはならないとなってはならない。。。。またまたまたまた他他他他ののののデッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中ののののオフサイドオフサイドオフサイドオフサイドのののの反則反則反則反則をしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。

このこのこのこの場合場合場合場合、、、、審判員審判員審判員審判員はははは直直直直ちにちにちにちにホイッスルホイッスルホイッスルホイッスルをををを吹吹吹吹かなければならないかなければならないかなければならないかなければならない。［。［。［。［参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－１８１８１８１８－－－－２２２２    おおおお

よびよびよびよび７７７７－－－－１１１１－－－－３３３３－ａ－－ａ－－ａ－－ａ－４４４４－（ｃ）－（ｃ）－（ｃ）－（ｃ）例外例外例外例外］］］］    （Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．７７７７－－－－１１１１－－－－３３３３－－－－ⅧⅧⅧⅧおよびおよびおよびおよびⅨⅨⅨⅨ、、、、７７７７－－－－１１１１－－－－５５５５

－－－－ⅢⅢⅢⅢ）［Ｓ）［Ｓ）［Ｓ）［Ｓ７７７７およびおよびおよびおよびＳＳＳＳ１８１８１８１８］］］］        

 

7777----2222----2222    （（（（変更変更変更変更））））    キャッチキャッチキャッチキャッチまたはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバー    

ａ．ａ．ａ．ａ．バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスややややファンブルファンブルファンブルファンブルがががが、、、、インバウンズインバウンズインバウンズインバウンズののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーによってによってによってによってキャッチキャッチキャッチキャッチまたまたまたまた

ははははリカバーリカバーリカバーリカバーされされされされたたたた場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールははははプレープレープレープレー中中中中のままであるのままであるのままであるのままである。。。。    （（（（Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．７７７７－－－－２２２２－－－－２２２２－－－－ⅠⅠⅠⅠおおおお

よびよびよびよびⅡⅡⅡⅡ、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．２２２２－－－－２３２３２３２３－－－－１１１１－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    

例外例外例外例外：：：：        
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１１１１．．．．８８８８－－－－３３３３－－－－２２２２－ｄ－－ｄ－－ｄ－－ｄ－５５５５。（。（。（。（トライトライトライトライ時時時時ののののＡＡＡＡチームチームチームチームののののファンブルファンブルファンブルファンブル））））    

２２２２．．．．第第第第４４４４ダウンダウンダウンダウンにおいてにおいてにおいてにおいて、、、、チームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更前変更前変更前変更前にににに、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームががががファンブルファンブルファンブルファンブルしししし、、、、ファンブファンブファンブファンブ

ルルルルしたしたしたしたプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー以外以外以外以外ののののＡＡＡＡチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががキャッチキャッチキャッチキャッチ、、、、またはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバーしたしたしたした場場場場

合合合合、、、、ボールボールボールボールははははデッドデッドデッドデッドとなるとなるとなるとなる。。。。キャッチキャッチキャッチキャッチややややリカバーリカバーリカバーリカバーががががファンブルファンブルファンブルファンブルしたしたしたした地点地点地点地点よりよりよりより前方前方前方前方のののの

場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールははははファンブルファンブルファンブルファンブルしたしたしたした地点地点地点地点にににに戻戻戻戻されるされるされるされる。。。。キャッチキャッチキャッチキャッチややややリカバーリカバーリカバーリカバーががががファンブルファンブルファンブルファンブル

したしたしたした地点地点地点地点のののの手前手前手前手前（（（（自己自己自己自己ののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの方向方向方向方向））））のののの場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールははははキャッチキャッチキャッチキャッチややややリカバリカバリカバリカバ

ーーーーのののの地点地点地点地点のままであるのままであるのままであるのままである。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスややややファンブルファンブルファンブルファンブルがががが、、、、両両両両チームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーによってによってによってによって同時同時同時同時ににににキャッチキャッチキャッチキャッチまままま

たはたはたはたはリカバーリカバーリカバーリカバーされたされたされたされた場合場合場合場合はははは、、、、ボールボールボールボールははははデッドデッドデッドデッドとなりとなりとなりとなり、、、、最後最後最後最後にそのにそのにそのにそのボールボールボールボールをををを確保確保確保確保していたしていたしていたしていた

チームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：７７７７－－－－２２２２－－－－２２２２－ａ－ａ－ａ－ａ例外例外例外例外））））    

 

7777----2222----4444    （（（（変更変更変更変更））））    アウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズ    

ａ．ａ．ａ．ａ．バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパス：：：：バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスががががゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン間間間間ででででアウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズ

になったになったになったになった場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールははははアウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズのののの地点地点地点地点ででででパスパスパスパスをしたをしたをしたをしたチームチームチームチームのののの所属所属所属所属となるとなるとなるとなる。。。。

≪≪≪≪ゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの後方後方後方後方ででででアウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズになったになったになったになった場合場合場合場合はははは、、、、タッチバックタッチバックタッチバックタッチバックまたはまたはまたはまたはセセセセ

フティーフティーフティーフティーであるであるであるである。。。。≫≫≫≫    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．ファンブルファンブルファンブルファンブル：：：：ファンブルファンブルファンブルファンブルしたしたしたしたボールボールボールボールがががが、、、、アウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズになったになったになったになった場合場合場合場合：：：：    

１１１１．．．．ファンブルファンブルファンブルファンブルしたしたしたした地点地点地点地点よりよりよりより前方前方前方前方ででででアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズになったになったになったになった場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールははははファンファンファンファン

ブルブルブルブルしたしたしたした地点地点地点地点ででででファンブルファンブルファンブルファンブルしたしたしたしたチームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする。。。。((((参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－３３３３－－－－２２２２－ｅ－－ｅ－－ｅ－－ｅ－２２２２))))    

２２２２．．．．ファンブルファンブルファンブルファンブルしたしたしたした地点地点地点地点よりよりよりより手前手前手前手前（（（（自己自己自己自己ののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの方向方向方向方向））））ででででアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズ

になったになったになったになった場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールははははアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズのののの地点地点地点地点ででででファンブルファンブルファンブルファンブルしたしたしたしたチームチームチームチームにににに所属所属所属所属

するするするする。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．ゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを越越越越えなかったえなかったえなかったえなかった場合場合場合場合またはまたはまたはまたは越越越越えたえたえたえた場合場合場合場合：：：：ファンブルファンブルファンブルファンブルややややバックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパス

ががががゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを越越越越えずにえずにえずにえずに、、、、またはまたはまたはまたは越越越越えたえたえたえた地点地点地点地点ででででアウトアウトアウトアウト････オブオブオブオブ････バウンズバウンズバウンズバウンズになったになったになったになった場合場合場合場合、、、、原原原原

動力動力動力動力とそのとそのとそのとその責任責任責任責任によってによってによってによって判断判断判断判断されされされされ、、、、セフティセフティセフティセフティまたはまたはまたはまたはタッチバックタッチバックタッチバックタッチバックとなるとなるとなるとなる。。。。（（（（参照参照参照参照：：：：８８８８－－－－５５５５

－－－－１１１１、、、、８８８８－－－－６６６６－－－－１１１１およびおよびおよびおよび８８８８－－－－７７７７）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．７７７７－－－－２２２２－－－－４４４４－－－－ⅠⅠⅠⅠ、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．８８８８－－－－６６６６－－－－１１１１－－－－ⅠⅠⅠⅠおおおお

よびよびよびよび８８８８－－－－７７７７－－－－２２２２－－－－ⅧⅧⅧⅧ～～～～ⅨⅨⅨⅨ））））    

 

7777----3333----2222----f f f f 例外例外例外例外    タックルタックルタックルタックル・・・・ボックスボックスボックスボックスのののの外側外側外側外側にいるにいるにいるにいる、、、、あるいはいたことがあるあるいはいたことがあるあるいはいたことがあるあるいはいたことがあるパサーパサーパサーパサーがががが、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーゾーゾーゾー

ンンンンまたはまたはまたはまたは延延延延    

（（（（変更変更変更変更））））    長長長長されたされたされたされたニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えるえるえるえるあるいはあるいはあるいはあるいは越越越越えたえたえたえた地点地点地点地点にににに落落落落ちたちたちたちたボールボールボールボールをををを投投投投げたげたげたげた場合場合場合場合、、、、

反則反則反則反則とはならないとはならないとはならないとはならない。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－１９１９１９１９－－－－３３３３）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．７７７７－－－－３３３３－－－－２２２２－－－－ⅨⅨⅨⅨ））））    

 

7777----3333----4 4 4 4 例外例外例外例外    これはこれはこれはこれは、、、、相手相手相手相手チームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーによるによるによるによる接触接触接触接触によってによってによってによってアウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズにににに出出出出されされされされ、、、、直直直直

ちにちにちにちにインインインイン（（（（変更変更変更変更））））    バウンズバウンズバウンズバウンズにににに戻戻戻戻ろうとしたろうとしたろうとしたろうとした攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側のののの有資格有資格有資格有資格プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーにはにはにはには適用適用適用適用されないされないされないされない。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．

７７７７－－－－３３３３－－－－４４４４－－－－ⅣⅣⅣⅣ））））    

 

7777----3333----8 8 8 8 罰則罰則罰則罰則    ＡＡＡＡチームチームチームチームによるによるによるによるパスパスパスパス・・・・インターフェランスインターフェランスインターフェランスインターフェランス：：：：    

（（（（変更変更変更変更））））    プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤードのののの罰則罰則罰則罰則。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ３３３３３３３３］］］］    

ＢＢＢＢチームチームチームチームによるによるによるによるパスパスパスパス・・・・インターフェランスインターフェランスインターフェランスインターフェランス：：：：    

反則反則反則反則ががががプレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード未満未満未満未満のののの地点地点地点地点でででで起起起起こっこっこっこったたたた場合場合場合場合はははは、、、、反則地点反則地点反則地点反則地点

ででででＡＡＡＡチームチームチームチームののののボールボールボールボールでででで第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン。。。。    

反則反則反則反則ががががプレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード以上以上以上以上のののの地点地点地点地点でででで起起起起こったこったこったこった場合場合場合場合はははは、、、、プレビアプレビアプレビアプレビア

スススス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード、、、、およびおよびおよびおよびＡＡＡＡチームチームチームチームののののボールボールボールボールでででで第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ３３３３３３３３］］］］    

ボールボールボールボールががががＢＢＢＢチームチームチームチームのののの１７１７１７１７ヤードラインヤードラインヤードラインヤードライン上上上上またはそのまたはそのまたはそのまたはその内側内側内側内側とととと２２２２ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインのののの外側外側外側外側ででででスススス

ナップナップナップナップされされされされ、、、、反則地点反則地点反則地点反則地点がががが２２２２ヤードラインヤードラインヤードラインヤードライン上上上上またはそれをまたはそれをまたはそれをまたはそれを越越越越えていたえていたえていたえていた場合場合場合場合、、、、プレビアプレビアプレビアプレビア

スススス・・・・スポットスポットスポットスポットからのからのからのからの罰則罰則罰則罰則はははは、、、、ボールボールボールボールをををを２２２２ヤードラインヤードラインヤードラインヤードライン上上上上にににに置置置置きききき第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン。（Ａ．。（Ａ．。（Ａ．。（Ａ．

Ｒ．Ｒ．Ｒ．Ｒ．７７７７－－－－３３３３－－－－８８８８－－－－XXXXⅦⅦⅦⅦ））））    

２２２２ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインのののの外側外側外側外側からからからから罰則罰則罰則罰則がががが施行施行施行施行されたされたされたされた場合場合場合場合にはにはにはには、、、、施行後施行後施行後施行後ののののボボボボールールールールのののの位置位置位置位置はははは２２２２ヤヤヤヤ

ードラインードラインードラインードラインのののの内側内側内側内側とはならないとはならないとはならないとはならない。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－５５５５－ｂ－ｂ－ｂ－ｂ））））    

プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットがががが２２２２ヤードラインヤードラインヤードラインヤードライン上上上上またはそのまたはそのまたはそのまたはその内側内側内側内側であったであったであったであった場合場合場合場合はははは、、、、プレビアプレビアプレビアプレビア
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スススス・・・・スポットスポットスポットスポットととととゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの中間地点中間地点中間地点中間地点でででで第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－６６６６    例例例例

外外外外））））    

 

7777----3333----10101010    （（（（変更変更変更変更））））    無資格無資格無資格無資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーががががダウンフィールドダウンフィールドダウンフィールドダウンフィールドにににに出出出出たたたた場合場合場合場合 

ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えるえるえるえる正当正当正当正当ななななフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスがががが投投投投げられるげられるげられるげられる場合場合場合場合はははは、、、、そのそのそのそのパスパスパスパスをををを投投投投

げげげげ終終終終わるまでわるまでわるまでわるまで、、、、当初当初当初当初にににに無資格無資格無資格無資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーだっただっただっただったプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーははははニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンからからからから３３３３ヤヤヤヤ

ードードードードをををを越越越越えたえたえたえた位置位置位置位置にいてはならないにいてはならないにいてはならないにいてはならない。。。。（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．７７７７－－－－３３３３－－－－１０１０１０１０－－－－ⅠⅠⅠⅠおよびおよびおよびおよびⅡⅡⅡⅡ））））        【【【【注注注注：：：：例例例例

外外外外のののの２２２２項目項目項目項目をををを削除削除削除削除】】】】    

罰則罰則罰則罰則：：：：プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから５５５５ヤードヤードヤードヤード。。。。[[[[ＳＳＳＳ３７３７３７３７]]]]    

 

8888----2222----1111    （（（（変更変更変更変更））））    得点得点得点得点となるとなるとなるとなる場合場合場合場合    

以下以下以下以下のときにのときにのときにのときにタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンとなるとなるとなるとなる。。。。    

ａ．ａ．ａ．ａ．ライブボールライブボールライブボールライブボールがががが相手相手相手相手ののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを越越越越えたえたえたえた時時時時にににに、、、、フィールドフィールドフィールドフィールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーからからからから前前前前

進進進進したしたしたしたボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアがががが、、、、そのそのそのそのボールボールボールボールをををを正当正当正当正当にににに確保確保確保確保していたしていたしていたしていた場合場合場合場合。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：４４４４－－－－２２２２－－－－

４４４４－ｅ）（Ａ．Ｒ．－ｅ）（Ａ．Ｒ．－ｅ）（Ａ．Ｒ．－ｅ）（Ａ．Ｒ．２２２２－－－－２３２３２３２３－－－－１１１１－－－－ⅠⅠⅠⅠおよびおよびおよびおよびＡ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．８８８８－－－－２２２２－－－－１１１１－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅣⅣⅣⅣ））））    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが、、、、相手相手相手相手ののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンででででフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスををををキャッチキャッチキャッチキャッチしたしたしたした場合場合場合場合。（Ａ．。（Ａ．。（Ａ．。（Ａ．

Ｒ．Ｒ．Ｒ．Ｒ．５５５５－－－－１１１１－－－－３３３３－－－－ⅠⅠⅠⅠおよびおよびおよびおよびⅡⅡⅡⅡ））））    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．ファンブルファンブルファンブルファンブルまたはまたはまたはまたはバックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスをををを相手相手相手相手ののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンででででリカバーリカバーリカバーリカバー、、、、キャッチキャッチキャッチキャッチ、、、、

またはまたはまたはまたはインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトするかするかするかするか、、、、もしくはこれらにもしくはこれらにもしくはこれらにもしくはこれらに認定認定認定認定されたされたされたされた場合場合場合場合。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：７７７７－－－－２２２２－－－－

２２２２－ａ－ａ－ａ－ａ例外例外例外例外２２２２およびおよびおよびおよび８８８８－－－－３３３３－－－－２２２２－ｄ－－ｄ－－ｄ－－ｄ－５５５５）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．７７７７－－－－２２２２－－－－４４４４－－－－ⅠⅠⅠⅠ））））    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．フリーキックフリーキックフリーキックフリーキックまたはまたはまたはまたはスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ････キックキックキックキックをををを相手相手相手相手ののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンでででで正当正当正当正当ににににキャッチキャッチキャッチキャッチまままま

たはたはたはたはリカバーリカバーリカバーリカバーしたしたしたした場合場合場合場合。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．６６６６－－－－３３３３－－－－９９９９－－－－ⅥⅥⅥⅥ））））    

ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．レフリーレフリーレフリーレフリーがががが、、、、９９９９－－－－１１１１－－－－５５５５罰則罰則罰則罰則、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは９９９９－－－－２２２２－－－－３３３３罰則罰則罰則罰則のののの規則規則規則規則にににに基基基基づいてづいてづいてづいてタッチダウタッチダウタッチダウタッチダウ

ンンンンをををを宣告宣告宣告宣告したしたしたした場合場合場合場合。。。。    

 

8888----3333----2222    （（（（変更変更変更変更））））    得点得点得点得点のののの機会機会機会機会    

トライトライトライトライはははは、、、、タッチダタッチダタッチダタッチダウンウンウンウンのののの後後後後、、、、両両両両チームチームチームチームにににに１１１１点点点点またはまたはまたはまたは２２２２点点点点のののの得点得点得点得点をををを与与与与えるえるえるえる機会機会機会機会でありでありでありであり、、、、このこのこのこの

間間間間はははは計時計時計時計時しないしないしないしない。。。。トライトライトライトライはははは、、、、罰則施行罰則施行罰則施行罰則施行だけのためにだけのためにだけのためにだけのために１１１１つのつのつのつのダウンダウンダウンダウンとととと、、、、そのそのそのその前前前前ののののレディレディレディレディ・・・・フォフォフォフォ

ーーーー・・・・プレープレープレープレーのののの時間時間時間時間をををを含含含含むむむむ特別特別特別特別なななな時間時間時間時間であるであるであるである。。。。    

        【【【【以下省略以下省略以下省略以下省略】】】】    

 

8888----4444----2222----bbbb    （（（（変更変更変更変更））））    ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえたフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールがががが失敗失敗失敗失敗したときしたときしたときしたとき、、、、ボールボールボールボールはははは次次次次ににににＢＢＢＢチームチームチームチームにににに

よってよってよってよってプレープレープレープレーにににに移移移移されるされるされるされる。。。。ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた後後後後、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががボーボーボーボー

ルルルルににににタッチタッチタッチタッチしておらずしておらずしておらずしておらず、、、、そのそのそのその後後後後ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた地点地点地点地点ででででデッドデッドデッドデッドがががが宣告宣告宣告宣告されればされればされればされれば、、、、

ＢＢＢＢチームチームチームチームががががプレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットでででで次次次次ののののスナップスナップスナップスナップをするかをするかをするかをするか、、、、超過節超過節超過節超過節のののの規則規則規則規則がががが適用適用適用適用されるされるされるされる。。。。ププププ

レビアスレビアスレビアスレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットががががＢＢＢＢチームチームチームチームのののの２０２０２０２０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインととととゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの間間間間であればであればであればであれば、、、、ＢＢＢＢチームチームチームチーム

ははははインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズ・・・・ラインラインラインライン上上上上またはそのまたはそのまたはそのまたはその間間間間のののの２０２０２０２０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインからからからからスナップスナップスナップスナップによってによってによってによってプレープレープレープレーにににに

移移移移されるかされるかされるかされるか、、、、またはまたはまたはまたは超過節超過節超過節超過節のののの規則規則規則規則がががが適用適用適用適用されるされるされるされる。。。。スナップスナップスナップスナップはははは、、、、レディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレプレプレプレーーーー・・・・シシシシ

グナルグナルグナルグナルのののの前前前前ににににＢＢＢＢチームチームチームチームがががが両両両両インバウンズインバウンズインバウンズインバウンズ・・・・ラインラインラインラインのののの間間間間のののの別別別別のののの地点地点地点地点をををを選択選択選択選択しないしないしないしない限限限限りりりり、、、、２０２０２０２０ヤヤヤヤ

ードラインードラインードラインードライン上上上上でででで両両両両インバウンズインバウンズインバウンズインバウンズ・・・・ラインラインラインラインのののの中央中央中央中央でででで行行行行わなければならないわなければならないわなければならないわなければならない。。。。レディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・

プレープレープレープレー・・・・シグナルシグナルシグナルシグナルのののの後後後後ではではではでは、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームのののの反則反則反則反則あるいはあるいはあるいはあるいはオオオオフセッティングフセッティングフセッティングフセッティング・・・・ファウルファウルファウルファウルがががが起起起起きなきなきなきな

いいいい限限限限りりりり、、、、チームチームチームチーム・・・・タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトのののの後後後後ででででボールボールボールボールのののの位置位置位置位置をををを変更変更変更変更できるできるできるできる。。。。そのそのそのその他他他他のののの点点点点においてはにおいてはにおいてはにおいては、、、、

スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックにににに関関関関するすべてのするすべてのするすべてのするすべての公式規則公式規則公式規則公式規則がががが適用適用適用適用されるされるされるされる。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．６６６６－－－－３３３３－－－－４４４４－－－－ⅢⅢⅢⅢ、、、、

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．８８８８－－－－４４４４－－－－２２２２－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅩⅩⅩⅩ、、、、およびおよびおよびおよびＡ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－３３３３－－－－ⅤⅤⅤⅤ））））    

 

8888----5555----1111    （（（（変更変更変更変更））））    得点得点得点得点となるとなるとなるとなる場合場合場合場合    

次次次次のののの場合場合場合場合はははは、、、、セフティーセフティーセフティーセフティーであるであるであるである。。。。    

ａ．ａ．ａ．ａ．不成功不成功不成功不成功となったとなったとなったとなったフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスのののの場合場合場合場合をををを除除除除ききききボールボールボールボールががががゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを越越越越えてえてえてえてアウトアウトアウトアウト・・・・

オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズとなったとなったとなったとなった場合場合場合場合、、、、あるいはあるいはあるいはあるいはボールボールボールボールががががゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン上上上上、、、、そのそのそのその上空上空上空上空、、、、またはまたはまたはまたは後後後後

方方方方でそのでそのでそのでそのエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンをををを守守守守っているっているっているっているチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの確保下確保下確保下確保下ででででデッドデッドデッドデッドとなったとなったとなったとなった場場場場

合合合合、、、、またはまたはまたはまたは公式規則公式規則公式規則公式規則によりによりによりによりデッドデッドデッドデッドとなったとなったとなったとなった場合場合場合場合、、、、このこのこのこのボールボールボールボールののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを越越越越えさせえさせえさせえさせ
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たたたた責任責任責任責任がががが、、、、そのそのそのそのエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンをををを守守守守っているっているっているっているチームチームチームチームにあったときにあったときにあったときにあったとき。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．６６６６－－－－３３３３－－－－１１１１

－－－－ⅣⅣⅣⅣおよびおよびおよびおよびⅤⅤⅤⅤ、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．７７７７－－－－２２２２－－－－４４４４－－－－ⅠⅠⅠⅠ、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．８８８８－－－－５５５５－－－－１１１１－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅢⅢⅢⅢ、、、、ⅧⅧⅧⅧおよびおよびおよびおよびⅩⅠⅩⅠⅩⅠⅩⅠ、、、、

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．８８８８－－－－７７７７－－－－２２２２－－－－ⅤⅤⅤⅤ、、、、およびおよびおよびおよびＡ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．９９９９－－－－４４４４－－－－１１１１－－－－ⅨⅨⅨⅨ））））    

疑疑疑疑わしいわしいわしいわしい場合場合場合場合はははは、、、、セフティーセフティーセフティーセフティーではなくではなくではなくではなくタッチバックタッチバックタッチバックタッチバックであるであるであるである。。。。    

例外例外例外例外：：：：    

１１１１．．．．ＢＢＢＢチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが自陣自陣自陣自陣のののの５５５５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインととととゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの間間間間ででででフォワーフォワーフォワーフォワー

ドドドド・・・・パスパスパスパス、、、、ファンブルファンブルファンブルファンブル、、、、またまたまたまたははははバックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトするかするかするかするか、、、、

またはまたはまたはまたはスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックややややフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックををををキャッチキャッチキャッチキャッチしししし、、、、ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアのののの

最初最初最初最初のののの勢勢勢勢いでいでいでいでボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアががががエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンにににに入入入入りりりり、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームががががボールボールボールボールをををを確保確保確保確保

したまましたまましたまましたままボールデッドボールデッドボールデッドボールデッドとなったとなったとなったとなった場合場合場合場合。。。。このこのこのこの場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールはははは、、、、パスパスパスパスややややファンブルファンブルファンブルファンブル

ををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトしたしたしたした地点地点地点地点またはまたはまたはまたはキックキックキックキックををををキャッチキャッチキャッチキャッチしたしたしたした地点地点地点地点ででででＢＢＢＢチームチームチームチームにににに所属所属所属所属

するするするする。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．８８８８－－－－５５５５－－－－１１１１－－－－ⅤⅤⅤⅤ～～～～ⅦⅦⅦⅦ））））    

２２２２．．．．ＢＢＢＢチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが自陣自陣自陣自陣のののの５５５５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインととととゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの間間間間でででで、、、、相手相手相手相手チチチチ

ームームームームののののファンブルファンブルファンブルファンブル、、、、バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパス、、、、スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキック、、、、またはまたはまたはまたはフリフリフリフリ

ーキッーキッーキッーキッククククををををリカバーリカバーリカバーリカバーしししし、、、、ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアのののの最初最初最初最初のののの勢勢勢勢いでいでいでいでボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアががががエンエンエンエン

ドゾーンドゾーンドゾーンドゾーンにににに入入入入りりりり、、、、そこでそこでそこでそこでＢＢＢＢチームチームチームチームががががボールボールボールボールをををを確保確保確保確保したまましたまましたまましたままボールデッドボールデッドボールデッドボールデッドとなっとなっとなっとなっ

たたたた場合場合場合場合。。。。このこのこのこの場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールはははは、、、、ファンブルファンブルファンブルファンブル、、、、バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスまたはまたはまたはまたはキックキックキックキック

ををををリカバーリカバーリカバーリカバーしたしたしたした地点地点地点地点ででででＢＢＢＢチームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．８８８８－－－－５５５５－－－－１１１１－－－－ⅤⅤⅤⅤ））））    

３３３３．．．．チームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更後変更後変更後変更後、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームのののの５５５５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインととととゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの間間間間でででで、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチチチチ

ームームームームがががが相手相手相手相手のののの不正不正不正不正ななななフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトしししし、、、、あるいはあるいはあるいはあるいはファンブファンブファンブファンブ

ルルルルまたはまたはまたはまたはバックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトまたはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバーしししし、、、、ボールキャボールキャボールキャボールキャ

リアリアリアリアのののの最初最初最初最初のののの勢勢勢勢いでいでいでいでボールキボールキボールキボールキャリアャリアャリアャリアががががエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンにににに入入入入りりりり、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームががががボールボールボールボール

をををを確保確保確保確保したまましたまましたまましたままボールデッドボールデッドボールデッドボールデッドとなったとなったとなったとなった場合場合場合場合。。。。このこのこのこの場合場合場合場合、、、、ボールボールボールボールはははは、、、、不正不正不正不正ななななフォフォフォフォ

ワードワードワードワード・・・・パスパスパスパスややややファンブルファンブルファンブルファンブルまたはまたはまたはまたはバックワードバックワードバックワードバックワード････パスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトややややリカバリカバリカバリカバ

ーーーーしたしたしたした地点地点地点地点ででででＡＡＡＡチームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．罰則罰則罰則罰則をををを受諾受諾受諾受諾したしたしたした結果結果結果結果、、、、ボールボールボールボールのののの位置位置位置位置がががが反則反則反則反則をしたをしたをしたをしたチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールライン上上上上またはそのまたはそのまたはそのまたはその後後後後

方方方方となったとなったとなったとなった場合場合場合場合。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：３３３３－－－－１１１１－－－－３３３３－ｇ－－ｇ－－ｇ－－ｇ－３３３３およびおよびおよびおよび８８８８－－－－３３３３－－－－４４４４－ａ）（Ａ．Ｒ．－ａ）（Ａ．Ｒ．－ａ）（Ａ．Ｒ．－ａ）（Ａ．Ｒ．８８８８－－－－

５５５５－－－－１１１１－－－－ⅣⅣⅣⅣ、、、、およびおよびおよびおよびＡ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－－－－ⅩⅢⅩⅢⅩⅢⅩⅢおよびおよびおよびおよびⅩⅣⅩⅣⅩⅣⅩⅣ））））    

 

8888----6666----1111----cccc    （（（（削除削除削除削除））））    ≪≪≪≪キックチームキックチームキックチームキックチームののののバイオレーションバイオレーションバイオレーションバイオレーションがががが、、、、レシーブチレシーブチレシーブチレシーブチームームームームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンでででで起起起起きたとききたとききたとききたとき。。。。≫≫≫≫    

 

9999----1111----2222----cccc    （（（（削除削除削除削除））））    トリッピングトリッピングトリッピングトリッピングをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。（（（（例外例外例外例外：：：：ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアにににに対対対対するするするするトリッピングトリッピングトリッピングトリッピングはははは反則反則反則反則ではではではでは

ないないないない））））    

 

9999----1111----2222----dddd    （（（（変更変更変更変更））））    クリッピングクリッピングクリッピングクリッピングをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。    

例外例外例外例外：：：：    

１１１１．．．．スナップスナップスナップスナップ時時時時ににににブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーン（（（（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－３３３３－－－－６６６６））））内内内内ののののスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ラインラインラインライン

上上上上にににに位置位置位置位置するするするする攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、次次次次のののの条件条件条件条件をををを満満満満たせばこのたせばこのたせばこのたせばこのブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーン

内内内内でででで正当正当正当正当ににににクリッピングクリッピングクリッピングクリッピングをををを行行行行うことができるうことができるうことができるうことができる。。。。    

（ａ）（ａ）（ａ）（ａ）このこのこのこのブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーン内内内内ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、最初最初最初最初のののの接触接触接触接触がががが相手相手相手相手のののの背後背後背後背後からからからから、、、、

かつかつかつかつ膝膝膝膝またはまたはまたはまたはそそそそのののの下下下下になるようなになるようなになるようなになるようなブロックブロックブロックブロックをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：ランナーランナーランナーランナー

にににに対対対対してしてしてして））））    

（ｂ）（ｂ）（ｂ）（ｂ）このこのこのこのブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーン内内内内にににに位置位置位置位置していたしていたしていたしていたスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ラインラインラインライン上上上上ののののプレプレプレプレ

ーヤーーヤーーヤーーヤーはははは、、、、一度一度一度一度ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの外外外外にににに出出出出たたたた後後後後はははは、、、、ゾーンゾーンゾーンゾーン内内内内にににに戻戻戻戻ってってってってクリッピングクリッピングクリッピングクリッピングをしてをしてをしてをして

はならないはならないはならないはならない。。。。    

（ｃ）（ｃ）（ｃ）（ｃ）このこのこのこのブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンはははは、、、、ボールボールボールボールがこのがこのがこのがこのゾーンゾーンゾーンゾーンのののの外外外外ででででタッチタッチタッチタッチされるかされるかされるかされるか、、、、ここここ

ののののゾーンゾーンゾーンゾーン内内内内ででででファンブルファンブルファンブルファンブル、、、、バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスまたはまたはまたはまたはマフマフマフマフされたされたされたされたボールボールボールボールがこのがこのがこのがこのゾゾゾゾ

ーンーンーンーンをををを出出出出るまでるまでるまでるまで、、、、存在存在存在存在するするするする。。。。    

２２２２．．．．明明明明らかにらかにらかにらかにブロックブロックブロックブロックをしようとをしようとをしようとをしようと行動行動行動行動をををを始始始始めためためためたブロッカーブロッカーブロッカーブロッカーにににに対対対対しししし、、、、プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが背中背中背中背中をををを向向向向

けたときけたときけたときけたとき。。。。    
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３３３３．．．．プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががランナーランナーランナーランナーをををを捕捕捕捕えようとしているえようとしているえようとしているえようとしている時時時時、、、、またはまたはまたはまたはファンブルファンブルファンブルファンブル、、、、マフマフマフマフ、、、、バックワバックワバックワバックワ

ードードードード・・・・パスパスパスパス、、、、キックキックキックキック、、、、およびおよびおよびおよびタッチタッチタッチタッチされたされたされたされたフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスをををを正当正当正当正当ににににリカバーリカバーリカバーリカバー、、、、またまたまたまた

ははははキャッチキャッチキャッチキャッチをををを試試試試みるみるみるみる場合場合場合場合、、、、相手相手相手相手のののの腰腰腰腰またはまたはまたはまたは腰腰腰腰よりよりよりより下下下下をををを押押押押してもよいしてもよいしてもよいしてもよい。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：９９９９----３３３３----

３３３３----ｃｃｃｃ例外例外例外例外３３３３）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．６６６６－－－－３３３３－－－－１１１１－－－－ⅢⅢⅢⅢ））））    

４４４４．．．．ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前にいるにいるにいるにいる有資格有資格有資格有資格プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが、、、、フォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスをををを捕捕捕捕ろうろうろうろう

としてとしてとしてとして相手相手相手相手のののの腰腰腰腰またはまたはまたはまたは腰腰腰腰よりよりよりより下下下下をををを押押押押したときしたときしたときしたとき。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：９９９９----３３３３----３３３３----ｃｃｃｃ    例外例外例外例外５５５５））））    

 

9999----1111----2222----eeee    （（（（変更変更変更変更））））    次次次次のののの場合場合場合場合、、、、腰腰腰腰よりよりよりより下下下下ののののブロックブロックブロックブロックをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２－－－－ⅢⅢⅢⅢ～～～～ⅨⅨⅨⅨ））））    

１１１１．．．．スナップスナップスナップスナップ時時時時ににににスナッパースナッパースナッパースナッパーからからからから７７７７ヤードヤードヤードヤード以上離以上離以上離以上離れてれてれてれて位置位置位置位置するするするする攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側ののののラインマンラインマンラインマンラインマンはははは、、、、ニュニュニュニュ

ートラルートラルートラルートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前からからからからニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えてえてえてえて１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤードまでのまでのまでのまでの間間間間ではではではでは、、、、

スナップスナップスナップスナップ時時時時ののののボールボールボールボールのののの方向方向方向方向にににに対対対対してしてしてして腰腰腰腰よりよりよりより下下下下ののののブロックブロックブロックブロックをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。    

２２２２．．．．バックスバックスバックスバックスはははは、、、、スナップスナップスナップスナップ時時時時にににに身体身体身体身体ののののフレームフレームフレームフレームがががが完全完全完全完全ににににタックルタックルタックルタックル・・・・ボックスボックスボックスボックスのののの外外外外にににに位置位置位置位置するするするする

かまたはかまたはかまたはかまたはモーションモーションモーションモーションしているしているしているしている場合場合場合場合、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前からからからからニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾゾゾゾ

ーンーンーンーンをををを越越越越えてえてえてえて１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤードまでのまでのまでのまでの間間間間ではではではでは、、、、スナップスナップスナップスナップ時時時時ののののボールボールボールボールのののの方向方向方向方向にににに対対対対してしてしてして腰腰腰腰よりよりよりより下下下下のののの

ブロックブロックブロックブロックをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。身体身体身体身体ののののフフフフレームレームレームレームはははは、、、、横方向横方向横方向横方向にににに伸伸伸伸ばしたばしたばしたばした腕腕腕腕やややや足足足足をををを含含含含まないまないまないまない。。。。

（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２－－－－ＸＸＸＸＸＸＸＸⅠⅠⅠⅠ））））    

３３３３．．．．スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ダウンダウンダウンダウン中中中中、、、、守備側守備側守備側守備側ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、ボールボールボールボールをををを得得得得ようとしているかようとしているかようとしているかようとしているかボールボールボールボール

キャリアキャリアキャリアキャリアをををを捕捕捕捕らえようとしているらえようとしているらえようとしているらえようとしている場合場合場合場合をををを除除除除きききき、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた地点地点地点地点ででででＡＡＡＡ

チームチームチームチームのののの有資格有資格有資格有資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーへのへのへのへの腰腰腰腰よりよりよりより下下下下ののののブロックブロックブロックブロックをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。Ａ。Ａ。Ａ。Ａチームチームチームチームののののレシレシレシレシ

ーバーーバーーバーーバーはははは正当正当正当正当ななななフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスをををを投投投投げることがげることがげることがげることが、、、、規則上規則上規則上規則上、、、、不可能不可能不可能不可能となるまでとなるまでとなるまでとなるまで有資格者有資格者有資格者有資格者

であるであるであるである。。。。    

４４４４．．．．スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキック・・・・フォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーションからのからのからのからのスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックののののダウンダウンダウンダウン中中中中、、、、おおおお

よびよびよびよびフリーキックフリーキックフリーキックフリーキックののののダウンダウンダウンダウン中中中中、、、、すべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアにににに対対対対するするするする場合場合場合場合をををを

除除除除きききき、、、、腰腰腰腰よりよりよりより下下下下ののののブロックブロックブロックブロックをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。    

５５５５．．．．チームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更後変更後変更後変更後、、、、すべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアにににに対対対対するするするする場合場合場合場合をををを除除除除きききき、、、、腰腰腰腰

よりよりよりより下下下下ののののブロックブロックブロックブロックをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。    

６６６６．．．．ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前でででで、、、、かつかつかつかつバックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスをををを受受受受けるけるけるける位置位置位置位置にいるにいるにいるにいるＡＡＡＡチームチームチームチーム

ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーにににに対対対対しししし、、、、腰腰腰腰よりよりよりより下下下下ののののブロックブロックブロックブロックまたはまたはまたはまたはパーソナルパーソナルパーソナルパーソナル・・・・ファウルファウルファウルファウルとなるとなるとなるとなる接触接触接触接触をしをしをしをし

てはならないてはならないてはならないてはならない。。。。 

 

9999----1111----2222----hhhh    （（（（変更変更変更変更））））    ボールボールボールボールががががデッドデッドデッドデッドになったになったになったになった後後後後はははは、、、、明明明明らかにらかにらかにらかにアウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズになったになったになったになったボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアにににに

タックルタックルタックルタックル、、、、ブロブロブロブロックックックックをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。またまたまたまた、、、、ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアををををグラウンドグラウンドグラウンドグラウンドにににに投投投投げつけてはげつけてはげつけてはげつけては

ならないならないならないならない。。。。    

 

9999----1111----2222----iiii    （（（（変更変更変更変更））））    ハードリングハードリングハードリングハードリングをしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアはははは相手相手相手相手ををををハードリングハードリングハードリングハードリングすることがすることがすることがすることが

できるできるできるできる））））    

 

9999----1111----2222----kkkk    （（（（変更変更変更変更））））    すべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、相手相手相手相手ののののヘルメットヘルメットヘルメットヘルメット（（（（フェイスフェイスフェイスフェイス・・・・マスクマスクマスクマスクをををを含含含含むむむむ））））にににに対対対対しししし、、、、手手手手またはまたはまたはまたは腕腕腕腕

でででで連続的連続的連続的連続的にににに接触接触接触接触してはならないしてはならないしてはならないしてはならない。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアによるによるによるによる、、、、またはまたはまたはまたはボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアにににに

対対対対するするするする場合場合場合場合））））    

 

9999----1111----2222----pppp    （（（（変更変更変更変更））））    すべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、ショルダーショルダーショルダーショルダー・・・・パッドパッドパッドパッドまたはまたはまたはまたはジャージージャージージャージージャージーのののの襟襟襟襟のののの後部後部後部後部のののの内側内側内側内側をつかをつかをつかをつかみみみみ、、、、

あるいはあるいはあるいはあるいはショルダーショルダーショルダーショルダー・・・・パッドパッドパッドパッドまたはまたはまたはまたはジャージージャージージャージージャージーのののの襟襟襟襟のののの側部側部側部側部のののの内側内側内側内側をつかみをつかみをつかみをつかみ、、、、直直直直ちにちにちにちにボールキボールキボールキボールキ

ャリアャリアャリアャリアをををを引引引引きききき倒倒倒倒すことをしてはならないすことをしてはならないすことをしてはならないすことをしてはならない。。。。ただしただしただしただし、、、、タックルタックルタックルタックル・・・・ボックスボックスボックスボックス（（（（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－３４３４３４３４））））

のののの内側内側内側内側にいるにいるにいるにいるボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアおよびおよびおよびおよびパサーパサーパサーパサーとなるとなるとなるとなる可能性可能性可能性可能性ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーにににに対対対対してのしてのしてのしての行為行為行為行為にはにはにはには、、、、

このこのこのこの禁止事項禁止事項禁止事項禁止事項がががが適用適用適用適用されないされないされないされない。。。。    

 

9999----1111----2222----qqqq    （（（（変更変更変更変更））））        すべてのすべてのすべてのすべてのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、相手相手相手相手ののののフェイスフェイスフェイスフェイス・・・・マスクマスクマスクマスク、、、、チンストラップチンストラップチンストラップチンストラップおよびおよびおよびおよびヘルメットヘルメットヘルメットヘルメットのののの開口開口開口開口

部部部部をひねるをひねるをひねるをひねる、、、、まわすまわすまわすまわす、、、、またはまたはまたはまたは引引引引いてはならないいてはならないいてはならないいてはならない。。。。フェイスフェイスフェイスフェイス・・・・マスクマスクマスクマスク、、、、チンストラップチンストラップチンストラップチンストラップおよびおよびおよびおよび

ヘルメットヘルメットヘルメットヘルメットのののの開口部開口部開口部開口部がひねられたりがひねられたりがひねられたりがひねられたり、、、、まわまわまわまわされたりされたりされたりされたり、、、、またはまたはまたはまたは引引引引かれたりしなければかれたりしなければかれたりしなければかれたりしなければ、、、、反則反則反則反則でででで

はないはないはないはない。。。。疑疑疑疑わしいわしいわしいわしい場合場合場合場合はははは、、、、反則反則反則反則であるであるであるである。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２－－－－ⅩⅡⅩⅡⅩⅡⅩⅡ））））    
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9999----1111----2 2 2 2 罰則罰則罰則罰則    （ａ～ｑ）（ａ～ｑ）（ａ～ｑ）（ａ～ｑ）    １５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしてはサクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットかかかか

らららら１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。    

（（（（変更変更変更変更））））    ＢＢＢＢチームチームチームチームのののの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、他他他他のののの公式規則公式規則公式規則公式規則にににに抵触抵触抵触抵触しないしないしないしない限限限限りりりり自動的自動的自動的自動的にににに第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン。。。。    

((((例外例外例外例外：：：：ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル････ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前ののののＡＡＡＡチームチームチームチームののののパーソナルパーソナルパーソナルパーソナル････ファウルファウルファウルファウルにににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則はははは、、、、

プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス････スポットスポットスポットスポットからからからから施行施行施行施行するするするする。。。。このこのこのこの反則反則反則反則ががががＡＡＡＡチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの手前手前手前手前（Ａ（Ａ（Ａ（Ａ

チームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーン側側側側））））でででで起起起起きたきたきたきた場合場合場合場合ははははセセセセフティーフティーフティーフティー))))    ［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ７７７７、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ２４２４２４２４、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ３４３４３４３４、、、、

ＳＳＳＳ３８３８３８３８、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ３９３９３９３９、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４０４０４０４０、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４１４１４１４１、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４５４５４５４５またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ４６４６４６４６］］］］    

ひどいひどいひどいひどい反則者反則者反則者反則者はははは資格没収資格没収資格没収資格没収。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ４７４７４７４７］］］］    

フリーキックフリーキックフリーキックフリーキックまたはまたはまたはまたはスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ････キックキックキックキック・・・・プレープレープレープレー中中中中（（（（ただしただしただしただし、、、、フィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴール・・・・プレープレープレープレー

をををを除除除除くくくく））））ののののＡＡＡＡチーチーチーチー    

ムムムムのののの≪≪≪≪１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤードのののの≫≫≫≫罰則罰則罰則罰則：：：：プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから、、、、またはまたはまたはまたはプレープレープレープレー後後後後ののののデッドボールデッドボールデッドボールデッドボールがががが

ＢＢＢＢチームチームチームチームにににに    

所属所属所属所属するするするする地点地点地点地点からからからから施行施行施行施行するするするする。。。。    （（（（参照参照参照参照：：：：６６６６－－－－１１１１－－－－８８８８、、、、６６６６－－－－３３３３－－－－１３１３１３１３））））    

    

9999----1111----3 3 3 3 罰則罰則罰則罰則    （ａ～ｂ）（ａ～ｂ）（ａ～ｂ）（ａ～ｂ）    パーソナルパーソナルパーソナルパーソナル････ファウルファウルファウルファウル。。。。１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしてはサクシサクシサクシサクシ

ーディングーディングーディングーディング・・・・スススス    

（（（（変更変更変更変更））））    ポットポットポットポットからからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂチームチームチームチームのののの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、他他他他のののの公式規則公式規則公式規則公式規則にににに抵触抵触抵触抵触しないしないしないしない限限限限りりりり自動的自動的自動的自動的

にににに第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン。。。。    

 ( ( ( (例外例外例外例外：：：：ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル････ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前ののののＡＡＡＡチームチームチームチームののののパーソナルパーソナルパーソナルパーソナル････ファウルファウルファウルファウルにににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則はははは、、、、

プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス････スポットスポットスポットスポットからからからから施行施行施行施行するするするする。。。。このこのこのこの反則反則反則反則ががががＡＡＡＡチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの手前手前手前手前（Ａ（Ａ（Ａ（Ａ

チームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーン側側側側））））でででで起起起起きたきたきたきた場合場合場合場合ははははセフティーセフティーセフティーセフティー) ) ) ) ［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ７７７７、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ２４２４２４２４、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ３４３４３４３４、、、、

ＳＳＳＳ３８３８３８３８、、、、ＳＳＳＳ３９３９３９３９、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４０４０４０４０、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４１４１４１４１、、、、    ＳＳＳＳ４５４５４５４５またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ４６４６４６４６］］］］    

ひどいひどいひどいひどい反則者反則者反則者反則者はははは資格没収資格没収資格没収資格没収。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ４７４７４７４７］］］］    

フリーキックフリーキックフリーキックフリーキックまたはまたはまたはまたはスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ････キックキックキックキック・・・・プレープレープレープレー中中中中（（（（ただしただしただしただし、、、、フィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴール・・・・プレープレープレープレー

をををを除除除除くくくく））））ののののＡＡＡＡチームチームチームチームのののの１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤードのののの罰則罰則罰則罰則：：：：プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから、、、、またはまたはまたはまたはプレープレープレープレー後後後後

ののののデッドボールデッドボールデッドボールデッドボールががががＢＢＢＢチームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする地点地点地点地点からからからから施行施行施行施行するするするする。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：６６６６－－－－１１１１－－－－８８８８およびおよびおよびおよび６６６６

－－－－３３３３－－－－１３１３１３１３））））    

    

9999----1111----3 3 3 3 注注注注    （（（（新規新規新規新規））））    競技団体競技団体競技団体競技団体によるによるによるによる見直見直見直見直ししししについてはについてはについてはについては    ９９９９－－－－６６６６をををを参照参照参照参照。。。。    

    

9999----1111----4444----5555    （（（（変更変更変更変更））））    このこのこのこの規定規定規定規定によるによるによるによるキッカーキッカーキッカーキッカーのののの保護保護保護保護はははは、、、、次次次次のののの場合場合場合場合にににに終了終了終了終了するするするする。。。。    

    （ａ）（ａ）（ａ）（ａ）自分自分自分自分のののの身体身体身体身体ののののバランスバランスバランスバランスがががが戻戻戻戻るのにるのにるのにるのに充分充分充分充分なななな時間時間時間時間のののの経過後経過後経過後経過後（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．（Ａ．Ｒ．９９９９－－－－１１１１－－－－４４４４－－－－ⅣⅣⅣⅣ）、）、）、）、

またはまたはまたはまたは    

        （ｂ）（ｂ）（ｂ）（ｂ）キッカーキッカーキッカーキッカーがががが、、、、キックキックキックキックのののの前前前前ににににタックルタックルタックルタックル・・・・ボックスボックスボックスボックス（（（（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－３４３４３４３４））））のののの外側外側外側外側ににににボールボールボールボール

をををを持持持持ちちちち出出出出したしたしたした後後後後    

 

9999----1111----5555----bbbb    罰則罰則罰則罰則    プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ２８２８２８２８］］］］        

（（（（変更変更変更変更））））    （（（（フィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴール・・・・プレープレープレープレーをををを除除除除くくくく））））スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ････キックキックキックキック････プレープレープレープレー：：：：プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポット

からからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード、、、、またはまたはまたはまたはプレープレープレープレー後後後後ののののデッドボールデッドボールデッドボールデッドボールががががＢＢＢＢチームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする地点地点地点地点からからからから１５１５１５１５ヤヤヤヤ

ードードードード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ２８２８２８２８］］］］    

    

9999----2222----1111----aaaa----1111----(e)(e)(e)(e)    独走中独走中独走中独走中ののののボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアがががが、、、、相手相手相手相手ののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインにににに近近近近づいたときにづいたときにづいたときにづいたときに明明明明らかにらかにらかにらかに歩幅歩幅歩幅歩幅をををを変変変変えるこえるこえるこえるこ

とととと、、、、まままま    

（（（（変更変更変更変更））））    たはたはたはたは相手相手相手相手がいないのにがいないのにがいないのにがいないのにエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンににににダイビングダイビングダイビングダイビングすることすることすることすること。。。。    

 

9999----3333----1111    （（（（変更変更変更変更））））    ブロックブロックブロックブロックをしてよいをしてよいをしてよいをしてよいプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー    
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パスパスパスパスののののインターフェランスインターフェランスインターフェランスインターフェランス、、、、キックキックキックキックををををキャッチキャッチキャッチキャッチするするするする機会機会機会機会のののの妨害妨害妨害妨害およびおよびおよびおよびパーソナルパーソナルパーソナルパーソナル・・・・ファウルファウルファウルファウル

とならないとならないとならないとならない限限限限りりりり、、、、両両両両チームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは相手相手相手相手ををををブロックブロックブロックブロックしてよいしてよいしてよいしてよい。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：６６６６－－－－１１１１－－－－２２２２－－－－

ｇｇｇｇおよびおよびおよびおよび６６６６－－－－５５５５－－－－４４４４））））    

 

9999----3333----2222    （（（（変更変更変更変更））））    ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアややややパサーパサーパサーパサーをををを守守守守りりりり助助助助けることけることけることけること    

ａ．ａ．ａ．ａ．ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアまたはまたはまたはまたはパサーパサーパサーパサーはははは、、、、手手手手やややや腕腕腕腕をををを使使使使ってってってって相手相手相手相手をよけたりをよけたりをよけたりをよけたり、、、、押押押押したりしてもよいしたりしてもよいしたりしてもよいしたりしてもよい。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアがががが味方味方味方味方をつかんだりをつかんだりをつかんだりをつかんだり、、、、あるいはあるいはあるいはあるいはボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアのののの前進前進前進前進をををを助助助助けるためにけるためにけるためにけるために味味味味

方方方方ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーががががボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアをつかんだりをつかんだりをつかんだりをつかんだり、、、、引引引引いたりいたりいたりいたり、、、、押押押押したりしたりしたりしたり、、、、持持持持ちちちち上上上上げたりげたりげたりげたり、、、、

ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアににににチャチャチャチャージージージージしたりしてはならないしたりしてはならないしたりしてはならないしたりしてはならない。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアまたはまたはまたはまたはパサーパサーパサーパサーのののの味方味方味方味方ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、ブロックブロックブロックブロックによってによってによってによってボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリア

またはまたはまたはまたはパサーパサーパサーパサーをををを守守守守ってよいってよいってよいってよい。。。。しかししかししかししかし、、、、いかなるいかなるいかなるいかなる方法方法方法方法にせよにせよにせよにせよ、、、、相手相手相手相手にににに接触接触接触接触するするするする際際際際にににに味方同味方同味方同味方同

士士士士がががが互互互互いにいにいにいに手手手手をつなぐをつなぐをつなぐをつなぐ、、、、またはまたはまたはまたは腕腕腕腕をををを使使使使ってってってって組組組組むむむむインターロックドインターロックドインターロックドインターロックド・・・・インターフェランスインターフェランスインターフェランスインターフェランス

をしてはならないをしてはならないをしてはならないをしてはならない。。。。    

罰則罰則罰則罰則：：：：≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫５５５５ヤードヤードヤードヤード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ４４４４４４４４］］］］    

 

9999----3333----3333----aaaa    （（（（変更変更変更変更））））    ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアまたはまたはまたはまたはパサーパサーパサーパサーのののの味方味方味方味方ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが、、、、自分自分自分自分のののの肩肩肩肩、、、、手手手手、、、、外腕部外腕部外腕部外腕部、、、、またはまたはまたはまたは自分自分自分自分のののの

身体身体身体身体のののの他他他他のののの部分部分部分部分でででで正当正当正当正当ににににブロックブロックブロックブロックするするするする場合場合場合場合はははは、、、、次次次次のことをのことをのことをのことを守守守守らなければならならなければならならなければならならなければならないいいい。。。。    

１１１１．．．．手手手手はははは、、、、以下以下以下以下をををを満満満満たしていなければならないたしていなければならないたしていなければならないたしていなければならない。。。。    

（ａ）（ａ）（ａ）（ａ）ひじよりひじよりひじよりひじより前前前前でなければならないでなければならないでなければならないでなければならない。。。。    

（ｂ）（ｂ）（ｂ）（ｂ）相手相手相手相手のののの身体身体身体身体ののののフレームフレームフレームフレームのののの内側内側内側内側でなければならないでなければならないでなければならないでなければならない。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：相手相手相手相手がががが自自自自ららららブロッカブロッカブロッカブロッカ

ーーーーにににに背背背背をををを向向向向けたときけたときけたときけたとき）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．）（Ａ．Ｒ．９９９９－－－－３３３３－－－－３３３３－－－－ⅥⅥⅥⅥおよびおよびおよびおよびⅦⅦⅦⅦ））））    

（ｃ）（ｃ）（ｃ）（ｃ）ブロッカーブロッカーブロッカーブロッカーやややや相手相手相手相手のののの肩肩肩肩またはまたはまたはまたは肩肩肩肩よりよりよりより下下下下でなければならないでなければならないでなければならないでなければならない。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：相手相手相手相手がしゃがしゃがしゃがしゃ

がんだりがんだりがんだりがんだり、、、、かがんだりかがんだりかがんだりかがんだり、、、、またはもぐりまたはもぐりまたはもぐりまたはもぐり込込込込んできたんできたんできたんできた場合場合場合場合））））    

（ｄ）（ｄ）（ｄ）（ｄ）両手両手両手両手はははは互互互互いにいにいにいに離離離離れていなければならずれていなければならずれていなければならずれていなければならず、、、、組組組組んではならないんではならないんではならないんではならない。。。。    

２２２２．．．．手手手手のひらはのひらはのひらはのひらは、、、、相手相手相手相手ののののフレームフレームフレームフレームにににに向向向向いているときはいているときはいているときはいているときは、、、、開開開開いていなければならないいていなければならないいていなければならないいていなければならない。。。。またまたまたまた、、、、

相手相手相手相手ののののフレームフレームフレームフレームにににに向向向向いていないときはいていないときはいていないときはいていないときは、、、、閉閉閉閉じているかじているかじているかじているかカップカップカップカップ状状状状にしていなければならなにしていなければならなにしていなければならなにしていなければならな

いいいい。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．９９９９－－－－３３３３－－－－３３３３－－－－ⅠⅠⅠⅠ～～～～ⅣⅣⅣⅣ、、、、ⅥⅥⅥⅥ～～～～ⅧⅧⅧⅧ））））    

罰則罰則罰則罰則：：：：≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤード。。。。((((例外例外例外例外::::ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル････ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前ののののＡＡＡＡチームチームチームチームのののの手手手手

のののの不正不正不正不正なななな使用使用使用使用のののの罰則罰則罰則罰則はははは、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス････スポットスポットスポットスポットからからからから施行施行施行施行するするするする。。。。このこのこのこの反則反則反則反則ががががＡＡＡＡチームチームチームチームののののゴゴゴゴ

ールラインールラインールラインールラインのののの手前手前手前手前（Ａ（Ａ（Ａ（Ａチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーン側側側側））））でででで起起起起きたきたきたきた場合場合場合場合ははははセフティーセフティーセフティーセフティーであるであるであるである))))［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ

４２４２４２４２］］］］    

 

9999----3333----3333----b b b b 罰則罰則罰則罰則    ≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤード。。。。((((例外例外例外例外::::ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル････ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前ののののＡＡＡＡチームチームチームチームののののホールデホールデホールデホールデ

ィングィングィングィングのののの    

（（（（変更変更変更変更））））    罰則罰則罰則罰則はははは、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス････スポッスポッスポッスポットトトトからからからから施行施行施行施行するするするする。。。。このこのこのこの反則反則反則反則ががががＡＡＡＡチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの手前手前手前手前（Ａ（Ａ（Ａ（Ａ

チームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーン側側側側））））でででで起起起起きたきたきたきた場合場合場合場合ははははセフティーセフティーセフティーセフティーであるであるであるである))))    ［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ４２４２４２４２］］］］    

 

9999----3333----3333----cccc    （（（（変更変更変更変更））））    背後背後背後背後ののののブロックブロックブロックブロックはははは、、、、不正不正不正不正であるであるであるである。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２－－－－ⅩⅦⅩⅦⅩⅦⅩⅦ、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．、Ａ．Ｒ．９９９９－－－－３３３３－－－－３３３３－－－－ⅦⅦⅦⅦ、、、、

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．９９９９－－－－３３３３－－－－４４４４－－－－ⅢⅢⅢⅢおよびおよびおよびおよびＡ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－－－－ⅩⅩⅡⅩⅩⅡⅩⅩⅡⅩⅩⅡ））））    

例外例外例外例外：：：：    

１１１１．．．．スナップスナップスナップスナップ時時時時ににににブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーン（（（（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－３３３３－－－－６６６６））））内内内内ののののスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ラインラインラインライン

上上上上にににに位置位置位置位置するするするする攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、次次次次のののの条件条件条件条件をををを満満満満たせばたせばたせばたせば、、、、このこのこのこのブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーゾーゾーゾー

ンンンン内内内内でででで正当正当正当正当にににに背後背後背後背後ののののブロックブロックブロックブロックをををを行行行行うことができるうことができるうことができるうことができる。。。。    

（（（（ａ）ａ）ａ）ａ）このこのこのこのブロッキングブロッキングブロッキングブロッキング・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンにににに位置位置位置位置していたしていたしていたしていたスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ラインラインラインライン上上上上ののののプレーヤプレーヤプレーヤプレーヤ

ーーーーはははは、、、、一度一度一度一度ゾーンゾーンゾーンゾーン外外外外にににに出出出出たたたた後後後後はははは、、、、ゾーンゾーンゾーンゾーン内内内内にににに戻戻戻戻ってってってって相手相手相手相手にににに背後背後背後背後ののののブロックブロックブロックブロックをしをしをしをし

てはならないてはならないてはならないてはならない。。。。    

    【【【【以下省略以下省略以下省略以下省略】】】】 

    

9999----3333----3333----c c c c 罰則罰則罰則罰則    ≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤード。。。。((((例外例外例外例外::::ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル････ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前ののののＡＡＡＡチームチームチームチームのののの不正不正不正不正ななななブブブブ
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ロックロックロックロックのののの    

（（（（変更変更変更変更））））    罰則罰則罰則罰則はははは、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス････スポットスポットスポットスポットからからからから施行施行施行施行するするするする。。。。このこのこのこの反則反則反則反則ががががＡＡＡＡチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの手前手前手前手前（Ａ（Ａ（Ａ（Ａ

チームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーン側側側側））））でででで起起起起きたきたきたきた場合場合場合場合ははははセフティーセフティーセフティーセフティーであるであるであるである))))［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ４３４３４３４３］］］］    

    

9999----3333----3333----dddd    （（（（変更変更変更変更））））    ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアまたはまたはまたはまたはパサーパサーパサーパサーのののの味方味方味方味方ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーによるによるによるによる次次次次のののの行為行為行為行為はははは、、、、不正不正不正不正であるであるであるである。。。。    

１１１１．．．．こぶしやこぶしやこぶしやこぶしや腕腕腕腕はははは打撃打撃打撃打撃をををを与与与与えるためにえるためにえるためにえるために使用使用使用使用してはならないしてはならないしてはならないしてはならない。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２－ａ）（Ａ．－ａ）（Ａ．－ａ）（Ａ．－ａ）（Ａ．

Ｒ．Ｒ．Ｒ．Ｒ．９９９９－－－－３３３３－－－－３３３３－－－－ⅣⅣⅣⅣ））））    

２２２２．．．．相手相手相手相手ののののヘルメットヘルメットヘルメットヘルメット（（（（フェイスフェイスフェイスフェイス・・・・マスクマスクマスクマスクをををを含含含含むむむむ））））にににに手手手手またはまたはまたはまたは腕腕腕腕でででで連続的連続的連続的連続的にににに接触接触接触接触してはならしてはならしてはならしてはなら

ないないないない。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２－ｋ）－ｋ）－ｋ）－ｋ）    

罰則罰則罰則罰則：：：：≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。((((例外例外例外例外::::ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル････ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前ののののＡＡＡＡチームチームチームチームののののパパパパ

ーソナルーソナルーソナルーソナル････ファウルファウルファウルファウルのののの罰則罰則罰則罰則はははは、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス････スポットスポットスポットスポットからからからから施行施行施行施行するするするする。。。。このこのこのこの反則反則反則反則ががががＡＡＡＡチームチームチームチーム

ののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの手前手前手前手前（Ａ（Ａ（Ａ（Ａチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーン側側側側））））でででで起起起起きたきたきたきた場合場合場合場合ははははセフティーセフティーセフティーセフティーであるであるであるである))))

［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ３８３８３８３８］］］］    

ひどいひどいひどいひどい反則者反則者反則者反則者はははは資格没収資格没収資格没収資格没収。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ４７４７４７４７］］］］    

【【【【以下以下以下以下はははは、、、、９９９９－－－－３３３３－－－－３３３３－ａ～ｄ－ａ～ｄ－ａ～ｄ－ａ～ｄ    にもにもにもにも適用適用適用適用】】】】    

フリーキックフリーキックフリーキックフリーキックまたはまたはまたはまたはスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ････キックキックキックキック・・・・プレープレープレープレー中中中中ののののＡＡＡＡチームチームチームチームのののの≪≪≪≪１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤードのののの≫≫≫≫罰則罰則罰則罰則：：：：ププププ

レビアスレビアスレビアスレビアス・・・・スススス    

ポットポットポットポットからからからから、、、、またはまたはまたはまたはプレープレープレープレー後後後後ののののデッドボールデッドボールデッドボールデッドボールががががＢＢＢＢチームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする地点地点地点地点からからからから施行施行施行施行するするするする。（。（。（。（ただただただただ

しししし、、、、フィーフィーフィーフィー    

ルドゴールルドゴールルドゴールルドゴール・・・・プレープレープレープレーをををを除除除除くくくく))))    

    

9999----3333----4444----b b b b 罰則罰則罰則罰則    ≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ４２４２４２４２］］］］    

（（（（変更変更変更変更））））        

    

9999----3333----4444----c c c c 罰則罰則罰則罰則    ≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１０１０１０１０またはまたはまたはまたは１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ３８３８３８３８、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４２４２４２４２、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４３４３４３４３またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ４５４５４５４５］］］］    

（（（（変更変更変更変更））））        

    

9999----3333----4444----d d d d 罰則罰則罰則罰則    ≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１０１０１０１０またはまたはまたはまたは１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ３８３８３８３８、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４２４２４２４２、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４３４３４３４３またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ４５４５４５４５］］］］    

（（（（変更変更変更変更））））        

    

9999----3333----4444----g g g g 罰則罰則罰則罰則    ≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。かつかつかつかつＢＢＢＢチームチームチームチームのののの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウンがががが他他他他のののの公式規公式規公式規公式規

則則則則にににに    

（（（（変更変更変更変更））））    抵触抵触抵触抵触しないしないしないしない限限限限りりりり、、、、第第第第１１１１ダダダダウンウンウンウン。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ３８３８３８３８］］］］    

    

9999----3333----6 6 6 6 罰則罰則罰則罰則    ≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１０１０１０１０またはまたはまたはまたは１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。((((例外例外例外例外::::ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル････ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前ののののＡＡＡＡチームチームチームチーム

のののの反則反則反則反則にににに    

（（（（変更変更変更変更））））    対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則はははは、、、、プレビプレビプレビプレビアスアスアスアス････スポットスポットスポットスポットからからからから施行施行施行施行するするするする。。。。このこのこのこの反則反則反則反則ががががＡＡＡＡチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインのののの

手前手前手前手前（Ａ（Ａ（Ａ（Ａチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーン側側側側））））でででで起起起起きたきたきたきた場合場合場合場合ははははセフティーセフティーセフティーセフティーであるであるであるである))))    （（（（参照参照参照参照：：：：ｌｌｌｌ００００－－－－２２２２    

≪≪≪≪１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－ｃ，ｄ，ｅ，－ｃ，ｄ，ｅ，－ｃ，ｄ，ｅ，－ｃ，ｄ，ｅ，およびおよびおよびおよび    ｆｆｆｆ≫≫≫≫）［Ｓ）［Ｓ）［Ｓ）［Ｓ３８３８３８３８、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４２４２４２４２、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ４３４３４３４３またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ４５４５４５４５］］］］    

    

9999----4444----1 1 1 1 罰則罰則罰則罰則    １５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード、、、、かつかつかつかつロスロスロスロス・・・・オブオブオブオブ・・・・ダウンダウンダウンダウンがががが他他他他のののの公式規則公式規則公式規則公式規則にににに抵触抵触抵触抵触しないしないしないしない限限限限りりりり、、、、ロスロスロスロス・・・・    

（（（（変更変更変更変更））））    オブオブオブオブ・・・・ダウンダウンダウンダウン。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ３１３１３１３１おおおおよびよびよびよびＳＳＳＳ９９９９］］］］    

（（（（例外例外例外例外：：：：正当正当正当正当ななななスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたときにえたときにえたときにえたときに起起起起きたきたきたきた反則反則反則反則のののの

場合場合場合場合はははは、、、、ロスロスロスロス・・・・オブオブオブオブ・・・・ダウンダウンダウンダウンにはならないにはならないにはならないにはならない。）。）。）。）    

    

9999----4444----2222    （（（（変更変更変更変更））））    バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスののののバッティングバッティングバッティングバッティング    

バックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスがががが空中空中空中空中にあるにあるにあるにある間間間間、、、、パスパスパスパスをしたをしたをしたをしたチームチームチームチームはははは前方前方前方前方にににに向向向向かってかってかってかってバッティングバッティングバッティングバッティングしてしてしてして
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はならないはならないはならないはならない。。。。    

罰則罰則罰則罰則：：：：≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。    ≪≪≪≪参照参照参照参照：：：：１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－ｃ－ｃ－ｃ－ｃ≫≫≫≫ＳＳＳＳ３１３１３１３１］］］］    

    

9999----4444----3 3 3 3 罰則罰則罰則罰則    ≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。    ≪≪≪≪参照参照参照参照：：：：１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－ｃ－ｃ－ｃ－ｃ≫≫≫≫［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ３１３１３１３１］］］］    

    （（（（変更変更変更変更））））    

    

9999----4444----4 4 4 4 罰則罰則罰則罰則（（（（変更変更変更変更））））    ≪≪≪≪施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから≫≫≫≫１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード、、、、かつかつかつかつ他他他他のののの公式規則公式規則公式規則公式規則にににに抵触抵触抵触抵触しないしないしないしない限限限限りりりり、、、、ロスロスロスロス・・・・オブオブオブオブ・・・・ダウンダウンダウンダウン。。。。

≪≪≪≪（（（（参照参照参照参照：：：：１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－ｃ、ｄ、－ｃ、ｄ、－ｃ、ｄ、－ｃ、ｄ、ｅｅｅｅおよびおよびおよびおよびｆ）ｆ）ｆ）ｆ）≫≫≫≫［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ３１３１３１３１およびおよびおよびおよびＳＳＳＳ９９９９］］］］    

（（（（例外例外例外例外：：：：正当正当正当正当ななななスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたときにえたときにえたときにえたときに起起起起きたきたきたきた反則反則反則反則のののの

場合場合場合場合はははは、、、、ロスロスロスロス・・・・オブオブオブオブ・・・・ダウンダウンダウンダウンにはならにはならにはならにはならないないないない。）。）。）。）    

    

9999----5555----1111----a a a a 罰則罰則罰則罰則        １５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしてはサクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。    

（（（（変更変更変更変更））））    ＢＢＢＢチームチームチームチームのののの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウンがががが他他他他のののの公式規則公式規則公式規則公式規則にににに抵触抵触抵触抵触しないしないしないしない限限限限りりりり、、、、第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン。。。。    

反則者反則者反則者反則者はははは、、、、そのそのそのその試合試合試合試合のののの残残残残りのりのりのりの資格資格資格資格をををを没収没収没収没収。。。。    

［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ７７７７、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ２７２７２７２７、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ３８３８３８３８およびおよびおよびおよびＳＳＳＳ４７４７４７４７］］］］    

    

9999----5555----1111----b b b b 罰則罰則罰則罰則    １５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしてはサクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤード。。。。    

（（（（変更変更変更変更））））    ＢＢＢＢチームチームチームチームのののの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウンがががが他他他他のののの公式規則公式規則公式規則公式規則にににに抵触抵触抵触抵触しないしないしないしない限限限限りりりり、、、、第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン。。。。    

反則者反則者反則者反則者はははは、、、、そのそのそのその試合試合試合試合のののの残残残残りとりとりとりと、、、、次次次次のののの試合試合試合試合のののの前半前半前半前半のののの資格資格資格資格をををを没収没収没収没収。。。。    

［Ｓ［Ｓ［Ｓ［Ｓ７７７７、Ｓ、Ｓ、Ｓ、Ｓ２７２７２７２７またはまたはまたはまたはＳＳＳＳ３８３８３８３８、、、、およびおよびおよびおよびＳＳＳＳ４７４７４７４７］］］］        

シーズンシーズンシーズンシーズン最後最後最後最後のののの試合試合試合試合でででで起起起起きたきたきたきた暴力行為暴力行為暴力行為暴力行為にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、ユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームをををを着用着用着用着用したしたしたした選手選手選手選手、、、、コーチコーチコーチコーチ、、、、

およびおよびおよびおよび資格資格資格資格がががが残残残残るるるるプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、次次次次ののののシーズンシーズンシーズンシーズンのののの有資格有資格有資格有資格となるとなるとなるとなる最初最初最初最初のののの試合試合試合試合でででで暴力行為暴力行為暴力行為暴力行為によによによによ

るるるる出場停止出場停止出場停止出場停止となるとなるとなるとなる。。。。    

    

9999----6666    （（（（新規新規新規新規））））    ひどいひどいひどいひどい（（（（悪質悪質悪質悪質なななな））））パーソナルパーソナルパーソナルパーソナル・・・・ファウルファウルファウルファウル    

        （（（（ビデオビデオビデオビデオによるによるによるによる検証検証検証検証がががが可能可能可能可能であることをであることをであることをであることを前提前提前提前提にしてにしてにしてにして））））    

第第第第１１１１条条条条    プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの退場退場退場退場    

ひどいひどいひどいひどいパーソナルパーソナルパーソナルパーソナル････ファウルファウルファウルファウルによりによりによりによりプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが資格没収資格没収資格没収資格没収となったとなったとなったとなった場合場合場合場合はははは、、、、当該当該当該当該チームチームチームチームのののの

競技団体競技団体競技団体競技団体はははは、、、、予定予定予定予定されたされたされたされた次次次次のののの試合試合試合試合のののの前前前前までにまでにまでにまでに追加的追加的追加的追加的なななな制裁制裁制裁制裁がががが必要必要必要必要かどうかかどうかかどうかかどうかビデオビデオビデオビデオによるによるによるによる見見見見

直直直直ししししをををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

第第第第２２２２条条条条    相手相手相手相手にににに対対対対してしてしてして接触接触接触接触をををを開始開始開始開始しししし狙狙狙狙いいいい撃撃撃撃ちするちするちするちすることことことこと    

相手相手相手相手にににに対対対対してしてしてして接触接触接触接触をををを開始開始開始開始しししし狙狙狙狙いいいい撃撃撃撃ちちちち（（（（参照参照参照参照：：：：９９９９－－－－１１１１－－－－３３３３））））したしたしたしたプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが資格没収資格没収資格没収資格没収となとなとなとな

らなかったらなかったらなかったらなかった行為行為行為行為にににに対対対対してしてしてして、、、、当該当該当該当該チームチームチームチームのののの競技団体競技団体競技団体競技団体はははは、、、、予定予定予定予定されたされたされたされた次次次次のののの試合試合試合試合のののの前前前前までにまでにまでにまでに追加追加追加追加

的的的的なななな制裁制裁制裁制裁がががが必要必要必要必要かどうかかどうかかどうかかどうかビデオビデオビデオビデオによるによるによるによる見直見直見直見直ししししをするをするをするをする。。。。    

第第第第３３３３条条条条    反則反則反則反則とはならなかったとはならなかったとはならなかったとはならなかった行為行為行為行為    

競技団体競技団体競技団体競技団体によるによるによるによる試合試合試合試合のののの見直見直見直見直ししししによりによりによりにより、、、、当該試合当該試合当該試合当該試合のののの審判員審判員審判員審判員がががが反則反則反則反則とはしなかったひどいとはしなかったひどいとはしなかったひどいとはしなかったひどいパーパーパーパー

ソナルソナルソナルソナル････ファウルファウルファウルファウルののののプレープレープレープレーがががが明確明確明確明確になったになったになったになった場合場合場合場合、、、、競技団体競技団体競技団体競技団体はははは予定予定予定予定されたされたされたされた次次次次のののの試合試合試合試合のののの前前前前までまでまでまで

にににに追加的追加的追加的追加的なななな制裁制裁制裁制裁をををを課課課課すことができるすことができるすことができるすことができる。。。。    

    

10101010----1111----1111----bbbb    （（（（変更変更変更変更））））    いかなるいかなるいかなるいかなる罰則罰則罰則罰則もももも辞退辞退辞退辞退することができるがすることができるがすることができるがすることができるが、、、、資格資格資格資格をををを没収没収没収没収されたされたされたされたプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーはははは、、、、罰則罰則罰則罰則のののの受諾受諾受諾受諾、、、、辞辞辞辞

退退退退にかかわらずにかかわらずにかかわらずにかかわらず試合試合試合試合からからからから離離離離れなければならないれなければならないれなければならないれなければならない。。。。    

    

10101010----1111----4444例外例外例外例外3333    （（（（変更変更変更変更））））    デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則としてとしてとしてとして扱扱扱扱われるわれるわれるわれるライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則のののの場合場合場合場合、、、、そのそのそのその反則反則反則反則はははは他他他他のののの反反反反

則則則則とととと相殺相殺相殺相殺せずにせずにせずにせずに、、、、罰則罰則罰則罰則はははは発生発生発生発生したしたしたした順順順順にににに施行施行施行施行するするするする。。。。    

    

【【【【    １０１０１０１０－－－－２２２２    全体全体全体全体をををを以下以下以下以下ののののとおりとおりとおりとおりとするとするとするとする。】。】。】。】    
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第第第第２２２２章章章章    施行方法施行方法施行方法施行方法    

    

第第第第１１１１条条条条    施行地点施行地点施行地点施行地点    

ａ．ａ．ａ．ａ．多多多多くのくのくのくの反則反則反則反則にににに対対対対してはしてはしてはしては、、、、施行地点施行地点施行地点施行地点はははは罰則罰則罰則罰則のののの条文条文条文条文でででで定定定定められているめられているめられているめられている。。。。罰則罰則罰則罰則のののの条文条文条文条文でででで施行地点施行地点施行地点施行地点がががが定定定定められていめられていめられていめられてい

ないないないない場合場合場合場合はははは、、、、施行地点施行地点施行地点施行地点はははは３３３３・・・・１１１１のののの原則原則原則原則によりによりによりにより決定決定決定決定されるされるされるされる。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－３３３３３３３３およびおよびおよびおよび１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－２２２２－ｃ）－ｃ）－ｃ）－ｃ）    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．施行地点施行地点施行地点施行地点としてのとしてのとしてのとしての可能性可能性可能性可能性があるのはがあるのはがあるのはがあるのは、、、、次次次次のののの地点地点地点地点であるであるであるである。。。。    

    プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポット、、、、反則地点反則地点反則地点反則地点、、、、サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポット、、、、ランエンドランエンドランエンドランエンドのののの地点地点地点地点、、、、およびおよびおよびおよびスクリメースクリメースクリメースクリメー

ジジジジ････キックキックキックキックのののの場合場合場合場合にはにはにはにはポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの地点地点地点地点であるであるであるである。。。。    

 

第第第第２２２２条条条条    施行地点施行地点施行地点施行地点のののの決定決定決定決定    

ａ．ａ．ａ．ａ．デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール時時時時のののの反則反則反則反則    

ボールボールボールボールががががデッドデッドデッドデッドのののの時時時時のののの反則反則反則反則にににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則のののの施行地点施行地点施行地点施行地点はははは、、、、サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットであるであるであるである。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．１１１１

００００－－－－２２２２－－－－２２２２－－－－ⅥⅥⅥⅥ、、、、XXXX、、、、XXXXⅡⅡⅡⅡおよびおよびおよびおよびXXXXⅥⅥⅥⅥ））））    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前におけるにおけるにおけるにおける攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側のののの反則反則反則反則    

ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル････ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前におけるにおけるにおけるにおける次次次次のののの攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側のののの反則反則反則反則はははは、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから施行施行施行施行するするするする。。。。    

手手手手のののの不正不正不正不正なななな使用使用使用使用、、、、ホールディングホールディングホールディングホールディング、、、、不正不正不正不正ななななブロックブロックブロックブロックのののの反則反則反則反則、、、、およびおよびおよびおよびパーソナルパーソナルパーソナルパーソナル････ファウルファウルファウルファウル    （（（（例外例外例外例外：：：：このこのこのこの反反反反

則則則則ががががＡＡＡＡチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンでででで起起起起きたきたきたきた場合場合場合場合ははははセフティーセフティーセフティーセフティーであるであるであるである。。。。))))    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．３３３３・・・・１１１１のののの原則原則原則原則（（（（参照参照参照参照：：：：２２２２－－－－３３３３３３３３））））はははは、、、、次次次次のののの通通通通りりりり適用適用適用適用するするするする。。。。    

１１１１．．．．確保確保確保確保しているしているしているしているチームチームチームチームがががが、、、、施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点のののの手前手前手前手前でででで反則反則反則反則をををを起起起起こせばこせばこせばこせば、、、、罰則罰則罰則罰則はははは反則地点反則地点反則地点反則地点からからからから施行施行施行施行するするするする。。。。    

２２２２．．．．確保確保確保確保しているしているしているしているチームチームチームチームがががが、、、、施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点をををを越越越越えてえてえてえて反反反反則則則則をををを起起起起こせばこせばこせばこせば、、、、罰則罰則罰則罰則はははは施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから施行施行施行施行するするするする。。。。    

３３３３．．．．確保確保確保確保していないしていないしていないしていないチームチームチームチームがががが、、、、施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点のののの手前手前手前手前またはまたはまたはまたは越越越越えてえてえてえて反則反則反則反則をををを起起起起こせばこせばこせばこせば、、、、罰則罰則罰則罰則はははは施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点からからからから施行施行施行施行

するするするする。。。。    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．以下以下以下以下はははは、、、、プレープレープレープレーのののの種類種類種類種類にににに対応対応対応対応したしたしたした施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点であるであるであるである。。。。    

１１１１．．．．ランニングランニングランニングランニング・・・・プレープレープレープレー    

（ａ）（ａ）（ａ）（ａ）関連関連関連関連したしたしたしたランエンドランエンドランエンドランエンドががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前のののの場合場合場合場合はははは、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットであるであるであるである。。。。    

（ｂ）（ｂ）（ｂ）（ｂ）関連関連関連関連したしたしたしたランエンドランエンドランエンドランエンドががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた場合場合場合場合はははは、、、、関連関連関連関連したしたしたしたランエンドランエンドランエンドランエンドであるであるであるである。。。。    

（ｃ）（ｃ）（ｃ）（ｃ）ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンがないがないがないがないランニングランニングランニングランニング・・・・プレープレープレープレーのののの場合場合場合場合はははは、、、、関連関連関連関連したしたしたしたランエンドランエンドランエンドランエンドであるであるであるである。。。。    

２２２２．．．．チームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更後変更後変更後変更後ののののランエンドランエンドランエンドランエンドががががエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンとなったとなったとなったとなった場合場合場合場合ののののランニングランニングランニングランニング・・・・プレープレープレープレー（（（（トライトライトライトライをををを除除除除くくくく））））    

（ａ）（ａ）（ａ）（ａ）エンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンでのでのでのでのチームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更後変更後変更後変更後、、、、反則反則反則反則がありがありがありがあり、、、、プレープレープレープレーのののの結果結果結果結果ががががタッチバックタッチバックタッチバックタッチバックとなったとなったとなったとなった場合場合場合場合はははは、、、、

２０２０２０２０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインであるであるであるである。。。。    

（ｂ）（ｂ）（ｂ）（ｂ）フィールドフィールドフィールドフィールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーでのでのでのでのチームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更後変更後変更後変更後、、、、反則反則反則反則がありがありがありがあり、、、、関連関連関連関連するするするするランエンドランエンドランエンドランエンドががががエンドゾエンドゾエンドゾエンドゾ

ーンーンーンーンのののの場合場合場合場合はははは、、、、ゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインであるであるであるである。（。（。（。（例外例外例外例外：：：：８８８８－－－－５５５５－－－－１１１１－－－－例外例外例外例外））））    

（ｃ）（ｃ）（ｃ）（ｃ）エンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンでのでのでのでのチームチームチームチーム確保確保確保確保のののの変更後変更後変更後変更後、、、、反則反則反則反則がありがありがありがあり、、、、関連関連関連関連するするするするランエンドランエンドランエンドランエンドががががエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンでありでありでありでありププププ

レーレーレーレーのののの結果結果結果結果ががががタッチバックタッチバックタッチバックタッチバックではないではないではないではない場合場合場合場合はははは、、、、ゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインであであであであるるるる。。。。    

３３３３．．．．パスパスパスパス・・・・プレープレープレープレー    

正当正当正当正当ななななフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパス・・・・プレープレープレープレーのののの場合場合場合場合はははは、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットであるであるであるである。。。。    

４４４４．．．．キックキックキックキック・・・・プレープレープレープレー    

（ａ）（ａ）（ａ）（ａ）反則反則反則反則ががががポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの規定規定規定規定がががが適用適用適用適用されないされないされないされない正当正当正当正当ななななキックキックキックキック・・・・プレープレープレープレーのののの場合場合場合場合はははは、、、、プレビプレビプレビプレビ

アスアスアスアス・・・・スポットスポットスポットスポットであるであるであるである。。。。    

（ｂ）（ｂ）（ｂ）（ｂ）反則反則反則反則ががががポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの規定規定規定規定がががが適用適用適用適用されるされるされるされる場合場合場合場合はははは、、、、ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの地点地点地点地点

であるであるであるである。。。。    

    

第第第第３３３３条条条条    ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの罰則罰則罰則罰則施行施行施行施行    

スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキックののののプレープレープレープレー中中中中、、、、ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの罰則罰則罰則罰則施行施行施行施行はははは、、、、ＢＢＢＢチームチームチームチームのののの反則反則反則反則のみにのみにのみにのみに対対対対してしてしてして、、、、

かつかつかつかつ次次次次のののの条件条件条件条件をををを満満満満たすたすたすたす場合場合場合場合ににににのみのみのみのみ適用適用適用適用するするするする。。。。    

ａ．ａ．ａ．ａ．キックキックキックキックががががトライトライトライトライ中中中中、、、、成功成功成功成功したしたしたしたフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴール中中中中、、、、超過節超過節超過節超過節のいずれでもないのいずれでもないのいずれでもないのいずれでもない。。。。    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．ボールボールボールボールががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えるえるえるえる。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．反則反則反則反則ががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを３３３３ヤードヤードヤードヤードおよびそれおよびそれおよびそれおよびそれ以上越以上越以上越以上越えたえたえたえた地点地点地点地点。。。。    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．反則反則反則反則のののの発生発生発生発生ががががキックキックキックキックのののの終了終了終了終了のののの前前前前。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－３３３３－－－－ⅠⅠⅠⅠ、、、、ⅡⅡⅡⅡおよびおよびおよびおよびVVVV））））    

ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．デッドデッドデッドデッドがががが宣告宣告宣告宣告されたされたされたされた時時時時ににににＡＡＡＡチームチームチームチームががががボールボールボールボールをををを正当正当正当正当にににに確保確保確保確保していないしていないしていないしていない場合場合場合場合。。。。    

これらのこれらのこれらのこれらの条件条件条件条件がすべてがすべてがすべてがすべて満満満満たされればたされればたされればたされれば、、、、罰則罰則罰則罰則はははは、、、、施行基準点施行基準点施行基準点施行基準点ががががポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ････キックキックキックキックのののの地点地点地点地点であるであるであるである３３３３・・・・１１１１
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のののの原則原則原則原則にににに従従従従ってってってって施行施行施行施行されるされるされるされる。。。。    

 

第第第第４４４４条条条条    キックキックキックキック中中中中ののののＡＡＡＡチームチームチームチームのののの反則反則反則反則    

正当正当正当正当ななななフリーキックフリーキックフリーキックフリーキック・・・・プレープレープレープレーまたはまたはまたはまたはスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・キックキックキックキック・・・・プレープレープレープレー（（（（フィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールのののの試試試試みをみをみをみを除除除除くくくく））））中中中中のののの、、、、

キックキックキックキックををををキャッチキャッチキャッチキャッチするするするする機会機会機会機会のののの妨害妨害妨害妨害（（（（参照参照参照参照：：：：６６６６－－－－４４４４））））のののの反則反則反則反則をををを除除除除くくくくキックキックキックキック側側側側のすべてののすべてののすべてののすべての反則反則反則反則はははは、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・

スポットスポットスポットスポットまたはまたはまたはまたはプレープレープレープレー後後後後ののののデッドボールデッドボールデッドボールデッドボールががががＢＢＢＢチームチームチームチームにににに所属所属所属所属するするするする地点地点地点地点からのからのからのからの施行施行施行施行ををををＢＢＢＢチームチームチームチームがががが選択選択選択選択するするするする。（。（。（。（参参参参

照照照照：：：：６６６６－－－－１１１１－－－－８８８８およびおよびおよびおよび６６６６－－－－３３３３－－－－１３１３１３１３））））    

 

第第第第５５５５条条条条    タッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウン、、、、フィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールおよびおよびおよびおよびトライトライトライトライのそれぞれののそれぞれののそれぞれののそれぞれの間間間間、、、、またはそのまたはそのまたはそのまたはその後後後後のののの反則反則反則反則    

ａ．ａ．ａ．ａ．タッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンとなったとなったとなったとなったダウンダウンダウンダウン中中中中のののの得点得点得点得点をしなかったをしなかったをしなかったをしなかったチームチームチームチームのののの反則反則反則反則：：：：    

１１１１．．．．パーソナルパーソナルパーソナルパーソナル････ファウルファウルファウルファウルはははは、、、、トトトトライライライライでのでのでのでの施行施行施行施行かまたはかまたはかまたはかまたは次次次次ののののキックオフキックオフキックオフキックオフでのでのでのでの施行施行施行施行をををを、、、、得点得点得点得点をしたをしたをしたをしたチームチームチームチームがががが選選選選

択択択択するするするする。。。。キックオフキックオフキックオフキックオフがないがないがないがない状況状況状況状況ではではではでは、、、、受諾受諾受諾受諾されたされたされたされた罰則罰則罰則罰則ははははトライトライトライトライでででで施行施行施行施行するするするする。。。。    

２２２２．．．．他他他他のすべてののすべてののすべてののすべての反則反則反則反則はははは、、、、トライトライトライトライまたはまたはまたはまたは次次次次ののののキックオフキックオフキックオフキックオフでででで施行施行施行施行されないされないされないされない。。。。ダウンダウンダウンダウン中中中中ののののキックキックキックキックへのへのへのへの不正不正不正不正ななななタタタタ

ッチッチッチッチによりによりによりにより施行施行施行施行がががが可能可能可能可能とならないとならないとならないとならない限限限限りりりり、、、、公式規則公式規則公式規則公式規則によりによりによりにより辞退辞退辞退辞退されるされるされるされる。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．６６６６－－－－３３３３－－－－２２２２－－－－VVVVおよびおよびおよびおよび

VIIVIIVIIVII））））    

ｂ．ｂ．ｂ．ｂ．３３３３ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインからのからのからのからのトライトライトライトライにおけるにおけるにおけるにおける守備側守備側守備側守備側ののののパスパスパスパス・・・・インターフェランスインターフェランスインターフェランスインターフェランスのののの罰則罰則罰則罰則はははは、、、、ゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインまでまでまでまで

のののの距離距離距離距離のののの半分半分半分半分をををを施行施行施行施行するするするする。。。。トライトライトライトライがががが成功成功成功成功のののの場合場合場合場合はははは、、、、公式規則公式規則公式規則公式規則によりによりによりにより辞退辞退辞退辞退されるされるされるされる。。。。    

ｃ．ｃ．ｃ．ｃ．タッチタッチタッチタッチダウンダウンダウンダウンのののの後後後後でででで次次次次ののののトライトライトライトライのためにのためにのためにのためにボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなるとなるとなるとなる前前前前にににに起起起起きたきたきたきた反則反則反則反則、、、、およおよおよおよ

びびびびタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンとなったとなったとなったとなったプレープレープレープレー中中中中にににに発生発生発生発生したしたしたした反則反則反則反則でででで、、、、デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール時時時時のののの反則反則反則反則としてとしてとしてとして扱扱扱扱われるわれるわれるわれるライブボールライブボールライブボールライブボール

中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則はははは、、、、トライトライトライトライまたはまたはまたはまたは次次次次ののののキックオフキックオフキックオフキックオフでででで施行施行施行施行するするするする。。。。被反則被反則被反則被反則チームチームチームチームがががが選択選択選択選択するするするする。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．

３３３３－－－－２２２２－－－－３３３３－－－－ⅥⅥⅥⅥ））））    

ｄ．ｄ．ｄ．ｄ．フィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴール・・・・プレープレープレープレー中中中中ののののライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則はははは、、、、公式規則公式規則公式規則公式規則にににに従従従従ってってってって施行施行施行施行されるされるされるされる。。。。

成功成功成功成功したしたしたしたフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールでででで得点得点得点得点をををを得得得得るためにはるためにはるためにはるためには、Ａ、Ａ、Ａ、ＡチームチームチームチームははははＢＢＢＢチームチームチームチームののののライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則のののの罰則罰則罰則罰則をををを

辞退辞退辞退辞退しなければならないしなければならないしなければならないしなければならない。Ａ。Ａ。Ａ。Ａチチチチームームームームはははは、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームののののライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則をををを受受受受けけけけ入入入入れれれれ、、、、成功成功成功成功

したしたしたしたフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールのののの得点得点得点得点をををを辞退辞退辞退辞退しししし、、、、ブレビアスブレビアスブレビアスブレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットからのからのからのからの罰則施行罰則施行罰則施行罰則施行をををを選択選択選択選択してもよいしてもよいしてもよいしてもよい。。。。    デッデッデッデッ

ドボールドボールドボールドボール時時時時のののの反則反則反則反則としてとしてとしてとして扱扱扱扱われるわれるわれるわれるライブボールライブボールライブボールライブボール中中中中のののの反則反則反則反則、、、、およびおよびおよびおよびフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールののののダウンダウンダウンダウン後後後後ののののデッドボデッドボデッドボデッドボ

ールールールール時時時時のののの反則反則反則反則はははは、、、、サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットでででで施行施行施行施行するするするする。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－３３３３－－－－ⅣⅣⅣⅣ））））    

ｅ．ｅ．ｅ．ｅ．トライトライトライトライ中中中中またはまたはまたはまたはトライトライトライトライののののダウンダウンダウンダウン後後後後のののの反則反則反則反則にににに対対対対するするするする罰則罰則罰則罰則はははは、、、、８８８８－－－－３３３３－－－－３３３３、、、、８８８８－－－－３３３３－－－－４４４４、、、、８８８８－－－－３３３３－－－－５５５５およびおよびおよびおよび

１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－５５５５－ｂ－ｂ－ｂ－ｂにににに基基基基づいてづいてづいてづいて施行施行施行施行されるされるされるされる。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．。（Ａ．Ｒ．３３３３－－－－２２２２－－－－３３３３－－－－ⅦⅦⅦⅦ～～～～ⅧⅧⅧⅧ））））    

ｆ．ｆ．ｆ．ｆ．フリフリフリフリーキックーキックーキックーキック中中中中のののの反則反則反則反則にににに対対対対するするするする距離罰則距離罰則距離罰則距離罰則によりによりによりにより、、、、いずれかのいずれかのいずれかのいずれかのチームチームチームチームのののの制限線制限線制限線制限線がそのがそのがそのがそのチームチームチームチームのののの５５５５ヤードラヤードラヤードラヤードラ

インインインインのののの後方後方後方後方になってはならないになってはならないになってはならないになってはならない。。。。罰則罰則罰則罰則のののの施行施行施行施行によりによりによりにより制限線制限線制限線制限線がががが５５５５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインのののの後方後方後方後方となるようなとなるようなとなるようなとなるような罰則罰則罰則罰則はははは、、、、

次次次次ののののサクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから施行施行施行施行するするするする。。。。    

    

第第第第６６６６条条条条    ハーフハーフハーフハーフ・・・・ディスタンスディスタンスディスタンスディスタンスのののの施行手順施行手順施行手順施行手順    

３３３３ヤードラインヤードラインヤードラインヤードライン上上上上またはそのまたはそのまたはそのまたはその内側内側内側内側からのからのからのからのトライトライトライトライをををを含含含含んでいかなるんでいかなるんでいかなるんでいかなる距離罰則距離罰則距離罰則距離罰則もももも、、、、施行地点施行地点施行地点施行地点からからからから反則反則反則反則チームチームチームチームののののゴゴゴゴ

ールラインールラインールラインールラインまでのまでのまでのまでの距離距離距離距離のののの半分半分半分半分をををを越越越越えないえないえないえない。［。［。［。［例外例外例外例外：（：（：（：（１１１１））））トライトライトライトライ以外以外以外以外ののののスクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ダウンダウンダウンダウンののののＢＢＢＢチームチームチームチームのののの

インターフェランスインターフェランスインターフェランスインターフェランス（（（（７７７７－－－－３３３３－－－－８８８８およびおよびおよびおよび１０１０１０１０－－－－２２２２－－－－５５５５－－－－ｂ）、ｂ）、ｂ）、ｂ）、およびおよびおよびおよび（（（（２２２２））））トライトライトライトライにおいてにおいてにおいてにおいて、、、、３３３３ヤードライヤードライヤードライヤードライ

ンンンンのののの外側外側外側外側からからからからボールボールボールボールががががスナップスナップスナップスナップされたされたされたされた場合場合場合場合のののの守備側守備側守備側守備側ののののパスパスパスパス・・・・インターフェランスインターフェランスインターフェランスインターフェランス］］］］    

    

【【【【１１１１１１１１篇篇篇篇をををを以下以下以下以下のののの２２２２章章章章とするとするとするとする】】】】    

    

第第第第１１１１章章章章    審判員審判員審判員審判員のののの任務任務任務任務    

審判員審判員審判員審判員（（（（オフィシャルオフィシャルオフィシャルオフィシャル））））のののの任務任務任務任務はははは、、、、フィールドフィールドフィールドフィールド中央中央中央中央でででで行行行行うううう予定予定予定予定されたされたされたされたコイントスコイントスコイントスコイントスでででで始始始始まりまりまりまり、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーのののの最終最終最終最終

得点得点得点得点のののの宣言宣言宣言宣言でででで終了終了終了終了するするするする。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ。［Ｓ１４１４１４１４］］］］    

    

第第第第２２２２章章章章    責任責任責任責任    

第第第第１１１１条条条条    試合試合試合試合はははは、、、、４４４４名名名名、、、、５５５５名名名名、、、、６６６６名名名名、、、、ないしないしないしないし７７７７名名名名のののの審判員審判員審判員審判員のののの管理管理管理管理のののの下下下下でででで行行行行われるわれるわれるわれる。。。。    

    

第第第第２２２２条条条条    審判員審判員審判員審判員のののの責任責任責任責任ととととメカニックメカニックメカニックメカニックはははは、、、、日本日本日本日本アメリカンフットボールアメリカンフットボールアメリカンフットボールアメリカンフットボール審判協会審判協会審判協会審判協会がががが発行発行発行発行するするするするオフィシエイティンオフィシエイティンオフィシエイティンオフィシエイティン

ググググ・・・・マニュアマニュアマニュアマニュアルルルルにににに規定規定規定規定されるされるされるされる。。。。審判員審判員審判員審判員はこのはこのはこのはこのマニュアルマニュアルマニュアルマニュアルのののの内容内容内容内容をををを理解理解理解理解しししし適用適用適用適用するするするする責任責任責任責任をををを負負負負うううう。。。。    
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【【【【以下以下以下以下はははは、、、、公式規則解説書公式規則解説書公式規則解説書公式規則解説書のののの新規項目新規項目新規項目新規項目であるであるであるである。。。。注注注注：＜：＜：＜：＜新規新規新規新規＞＞＞＞項目項目項目項目のみのみのみのみ。。。。今回今回今回今回のののの規則変規則変規則変規則変

更更更更にににに連動連動連動連動したしたしたしたＡＲＡＲＡＲＡＲのののの＜＜＜＜変更変更変更変更・・・・修正修正修正修正＞＞＞＞についてはについてはについてはについては含含含含まれていないまれていないまれていないまれていない。。。。】】】】    
        
Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ３３３３－－－－１１１１－－－－３３３３    

IIII．．．．両両両両チームチームチームチームがそれぞれのがそれぞれのがそれぞれのがそれぞれのポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズををををスナップスナップスナップスナップによってによってによってによって開始開始開始開始したしたしたした後後後後、、、、得点得点得点得点

がががが同点同点同点同点のままでのままでのままでのままで終終終終わったわったわったわった。。。。    判定判定判定判定：：：：第第第第２２２２回目回目回目回目のののの超過節超過節超過節超過節をををを行行行行うううう。。。。第第第第１１１１回目回目回目回目のののの超過節開始超過節開始超過節開始超過節開始

時時時時ののののコイントスコイントスコイントスコイントスのののの敗者敗者敗者敗者がががが、、、、２２２２つのつのつのつの項目項目項目項目からからからから選択選択選択選択するするするする 

IIIIIIII．．．．トライトライトライトライ以外以外以外以外でででで、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームがががが、、、、フォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトししししててててタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンしししし

たたたた。。。。あるいはあるいはあるいはあるいはファンブルファンブルファンブルファンブルまたはまたはまたはまたはバックワードバックワードバックワードバックワード・・・・パスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトまたはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバー

してしてしてしてタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンしたしたしたした。。。。判定判定判定判定：：：：超過節超過節超過節超過節およびおよびおよびおよび試合試合試合試合はははは終了終了終了終了しししし、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームがががが勝者勝者勝者勝者となるとなるとなるとなる。。。。    

IIIIIIIIIIII．．．．そのそのそのその節節節節のののの最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズでででで、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームががががフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスををををインタインタインタインタ

ーセプトーセプトーセプトーセプトしたがしたがしたがしたがタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンにはならなかったにはならなかったにはならなかったにはならなかった。。。。あるいはあるいはあるいはあるいはファンブルファンブルファンブルファンブルまたはまたはまたはまたはバックワバックワバックワバックワ

ードードードード・・・・パスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトまたはまたはまたはまたはリカバーリカバーリカバーリカバーしたがしたがしたがしたがタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンとはならなかったとはならなかったとはならなかったとはならなかった。。。。    

判定判定判定判定：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズはははは終了終了終了終了しししし、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームがそのがそのがそのがそのシリーズシリーズシリーズシリーズをををを開始開始開始開始

するするするする。。。。レフリーレフリーレフリーレフリーががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーをををを宣告宣告宣告宣告したしたしたした時時時時、Ｂ、Ｂ、Ｂ、ＢチームチームチームチームががががＡＡＡＡチームチームチームチームとなるとなるとなるとなる。。。。    

IVIVIVIV．．．．そのそのそのその節節節節のののの最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズでででで、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームがががが試試試試みたみたみたみたフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールははははブブブブ

ロックロックロックロックされされされされ、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えなかったえなかったえなかったえなかった。Ａ。Ａ。Ａ。Ａチームチームチームチームはそのはそのはそのはそのボールボールボールボールををををリカバリカバリカバリカバ

ーーーーしししし、、、、タッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンしたしたしたした。。。。    判定判定判定判定：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームがががが６６６６点点点点をををを獲得獲得獲得獲得しししし、、、、トライトライトライトライのののの後後後後、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチーム

がががが自己自己自己自己ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズをををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

VVVV．．．．ＡＡＡＡチームチームチームチームがががが試試試試みたみたみたみたフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールははははブロックブロックブロックブロックされされされされ、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えなえなえなえな

かったかったかったかった。Ａ。Ａ。Ａ。Ａ２３２３２３２３がそのがそのがそのがそのボールボールボールボールををををリカバーリカバーリカバーリカバーしししし、、、、シリーズシリーズシリーズシリーズ獲得線獲得線獲得線獲得線をををを越越越越えてえてえてえてタックルタックルタックルタックルされたされたされたされた。。。。    

判定判定判定判定：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームははははボールボールボールボールのののの所有所有所有所有をををを維持維持維持維持しししし、、、、そのそのそのそのポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズをををを続続続続けるけるけるける。。。。第第第第

１１１１ダウンダウンダウンダウン１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤード。。。。    

VIVIVIVI．．．．第第第第１１１１、、、、第第第第２２２２、、、、またはまたはまたはまたは第第第第３３３３ダウンダウンダウンダウンにおいてにおいてにおいてにおいてＡＡＡＡチームチームチームチームがががが試試試試みたみたみたみたフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールははははブロッブロッブロッブロッ

ククククされされされされ、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えなかったえなかったえなかったえなかった。Ａ。Ａ。Ａ。Ａ２３２３２３２３がそのがそのがそのがそのボールボールボールボールををををリカバーリカバーリカバーリカバーしししし、、、、

シリーズシリーズシリーズシリーズ獲得線獲得線獲得線獲得線をををを越越越越えずにえずにえずにえずにタックルタックルタックルタックルされたされたされたされた。。。。    判定判定判定判定：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームののののボールボールボールボールでででで次次次次ののののダウンダウンダウンダウン

をををを行行行行うううう。。。。    

VIIVIIVIIVII．．．．ＡＡＡＡチームチームチームチームがががが試試試試みたみたみたみたフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールははははブロックブロックブロックブロックされたされたされたされた。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂチームチームチームチームががががキックキックキックキックををををリカバリカバリカバリカバ

ーーーーしししし、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンまでまでまでまで走走走走りりりり返返返返したしたしたした。。。。    判定判定判定判定：：：：タッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウン。。。。トライトライトライトライはははは行行行行

わずわずわずわず試合試合試合試合をををを終了終了終了終了するするするする。。。。    

VIIIVIIIVIIIVIII．．．．そのそのそのその節節節節のののの最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズでででで、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームががががボールボールボールボールをををを確保確保確保確保したしたしたした後後後後ににににＡＡＡＡチチチチ

ームームームームににににボールボールボールボールのののの確保確保確保確保がががが移移移移りりりり、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームががががタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンしたしたしたした。。。。    判定判定判定判定：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームのののの得点得点得点得点

がががが認認認認められめられめられめられ、、、、トライトライトライトライのののの後後後後、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームがそのがそのがそのがそのポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズをををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

IXIXIXIX．．．．そのそのそのその節節節節のののの最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズでででで、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームががががボールボールボールボールをををを確保確保確保確保したしたしたした後後後後ににににＡＡＡＡチーチーチーチー

ムムムムににににボールボールボールボールのののの確保確保確保確保がががが移移移移ったがったがったがったが、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームははははタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンにはにはにはには至至至至らなかったらなかったらなかったらなかった。。。。    判定判定判定判定：：：：

ＡＡＡＡチームチームチームチームののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズはははは終了終了終了終了しししし、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームがそのがそのがそのがそのポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーシリーシリーシリー

ズズズズをををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

XXXX．．．．そのそのそのその節節節節のののの最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズでででで、、、、第第第第２２２２ダウンダウンダウンダウンににににＡＡＡＡチームチームチームチームののののファンブルファンブルファンブルファンブルしたしたしたした
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ボールボールボールボールががががＢＢＢＢチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンにににに入入入入りりりり、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームががががリカバーリカバーリカバーリカバーしてしてしてしてエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンででででボボボボ

ールデッドールデッドールデッドールデッドとなったとなったとなったとなった。。。。    判定判定判定判定：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズはははは終了終了終了終了しししし、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチーチーチーチー

ムムムムがそのがそのがそのがそのポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズをををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

XIXIXIXI．．．．そのそのそのその節節節節のののの最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズでででで、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂ１０１０１０１０がががが自己自己自己自己のののの６６６６ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインででででフォワフォワフォワフォワ

ードードードード・・・・パスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトしししし、、、、自己自己自己自己ののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンででででダウンダウンダウンダウンしたしたしたした。。。。    判定判定判定判定：：：：セフテセフテセフテセフテ

ィーィーィーィー。Ａ。Ａ。Ａ。Ａチームチームチームチームがががが２２２２点点点点のののの得点得点得点得点。Ａ。Ａ。Ａ。Ａチームチームチームチームののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズはははは終了終了終了終了。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂチームチームチームチーム

ががががフィールドフィールドフィールドフィールドのののの同同同同じじじじ側側側側のののの２５２５２５２５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインからからからから第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン、、、、１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤードのののの攻撃攻撃攻撃攻撃をををを開始開始開始開始

するするするする。。。。    

XIIXIIXIIXII．．．．ＡＡＡＡチームチームチームチームがががが試試試試みたみたみたみたフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールフィールドゴールがががが、、、、ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越ええええ、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂ１７１７１７１７がががが５５５５

ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインででででマフマフマフマフするまでするまでするまでするまで誰誰誰誰にもにもにもにもタッチタッチタッチタッチされなかったされなかったされなかったされなかった。Ａ。Ａ。Ａ。Ａ７５７５７５７５がががが３３３３ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインでででで

リカバーリカバーリカバーリカバーしたしたしたした。。。。    判定判定判定判定：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズはははは継続継続継続継続しししし、、、、３３３３ヤードライヤードライヤードライヤードライ

ンンンンででででＡＡＡＡチームチームチームチームのののの第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン。。。。    

XIIIXIIIXIIIXIII．．．．そのそのそのその節節節節のののの最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズでででで、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームががががタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンしたしたしたした。。。。そのそのそのそのトトトト

ライライライライ中中中中ににににＢＢＢＢチームチームチームチームががががパスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトしししし、、、、走走走走りりりり返返返返してしてしてして２２２２点点点点ののののタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンをしたをしたをしたをした。。。。    

判定判定判定判定：：：：超過節超過節超過節超過節のののの得点得点得点得点はははは６６６６対対対対２２２２となりとなりとなりとなり、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームがががが２２２２５５５５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインからからからから自己自己自己自己ののののポゼッポゼッポゼッポゼッ

ションションションション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズをををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

XIVXIVXIVXIV．．．．ＡＡＡＡチームチームチームチームのののの最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズのののの終了後終了後終了後終了後、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームががががデッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの

反則反則反則反則をしたをしたをしたをした。。。。    判定判定判定判定：Ｂ：Ｂ：Ｂ：Ｂチームチームチームチームはははは４０４０４０４０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインからからからから第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン、、、、１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤードででででポポポポ

ゼッションゼッションゼッションゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズをををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

XVXVXVXV．．．．そのそのそのその節節節節のののの最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズででででＡＡＡＡ１２１２１２１２ががががフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスをををを投投投投げたがげたがげたがげたが、Ａ、Ａ、Ａ、Ａ

チームチームチームチームがががが不正不正不正不正ななななシフトシフトシフトシフトのののの反則反則反則反則をしたをしたをしたをした。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂ２５２５２５２５ががががパスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトしたがしたがしたがしたが、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂ２５２５２５２５

ががががＡＡＡＡチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを越越越越えるえるえるえる前前前前ににににＢＢＢＢ３８３８３８３８ががががクリッピングクリッピングクリッピングクリッピングをしたをしたをしたをした。。。。    判定判定判定判定：：：：得点得点得点得点

はははは認認認認められないめられないめられないめられない。。。。ポゼッショポゼッショポゼッショポゼッションンンン・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズはははは終了終了終了終了しししし、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームはははは２５２５２５２５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインかかかか

らららら自己自己自己自己ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズをををを開始開始開始開始するするするする。。。。罰則罰則罰則罰則はははは持持持持ちちちち越越越越されないされないされないされない。。。。    

XVIXVIXVIXVI．．．．そのそのそのその節節節節のののの２２２２回目回目回目回目ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズでででで、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂ２５２５２５２５ががががパスパスパスパスををををインターセプトインターセプトインターセプトインターセプトしししし、、、、

ボールボールボールボールをををを持持持持ってってってってＡＡＡＡチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを越越越越えたえたえたえた。。。。このこのこのこのランランランランのののの間間間間ににににＢＢＢＢ７９７９７９７９ががががフィールフィールフィールフィール

ドドドド中央中央中央中央ででででクリッピングクリッピングクリッピングクリッピングのののの反則反則反則反則をしたをしたをしたをした。。。。    判定判定判定判定：：：：タッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンではないではないではないではない。。。。試合終了試合終了試合終了試合終了、、、、ああああ

るいはるいはるいはるいは罰則罰則罰則罰則をををを持持持持ちちちち越越越越さずさずさずさず２５２５２５２５ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインからからからから第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン、、、、１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤードでででで次次次次のののの超過節超過節超過節超過節

をををを開始開始開始開始するするするする。。。。    

XVIIXVIIXVIIXVII．．．．最初最初最初最初ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズでででで、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂ３７３７３７３７ががががフォワードフォワードフォワードフォワード････パスパスパスパスををををインインインインターセプトターセプトターセプトターセプトしししし

独走状態独走状態独走状態独走状態になったになったになったになった時時時時、、、、近近近近くのくのくのくの相手相手相手相手にににに対対対対してみだらなしてみだらなしてみだらなしてみだらな動作動作動作動作をしたをしたをしたをした。。。。    判定判定判定判定：Ｂ：Ｂ：Ｂ：Ｂチームチームチームチームのののの

得点得点得点得点はははは取取取取りりりり消消消消されされされされ、、、、罰則罰則罰則罰則はははは持持持持ちちちち越越越越されるされるされるされる。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂチームチームチームチームはははは４０４０４０４０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインからからからから第第第第１１１１ダウダウダウダウ

ンンンン、、、、１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤードでででで自己自己自己自己ののののポゼッションポゼッションポゼッションポゼッション・・・・シリーズシリーズシリーズシリーズをををを開始開始開始開始するするするする。（。（。（。（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－１１１１－－－－３３３３、、、、

３３３３－－－－１１１１－－－－３３３３－ｇ－－ｇ－－ｇ－－ｇ－１１１１およびおよびおよびおよび２２２２））））    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ３３３３－－－－２２２２－－－－３３３３    

ⅨⅨⅨⅨ．．．．前半最後前半最後前半最後前半最後ののののプレープレープレープレーでででで、Ａ、Ａ、Ａ、Ａ１２１２１２１２ががががニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えたえたえたえた地点地点地点地点からからからから投投投投げたげたげたげたパスパスパスパスがががが、、、、

ＢＢＢＢチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンにいるにいるにいるにいるＡＡＡＡ８８８８８８８８にににに対対対対してしてしてして成功成功成功成功しししし、、、、残残残残りりりり時間時間時間時間がなくなったがなくなったがなくなったがなくなった。。。。    判判判判

定定定定：Ｂ：Ｂ：Ｂ：Ｂチームチームチームチームがががが罰則罰則罰則罰則をををを受諾受諾受諾受諾しししし、、、、得点得点得点得点はははは取取取取りりりり消消消消されるされるされるされる。。。。しかししかししかししかし罰則罰則罰則罰則ががががロロロロスススス・・・・オブオブオブオブ・・・・ダウダウダウダウ

ンンンンをををを含含含含んでいるのでんでいるのでんでいるのでんでいるので節節節節はははは延長延長延長延長されないされないされないされない。。。。前半終了前半終了前半終了前半終了。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ３３３３－－－－３３３３－－－－５５５５    



 

 

2009年度公式規則変更決定報・変更条文篇       29    

VIIIVIIIVIIIVIII．．．．第第第第２２２２ダウンダウンダウンダウンでででで、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームののののボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアががががインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズででででタックルタックルタックルタックルされたされたされたされた。。。。そのそのそのその

後後後後、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーのののの負傷負傷負傷負傷のためにのためにのためにのために計時計時計時計時がががが止止止止められためられためられためられた。。。。(a) (a) (a) (a) そのそのそのそのプレープレープレープレーではではではでは他他他他

にににに誰誰誰誰もももも負傷負傷負傷負傷しなかったしなかったしなかったしなかった。。。。(b) (b) (b) (b) ＡＡＡＡチームチームチームチームにもにもにもにも負傷負傷負傷負傷したしたしたしたプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがいたがいたがいたがいた。。。。(c) (c) (c) (c) レフリーレフリーレフリーレフリー

ががががラジオラジオラジオラジオまたはまたはまたはまたはテレビテレビテレビテレビ・・・・タイムアウトタイムアウトタイムアウトタイムアウトをとったをとったをとったをとった。。。。    判定判定判定判定：：：：(a)(b)(c)(a)(b)(c)(a)(b)(c)(a)(b)(c)ともともともともレフリーレフリーレフリーレフリーははははププププ

レーレーレーレー再開再開再開再開のののの準備中準備中準備中準備中ににににプレープレープレープレー・・・・クロッククロッククロッククロックをををを４０４０４０４０秒秒秒秒ににににセットセットセットセットするようするようするようするよう指示指示指示指示するするするする。。。。プレープレープレープレー・・・・

クロッククロッククロッククロック、、、、ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックともにともにともにともにレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーののののシグナルシグナルシグナルシグナルでででで計時計時計時計時をををを開始開始開始開始

するするするする。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ３３３３－－－－４４４４－－－－２２２２    

IIIIIIII．．．．前後半終盤前後半終盤前後半終盤前後半終盤ののののランニングランニングランニングランニング・・・・プレープレープレープレーでででで、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームののののボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアががががインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズででででタタタタ

ックルックルックルックルされたされたされたされた。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂチームチームチームチームののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが明明明明らかにらかにらかにらかに時間時間時間時間をををを消費消費消費消費しししし審判員審判員審判員審判員ががががボールボールボールボールををををレデレデレデレデ

ィィィィ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとすることとすることとすることとすることをををを妨妨妨妨げようとしてげようとしてげようとしてげようとして、、、、意図的意図的意図的意図的にににに密集密集密集密集からからからから起起起起きききき上上上上がるのをがるのをがるのをがるのを

遅遅遅遅らせたらせたらせたらせた。。。。    判定判定判定判定：Ｂ：Ｂ：Ｂ：Ｂチームチームチームチームによるによるによるによるゲームゲームゲームゲームのののの遅延遅延遅延遅延のののの反則反則反則反則。。。。サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポッスポッスポッスポッ

トトトトからからからから５５５５ヤードヤードヤードヤードのののの罰則罰則罰則罰則。。。。ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックははははスナップスナップスナップスナップでででで計時開始計時開始計時開始計時開始するするするする（（（（参照参照参照参照：：：：３３３３－－－－４４４４

－－－－３３３３）。）。）。）。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ３３３３－－－－４４４４－－－－３３３３    

VVVV．．．．第第第第４４４４節節節節のののの終盤終盤終盤終盤にににに４４４４点差点差点差点差でででで負負負負けてるけてるけてるけてるＡＡＡＡチームチームチームチームがががが得点得点得点得点をををを目指目指目指目指してしてしてしてドライブドライブドライブドライブをををを続続続続けているけているけているけている。。。。

ボールキャリアボールキャリアボールキャリアボールキャリアががががインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズででででタックルタックルタックルタックルされたされたされたされたランニングランニングランニングランニング・・・・プレープレープレープレーのののの後後後後、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチームチームチームチーム

ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが明明明明らかにかつらかにかつらかにかつらかにかつ意図的意図的意図的意図的にににに立立立立ちちちち上上上上がるのをがるのをがるのをがるのを遅遅遅遅らせたりらせたりらせたりらせたり、、、、あるいはあるいはあるいはあるいは審判員審判員審判員審判員がががが

ボールボールボールボールををををレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとすることとすることとすることとすることをををを遅遅遅遅らせるらせるらせるらせる策策策策をををを講講講講じたじたじたじた。。。。    判定判定判定判定：Ｂ：Ｂ：Ｂ：Ｂチーチーチーチー

ムムムムにににに対対対対してしてしてしてデッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則としてとしてとしてとしてゲームゲームゲームゲームのののの遅延遅延遅延遅延のののの反則反則反則反則をををを科科科科するするするする。。。。ボールボールボールボールががががレデレデレデレデ

ィィィィ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーになるになるになるになる時時時時、、、、レフリーレフリーレフリーレフリーはははは２５２５２５２５秒計秒計秒計秒計をををを動動動動かすかすかすかすシグナルシグナルシグナルシグナルをををを行行行行うがうがうがうが、、、、ゲーゲーゲーゲー

ムムムム・・・・クロッククロッククロッククロックははははスナップスナップスナップスナップでででで計時開始計時開始計時開始計時開始するするするする。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ３３３３－－－－５５５５－－－－２２２２    

IXIXIXIX．．．．ボールボールボールボールががががレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーとなったとなったとなったとなった後後後後、、、、アンパイヤアンパイヤアンパイヤアンパイヤはははは通常通常通常通常のののの位置位置位置位置についたについたについたについた。Ａ。Ａ。Ａ。Ａ

チームチームチームチームはすばやくはすばやくはすばやくはすばやく何人何人何人何人かのかのかのかのプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーをををを交代交代交代交代させさせさせさせ、、、、必要必要必要必要なななな１１１１秒間秒間秒間秒間のののの静止静止静止静止のののの後後後後、、、、ボールボールボールボール

ををををスナップスナップスナップスナップしたしたしたした。。。。アンパイヤアンパイヤアンパイヤアンパイヤはははは守備側守備側守備側守備側にににに対応対応対応対応させるためさせるためさせるためさせるためボールボールボールボールのののの所所所所にににに行行行行こうとしたがこうとしたがこうとしたがこうとしたが、、、、

スナップスナップスナップスナップをををを止止止止めることはできなかっためることはできなかっためることはできなかっためることはできなかった。。。。    判定判定判定判定：：：：プレープレープレープレーをををを中断中断中断中断するするするする。。。。ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロックロックロックロッ

ククククをををを止止止止めめめめ、Ａ、Ａ、Ａ、Ａチームチームチームチームのののの遅遅遅遅いいいい交代交代交代交代にににに対応対応対応対応できるようできるようできるようできるよう守備側守備側守備側守備側のののの交代交代交代交代がががが許許許許されるされるされるされる。。。。反則反則反則反則ではではではでは

ないないないない。。。。プレープレープレープレー・・・・クロッククロッククロッククロックはははは２５２５２５２５秒秒秒秒ににににセットセットセットセットされされされされ、、、、レディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・プレープレープレープレーでででで計時計時計時計時をををを開開開開

始始始始するするするする。。。。ゲームゲームゲームゲーム・・・・クロッククロッククロッククロックははははプレープレープレープレーがががが止止止止められためられためられためられたときのときのときのときの状況状況状況状況にににに応応応応じてじてじてじてレディレディレディレディ・・・・フォーフォーフォーフォー・・・・

プレープレープレープレーまたはまたはまたはまたはスナップスナップスナップスナップでででで計時開始計時開始計時開始計時開始するするするする。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ６６６６－－－－３３３３－－－－１１１１１１１１    

IIIIIIII．．．．ＡＡＡＡチームチームチームチームがががが５０５０５０５０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインからからからからスナップスナップスナップスナップしししし、、、、パントパントパントパントしたしたしたした。。。。キックキックキックキックははははニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・

ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越ええええ、、、、誰誰誰誰にもにもにもにも触触触触れられずれられずれられずれられず、Ａ、Ａ、Ａ、Ａ８８８８８８８８ががががＢＢＢＢチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを越越越越えたえたえたえた地点地点地点地点へへへへ

手手手手をををを伸伸伸伸ばしてばしてばしてばしてボールボールボールボールををををバッティングバッティングバッティングバッティングしてしてしてしてフィールドフィールドフィールドフィールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーにににに戻戻戻戻したしたしたした。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂ２２２２２２２２

ががががＢＢＢＢチームチームチームチームのののの２２２２ヤードヤードヤードヤード地点地点地点地点ででででリカバーリカバーリカバーリカバーししししＢＢＢＢチームチームチームチームのののの１２１２１２１２ヤードヤードヤードヤード地点地点地点地点までまでまでまで進進進進めためためためた。。。。そこそこそこそこ

ででででＡＡＡＡ６６６６６６６６ががががフェイスフェイスフェイスフェイス・・・・マスクマスクマスクマスクをををを引引引引っっっっ張張張張ってってってってタックルタックルタックルタックルしたしたしたした。。。。    判定判定判定判定：Ｂ：Ｂ：Ｂ：Ｂチームチームチームチームはははは罰則罰則罰則罰則をををを

受諾受諾受諾受諾することができるすることができるすることができるすることができる。。。。それによそれによそれによそれによりりりり不正不正不正不正ななななタッチタッチタッチタッチにににに関関関関するするするする権利権利権利権利はははは取取取取りりりり消消消消されされされされ、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂチーチーチーチー

ムムムムのののの２７２７２７２７ヤードヤードヤードヤード地点地点地点地点でででで第第第第１１１１ダウンダウンダウンダウン、、、、１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤード。。。。    

IIIIIIIIIIII．．．．ＡＡＡＡチームチームチームチームがががが５０５０５０５０ヤードラインヤードラインヤードラインヤードラインからからからからスナップスナップスナップスナップしししし、、、、パントパントパントパントしたしたしたした。。。。キックキックキックキックははははニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・

ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越ええええ、、、、誰誰誰誰にもにもにもにも触触触触れられずれられずれられずれられず、Ａ、Ａ、Ａ、Ａ８８８８８８８８ががががＢＢＢＢチームチームチームチームののののゴールラインゴールラインゴールラインゴールラインをををを越越越越えたえたえたえた地点地点地点地点へへへへ
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手手手手をををを伸伸伸伸ばしてばしてばしてばしてボールボールボールボールををををバッティングバッティングバッティングバッティングしてしてしてしてフィールドフィールドフィールドフィールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーにににに戻戻戻戻したしたしたした。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂ２２２２２２２２

ががががＢＢＢＢチームチームチームチームのののの２２２２ヤードヤードヤードヤード地点地点地点地点ででででボールボールボールボールををををマフマフマフマフしししし、Ａ、Ａ、Ａ、Ａ４３４３４３４３ががががＢＢＢＢチームチームチームチームのののの６６６６ヤードヤードヤードヤード地点地点地点地点ででででリリリリ

カバーカバーカバーカバーしたしたしたした。。。。ボールボールボールボールががががルースルースルースルース中中中中ににににＢＢＢＢ７７７７７７７７ががががＢＢＢＢチームチームチームチームのののの１０１０１０１０ヤードヤードヤードヤード地点地点地点地点ででででＡＡＡＡ２１２１２１２１ををををホーホーホーホー

ルディングルディングルディングルディングしたしたしたした。。。。    判定判定判定判定：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームははははホールディングホールディングホールディングホールディングのののの罰則罰則罰則罰則をををを受諾受諾受諾受諾することによりすることによりすることによりすることにより不不不不

正正正正ななななタッチタッチタッチタッチにににに関関関関するするするする権利権利権利権利をををを取取取取りりりり消消消消すことができるすことができるすことができるすことができる。。。。そのそのそのその場合場合場合場合、、、、プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポット

からからからから罰則罰則罰則罰則をををを施行施行施行施行しししし、、、、ダウンダウンダウンダウンをををを繰繰繰繰りりりり返返返返すすすす。。。。ボールボールボールボールががががデッドデッドデッドデッドになったになったになったになった時時時時ににににＡＡＡＡチームチームチームチームがががが正当正当正当正当

ににににボールボールボールボールをををを所有所有所有所有していたのでしていたのでしていたのでしていたので、、、、ポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージポストスクリメージ・・・・キックキックキックキックののののルールルールルールルールはははは適応適応適応適応されないされないされないされない。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ７７７７－－－－１１１１－－－－３３３３    

XVXVXVXV．．．．スナップスナップスナップスナップ時時時時ののののＡＡＡＡチームチームチームチームののののフォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーションにはにはにはにはプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーがががが１０１０１０１０名名名名しかいなかったしかいなかったしかいなかったしかいなかった。。。。

スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ラインラインラインライン上上上上のののの５５５５名名名名はははは５０５０５０５０～～～～７９７９７９７９のののの番号番号番号番号をつけておりをつけておりをつけておりをつけており、、、、１１１１名名名名はははは８２８２８２８２番番番番をををを

つけていたつけていたつけていたつけていた。。。。４４４４名名名名ののののプレーヤープレーヤープレーヤープレーヤーははははバックフィールドバックフィールドバックフィールドバックフィールドにいたにいたにいたにいた。。。。    判判判判定定定定：Ａ：Ａ：Ａ：Ａチームチームチームチームははははババババ

ックフィールドックフィールドックフィールドックフィールドにににに４４４４名以内名以内名以内名以内でありでありでありであり、、、、かつかつかつかつラインラインラインライン上上上上ではではではでは必要必要必要必要なななな人数人数人数人数（（（（５５５５名名名名））））がががが５０５０５０５０～～～～

７９７９７９７９のののの番号番号番号番号をつけているのでをつけているのでをつけているのでをつけているので、、、、正当正当正当正当ななななフォーメーションフォーメーションフォーメーションフォーメーションであるであるであるである。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ７７７７－－－－１１１１－－－－５５５５    

IVIVIVIV．．．．ラインバッカーラインバッカーラインバッカーラインバッカーＢＢＢＢ５６５６５６５６ははははニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンからからからから１１１１ヤードヤードヤードヤード以内以内以内以内でででで静止静止静止静止していたしていたしていたしていた。。。。攻攻攻攻

撃側撃側撃側撃側ががががスナップスナップスナップスナップためのためのためのためのシグナルシグナルシグナルシグナルををををコールコールコールコールしているしているしているしている時時時時にににに、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂ５６５６５６５６はははは、、、、明明明明らかにらかにらかにらかに攻撃側攻撃側攻撃側攻撃側のののの

フォルスフォルスフォルスフォルス・・・・スタートスタートスタートスタートをををを誘発誘発誘発誘発するするするするためにためにためにためにラインマンラインマンラインマンラインマンにににに対対対対してしてしてしてフェイントフェイントフェイントフェイントをかけたをかけたをかけたをかけた。。。。    判判判判

定定定定：：：：デッドボールデッドボールデッドボールデッドボール中中中中のののの反則反則反則反則ででででゲームゲームゲームゲームのののの遅延遅延遅延遅延。。。。罰則罰則罰則罰則－－－－サクシーディングサクシーディングサクシーディングサクシーディング・・・・スポットスポットスポットスポットからからからから

５５５５ヤードヤードヤードヤード。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ７７７７－－－－３３３３－－－－４４４４    

VVVV．．．．有資格有資格有資格有資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーＡＡＡＡ４４４４４４４４ががががサイドラインサイドラインサイドラインサイドライン付近付近付近付近ででででパスパスパスパス・・・・パターンパターンパターンパターンをををを走走走走っているっているっているっている。。。。正当正当正当正当なななな

フォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスがががが自分自分自分自分にににに向向向向かってかってかってかって飛飛飛飛んできたんできたんできたんできた時時時時、、、、偶然偶然偶然偶然サイドラインサイドラインサイドラインサイドラインをををを踏踏踏踏みみみみ、、、、飛飛飛飛びびびび

上上上上がりがりがりがり、、、、空中空中空中空中ででででパスパスパスパスををををマフマフマフマフしたしたしたした。。。。それからそれからそれからそれからインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズにににに着地着地着地着地しししし、、、、ボールボールボールボールをつかみをつかみをつかみをつかみ、、、、

ボールボールボールボールをしっかりとをしっかりとをしっかりとをしっかりと確保確保確保確保したままでしたままでしたままでしたままで膝膝膝膝ががががインバウンズインバウンズインバウンズインバウンズにににに着着着着いたいたいたいた。。。。    判定判定判定判定：：：：不正不正不正不正ななななタタタタ

ッチッチッチッチ。。。。罰則罰則罰則罰則－－－－プレビアスプレビアスプレビアスプレビアス・・・・スポットスポットスポットスポットででででロスロスロスロス・・・・オブオブオブオブ・・・・ダウンダウンダウンダウン。Ａ。Ａ。Ａ。Ａ４４４４４４４４ははははアウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・

バウンズバウンズバウンズバウンズにににに踏踏踏踏みみみみ出出出出すことによりすことによりすことによりすことにより資格資格資格資格をををを失失失失いいいい、、、、２２２２回目回目回目回目ににににボールボールボールボールににににタッチタッチタッチタッチするするするする前前前前にににに資格資格資格資格

をををを回復回復回復回復していないしていないしていないしていない。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ７７７７－－－－３３３３－－－－６６６６    

XVIIXVIIXVIIXVII．．．．有有有有資格資格資格資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーＡＡＡＡ８０８０８０８０ががががサイドラインサイドラインサイドラインサイドライン付近付近付近付近のののの空中空中空中空中でででで正当正当正当正当ななななフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスををををキキキキ

ャッチャッチャッチャッチしたしたしたした。。。。フィールドフィールドフィールドフィールド・・・・オブオブオブオブ・・・・プレープレープレープレーのののの方方方方にににに顔顔顔顔をををを向向向向けてけてけてけて着地着地着地着地するするするする時時時時にににに、、、、つまつまつまつま先先先先がががが、、、、

(a) (a) (a) (a) アウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズにににに倒倒倒倒れるれるれるれる前前前前にににに、、、、インバウンズインバウンズインバウンズインバウンズのののの地面地面地面地面をををを明明明明らかにらかにらかにらかに引引引引きずるきずるきずるきずる

ようにしてようにしてようにしてようにして接接接接していたしていたしていたしていた。。。。(b) (b) (b) (b) インバウンズインバウンズインバウンズインバウンズののののグラウンドグラウンドグラウンドグラウンドににににタッチタッチタッチタッチしししし、、、、それからそれからそれからそれから連続連続連続連続しししし

たたたた動動動動きできできできで踵踵踵踵（（（（かかとかかとかかとかかと））））ががががサイドラインサイドラインサイドラインサイドライン上上上上にににに着着着着いたいたいたいた。。。。両方両方両方両方のののの場合場合場合場合ともともともともボールボールボールボールをしっかりをしっかりをしっかりをしっかり

とととと確保確保確保確保していたしていたしていたしていた。。。。    判定判定判定判定：：：：(a) (a) (a) (a) パスパスパスパス成功成功成功成功 (b)  (b)  (b)  (b) パスパスパスパス不成功不成功不成功不成功。。。。連続連続連続連続したしたしたした「「「「つまさきつまさきつまさきつまさき」、「」、「」、「」、「踵踵踵踵

（（（（かかとかかとかかとかかと）」）」）」）」のののの着地着地着地着地ははははひとつのひとつのひとつのひとつの動動動動ききききでありでありでありであり、、、、アウトアウトアウトアウト・・・・オブオブオブオブ・・・・バウンズバウンズバウンズバウンズにににに着地着地着地着地したとしたとしたとしたと解解解解

釈釈釈釈できるできるできるできる。。。。したがってしたがってしたがってしたがってキャッチキャッチキャッチキャッチはははは成立成立成立成立しないしないしないしない。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ７７７７－－－－３３３３－－－－９９９９    

IIIIIIIIIIII．．．．ニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを越越越越えないえないえないえない正当正当正当正当ななななフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・パスパスパスパスでででで、、、、有資格有資格有資格有資格レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーＡＡＡＡ

１１１１ががががＢＢＢＢ１１１１のすぐのすぐのすぐのすぐ前前前前にににに位置位置位置位置ししししパスパスパスパスににににタッチタッチタッチタッチしようとしたしようとしたしようとしたしようとした時時時時、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂ１１１１ががががＡＡＡＡ１１１１をををを押押押押ししししパスパスパスパスはははは不不不不

成功成功成功成功になったになったになったになった。。。。    判定判定判定判定：：：：反則反則反則反則ではないではないではないではない。。。。インターフェランスインターフェランスインターフェランスインターフェランスののののルールルールルールルールははははニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・

ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの手前手前手前手前ではではではでは適用適用適用適用されないされないされないされない。。。。((((７７７７－－－－３３３３－－－－９９９９－ｄ、－ｄ、－ｄ、－ｄ、９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２－ｄ－ｄ－ｄ－ｄ    例外例外例外例外４４４４およびおよびおよびおよび９９９９
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－－－－３３３３－－－－３３３３－ｃ－ｃ－ｃ－ｃ    例外例外例外例外５５５５))))    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ８８８８－－－－２２２２－－－－１１１１    

VVVV．．．．クォーターバッククォーターバッククォーターバッククォーターバックＡＡＡＡ１２１２１２１２ががががＢＢＢＢチームチームチームチームののののエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンエンドゾーンにににに立立立立っているっているっているっている味方味方味方味方ににににフォワードフォワードフォワードフォワード・・・・

パスパスパスパスをををを成功成功成功成功させたさせたさせたさせた。。。。(a) (a) (a) (a) ボールボールボールボールがががが手手手手からからからから離離離離れたれたれたれた時時時時、Ａ、Ａ、Ａ、Ａ１２１２１２１２ははははニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンをををを

越越越越えていたえていたえていたえていた。。。。(b) (b) (b) (b) レシーバーレシーバーレシーバーレシーバーののののユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームのののの番号番号番号番号がががが７３７３７３７３であったであったであったであった。。。。    判定判定判定判定：：：：(a)(a)(a)(a)、、、、(b) (b) (b) (b) 

ともともともともプレープレープレープレーのののの結果結果結果結果ははははタッチダウンタッチダウンタッチダウンタッチダウンであるであるであるである。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂチームチームチームチームのののの選択選択選択選択によりによりによりにより罰則罰則罰則罰則がががが施行施行施行施行されるされるされるされる。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ９９９９－－－－１１１１－－－－２２２２    

XXVIXXVIXXVIXXVI．．．．ボールボールボールボールををををスナップスナップスナップスナップしたしたしたした後後後後、、、、スナッパースナッパースナッパースナッパーＡＡＡＡ５４５４５４５４ははははラインバッカーラインバッカーラインバッカーラインバッカーををををブロックブロックブロックブロックしにしにしにしに行行行行くくくく

途中途中途中途中ででででノーズガードノーズガードノーズガードノーズガードＢＢＢＢ６２６２６２６２にかするようににかするようににかするようににかするように通通通通ったったったった。Ａ。Ａ。Ａ。Ａ５４５４５４５４ははははＢＢＢＢ６２６２６２６２にににに僅僅僅僅かにかにかにかに接触接触接触接触したしたしたした、、、、

あるいはあるいはあるいはあるいはＢＢＢＢ６２６２６２６２がががが腕腕腕腕をををを伸伸伸伸ばしてばしてばしてばしてＡＡＡＡ５４５４５４５４にににに自分自分自分自分からからからから接触接触接触接触ししししたたたた。Ｂ。Ｂ。Ｂ。Ｂ６２６２６２６２ととととＡＡＡＡ５４５４５４５４がががが接触接触接触接触しししし

ているているているている間間間間にににに、、、、右右右右ののののガードガードガードガードＡＡＡＡ６８６８６８６８ががががＢＢＢＢ６２６２６２６２のののの膝膝膝膝にににに前前前前からからからからブロックブロックブロックブロックしたしたしたした。。。。    判定判定判定判定：：：：反則反則反則反則でででで

はないはないはないはない。Ａ。Ａ。Ａ。Ａ５４５４５４５４ははははＢＢＢＢ６２６２６２６２ををををブロックブロックブロックブロックしてはいないしてはいないしてはいないしてはいない。。。。偶然偶然偶然偶然のののの接触接触接触接触、、、、あるいはあるいはあるいはあるいはＢＢＢＢ６２６２６２６２がががが自自自自

分分分分からからからから接触接触接触接触したことはしたことはしたことはしたことは、、、、コンビネーションコンビネーションコンビネーションコンビネーション・・・・ブロックブロックブロックブロックにはならないためにはならないためにはならないためにはならないため、、、、チョップチョップチョップチョップ・・・・

ブロックブロックブロックブロックではないではないではないではない。。。。    

Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．Ａ．Ｒ．    ９９９９－－－－１１１１－－－－４４４４    

VIIVIIVIIVII．．．．パンターパンターパンターパンターＡＡＡＡ２２２２２２２２ははははニュートラルニュートラルニュートラルニュートラル・・・・ゾーンゾーンゾーンゾーンのののの後方後方後方後方１５１５１５１５ヤードヤードヤードヤードにににに位置位置位置位置しているしているしているしている。。。。ロングロングロングロング

スナップスナップスナップスナップををををキャッチキャッチキャッチキャッチしししし、、、、スクリメージスクリメージスクリメージスクリメージ・・・・ラインラインラインラインにににに向向向向かってかってかってかって斜斜斜斜めにめにめにめにダッシュダッシュダッシュダッシュしししし、、、、タックタックタックタック

ルルルル・・・・ボックスボックスボックスボックスからからからから外外外外にににに走走走走りりりり出出出出たたたた。。。。それからそれからそれからそれから止止止止まってまってまってまってボールボールボールボールををををパンパンパンパントトトトしたがしたがしたがしたが、、、、直直直直ちにちにちにちに飛飛飛飛

びびびび込込込込んできたんできたんできたんできたＢＢＢＢ８９８９８９８９によりによりによりにより当当当当たられたたられたたられたたられた。。。。    判定判定判定判定：：：：正当正当正当正当ななななプレープレープレープレーでありでありでありであり、Ｂ、Ｂ、Ｂ、Ｂ８９８９８９８９はははは反則反則反則反則

をしていないをしていないをしていないをしていない。Ａ。Ａ。Ａ。Ａ２２２２２２２２ははははタックルタックルタックルタックル・・・・ボックスボックスボックスボックスのののの外外外外へへへへボールボールボールボールをををを持持持持ちちちち出出出出したことによりしたことによりしたことによりしたことにより「「「「乱乱乱乱

暴暴暴暴なななな行為行為行為行為」」」」またはまたはまたはまたは「「「「突突突突きききき当当当当たりたりたりたり」」」」からのからのからのからの保護保護保護保護をををを失失失失うううう。。。。    

    

以以以以    上上上上    

    

    


