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2010 年 5 月 30 日

関係各位

社団法人 日本アメリカンフットボール協会

理事長 浅田 豊久

「公認アメリカンフットボール指導員」講習会開催のご案内

この度、日本アメリカンフットボール協会（JAFA）では日本における競技の普及活動を推進する為に全国統一の

指導者育成プログラムを実施する事になりました。

つきましては、下記のとおり指導者育成プログラムのご案内をさせていただきます。ＪＡＦＡとして初めて取り組む

全国統一の公認資格者制度です、主旨をご理解の上、是非ご出席頂けますよう宜しくお願い致します。

記

１． 名称

（財）日本体育協会（日体協）公認 スポーツ指導者制度

「公認アメリカンフットボール指導員」 講習会

２． 講習内容

（1）「共通講座Ⅰ」（日体協主催）

全種目に共通するスポーツ指導者としての基礎知識を通信講座で習得する。

カリキュラム：指導者の役割、トレーニング論、必要な医学的知識、スポーツと栄養、指導計画と安全管理 等

実施期間 ：9 月～11 月 （毎月レポートを提出する）

（2）「専門科目」（JAFA 主催）

アメリカンフットボール指導者としての基本知識を講習会で習得する。

カリキュラム：A-全選手共通の指導、B-オフェンスの指導、C-ディフェンスの指導、

D-スペシャルチームの指導、E-安全対策とルールについて、

実施時期 ：A・B・C・D は 7 月および 2 月に 4 日間開催、E は別途単独いたします。 講習時間 42 時間

※具体的な実施計画については都度 JAFA ホームページ等で御案内いたします。

上記（1）（2）の全課程を修了されると日体協「公認アメリカンフットボール指導員」登録の有資格者となります。

公認指導者制度の詳細は日体協ホームページを参照下さい。（表題ページにリンクがあります）

３． 受講資格

受講年度 4 月 1 日現在で 18 歳以上の方

JAFA 加盟団体の登録者であること

※JAFA 未加盟団体の方でも受講頂けます、その際は JAFA 登録管理料を別途ご負担頂きます。

（受講料欄参照）

４． 受講申込み方法

（1）「公認指導員養成講習会」申込み

日体協の発行する「公認指導者養成講座講習会」申込書に必要事項を記入し JAFA へ郵送下さい。

申込書は JAFA・各競技団体・各地域協会・都道府県日体協で入手可能です、お問い合わせ下さい。

JAFA への受講申込期間 ： 6 月 1 日～15 日

日本体育協会への受講申込期限：6 月 30 日（日体協への申込は JAFA でまとめて行います。

※ 1 この申込みを行なわないと本年度に開催される全てのプログラム（「共通講座Ⅰ」および「専門

科目」）を受講出来ません。受講者は必ず申込みを行なって下さい。申込みを行なうと 4 年間受講
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資格が得られます、申込み時には費用はかかりません。

※ 2 この「公認指導員養成講習会」申込みについては全国どの地域でも JAFA 宛に郵送下さい。

※ 3 記入方法詳細、免除項目について上記日体協ホームページを参照下さい。

（2）「共通講座Ⅰ」申込み

上記（1）「公認指導員養成講習会」に申込みを頂くと、後日ご自宅に「共通講座Ⅰ」の受講申込み書類が

郵送されます。その内容に従って個別に日体協宛申込みを行なって下さい。受講申込みの際、個別に受

講料金をお支払い頂きます。

※都合が悪い方は本年度「共通講座Ⅰ」の受講を見合わせ、専門科目だけを受講することも可能です。

（3）「専門科目」申込み

「専門科目」申込用紙を JAFA ホームページからダウンロードし、必要事項を記入して、JAFA 事務局に提

出して下さい。開催案内は都度各主催者を通じて行ないます。

【「専門科目」開催予定】

①関東地区 7 月 10 日（土）・11 日（日） 申込期限 6 月 15 日

詳細は表題部 「関東専門科目講習会のご案内」、「関東専門科目申込書」を参照下さい。

②九州地区 7 月 10 日（土）・11 日（日） 申込期限 6 月 15 日 （共催：九州学生連盟）

詳細は表題部 「九州専門科目講習会のご案内」、「九州専門科目申込書」を参照下さい。

③北海道地区 7 月 17 日（土）・18 日（日） 申込期限 6 月 9 日 （共催：北海道学生連盟）

詳細は表題部 「北海道専門科目講習会のご案内」、「北海道専門科目申込書」を参照下さい。

※ 1 講義科目（Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ）は一日で修了いたします。

※ 2 開催日,開催地域によっては講義科目が限定される場合があります、共催団体にお問い合わせ下

さい。Ｅ－１、Ｅ－２は 2 月開催予定です。

【申込書類郵送先（JAFA の場合）】

（社）日本アメリカンフットボール協会 指導者育成委員会 宛

〒140-0001 品川区北品川 1-16-1 舟正ビル 2 階

電話 03-3450-9360 Fax 03-3450-9361

５． 受講料

（1）「共通講座Ⅰ」 21,000 円 （受講申しも込み時、個別に振込み）

（2）「専門講座」 14,700 円 内訳 ①テキスト料 3,150 円

②登録料（日体協） 1,050 円

③受講料 10,500 円(2,100円×5日)

※①②は初回受講日にのみ支払い、③は受講の都度会場でお支払い下さい。

（3）JAFA 管理登録料 1,000 円

※JAFA 未加盟団体の方はご負担下さい、初回受講日に会場でお支払いください。

※JAFA 加盟団体関係者の方でも、選手、役員として登録頂いていない方にはご負担頂きます。

（4）公認指導員登録 13,000 円 （4 年間有効）

※全ての課程を修了した後、登録する際にかかる費用です。更新時費用は 10,000 円です。

６． 問い合わせ先

JAFA 指導者育成委員会事務局：担当 倉本

電話 080-3489-8320

E-mail : kazuok66@hotmail.com

以上


